TuS Holstein Quickborn 29. RUN + BIKE (5,5 km Laufen - 37 km Rad - 11 km Laufen) - Ausgeschieden 11. Mai 2014
Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort 1. Lauf  Pos Rad Pos Zwischen- Pos 2. Lauf Pos Gesamtzeit Alters- Start-

L1 Rad zeit 77 L2 klasse Nr.

balzer, talina 79 VAF Triathlon 0:25:31 h W AK 4 41

M Borsutzky, Georg 70 Tri-Michels Hamburg 0:22:14 h M Senl 204
Ehlert, Jorg 66 Tri-Michels Hamburg 0:23:26 h 1:08:30 h 1:31:56 h M Sen2 129

Hentzien, René 69 VAF Triathlon 0:25:30 h M Sen2 63

Kuhdeisch, Nancy 77 SV Rot-Gelb Hamburg 0:28:57 h 1:19:17 h 1:48:14 h W AK 4 206
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