TuS Holstein Quickborn

Platz Name, Vorname

S Baumann, Bernd
Dohse, Michael
Franzkowski, Jan

M Glnther, Fabian
Kénig, Lars
Meyer, Helge

Jg

78
79
94
74
79
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31. RUN + BIKE (5,5 km Laufen - 37 km Rad - 11 km Laufen) - Ausgeschieden

Verein / BSG / Ort 1. Lauf

Baumann 0:33:21h
ProEnzym Tri Team Hamburg 0:20:50 h
Team Erdinger Alkoholfrei 0:29:40 h
ProEnzym Tri Team Hamburg 0:17:35 h
SG Athletico Bldelsdorf 0:19:14 h
Tri Endurance Germany 0:25:46 h

Pos
L1

Rad

0:55:26 h
0:51:32 h
1:01:10 h
1:06:29 h

Pos Zwischen-

Rad

zeit

1:16:16 h

1:09:07 h
1:20:24 h
1:32:15h

Pos
Y4

2.

Lauf

Gesamtzeit

8. Mai 2016

Alters- Start-
klasse Nr.

Staffel-M 410

MAK 4 14

MAK 4 161

MAK 1 87

M Sen1 146

MAK 4 129
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