
TuS Holstein Quickborn  33. RUN + BIKE (5,5 km Laufen - 37 km Rad - 11 km Laufen) - ausgeschieden  13. Mai 2018
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort 1. Lauf Pos Rad Pos Zwischen- Pos 2. Lauf Pos  Gesamtzeit Alters- Start-

L1 Rad zeit ZZ L2 klasse Nr.

Asmussen, Peer 00 USC Paloma 0:20:42 h 1:18:38 h 1:39:20 h --- --- M 18 47
Dahl, Olaf 74 TS Harburg 0:31:30 h 1:14:07 h 1:45:37 h --- --- M 40 135
Jaschik, Jannis 90 Tri-Sport Lübeck 0:23:13 h --- --- --- --- M 20 69
Ramm, Katja 74 Triabolos Hamburg 0:32:52 h --- --- --- --- W 40 23
Reese, Matthias 66 MoLiMa-Runners 0:27:14 h 1:21:19 h 1:48:33 h --- --- M 50 195
Schneider, Jakob 68 Tri City Darmstadt 0:25:07 h --- --- --- --- M 50 183
Steinke, Nadine 83 SG Wasserratten Norderstedt 0:26:40 h 1:09:08 h 1:35:48 h --- --- W 35 13
tews, kerstin 65 Kaltenkirchner TS 0:29:57 h --- --- --- --- W 50 42


