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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Ryszka, Josef 63 Bsg gehe pharma handel 0:37:57,3 h 1 M 45-1  °  ° 236
2 Lindner, Patric 66 Hamburg 0:38:12,5 h 2 M 40-1  °  ° 303
3 Blöcher, Martin 63 Team novomind 0:39:02,4 h 3 M 45-2  °  ° 255
4 Liedtke, Christin 93 LG Wedel Pinneberg 0:39:13,2 h  °  ° 1 W JgB-1 157
5 Pritzkow, Margit 67 SC Urania 0:39:30,1 h  °  ° 2 W 40-1 319
6 Schottenhaml, Andreas 75 BSG Kurt Gaden 0:40:35,0 h 4 M 30-1  °  ° 137
7 Banck, Sönke 80 ER60 sports Hamburg 0:41:14,7 h 5 M HK-1  °  ° 156
8 Kahl, Dennis 68 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:41:42,8 h 6 M 40-2  °  ° 229
9 Gärtner, Matthias 68 Lauftreff Wedel 0:42:11,7 h 7 M 40-3  °  ° 272

10 Steinebach, Achim 56 SV Blankenese 0:42:21,1 h 8 M 50-1  °  ° 353
11 Struckmeyer, Thomas 65 Hamburg 0:42:51,4 h 9 M 40-4  °  ° 216
12 Gehrke, Rainer 54 Lauftreff Wedel 0:43:12,4 h 10 M 55-1  °  ° 273
13 Rohweder, Laila 68 0:43:16,1 h  °  ° 3 W 40-2 126
14 Waidner, Frank 66 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:43:20,6 h 11 M 40-5  °  ° 336
15 Giese, Detlef 59 LG Elmshorn 0:43:21,8 h 12 M 50-2  °  ° 131
16 Quitmann, Stefan 86 Pinneberg 0:43:22,3 h 13 M HK-2  °  ° 322
17 Weber, Ingo 67 Just 4 Running Sake 0:43:25,9 h 14 M 40-6  °  ° 139
18 Führmann, Tobias 73 Hamburg 0:43:38,9 h 15 M 35-1  °  ° 202
19 Früchtenicht, Kai 79 Elmshorn 0:43:52,4 h 16 M 30-2  °  ° 358
20 Schieweck, Andreas 62 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:43:59,2 h 17 M 45-3  °  ° 239
21 Patzer, Jörg-Ingo 65 0:44:05,6 h 18 M 40-7  °  ° 158
22 Heller, Hans-Ullrich 62 RG Wedel 0:44:20,5 h 19 M 45-4  °  ° 206
23 Fehling, Christopher 84 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:44:38,9 h 20 M HK-3  °  ° 222
24 Ebinger, Swen 86 Rellinger Turnverein 0:44:46,0 h 21 M HK-4  °  ° 200
25 Hansen, Uwe 41 Spiridon Schleswig 0:44:48,7 h 22 M 65-1  °  ° 150
26 Bendig, Uwe 61 0:45:03,1 h 23 M 45-5  °  ° 165
27 Winkel, Norbert 54 Rellingen 0:45:12,7 h 24 M 55-2  °  ° 356
28 Hahn, Sebastian 89 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:45:58,0 h 25 M Jun-1  °  ° 343
29 Wynants, Jochen 62 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:46:34,7 h 26 M 45-6  °  ° 243
30 Unterspann, Klaus 41 Halstenbeker Turnerschaft 0:46:44,4 h 27 M 65-2  °  ° 335
31 Kammering, Raimund 68 Pinneberg 0:46:57,7 h 28 M 40-8  °  ° 169
32 Ebert, Frank 65 Lauftreff Wedel 0:46:59,9 h 29 M 40-9  °  ° 264
33 Klockgether, Jens 68 Borstel-Hohenraden 0:47:02,0 h 30 M 40-10  °  ° 349
34 Schulz, Andre 84 BSG-Gehe Pharma Handel 0:47:18,8 h 31 M HK-5  °  ° 330
35 Roemmling, Ulf 56 SC Union 03 0:47:45,1 h 32 M 50-3  °  ° 325
36 Steven, Joachim 87 Pinneberg/Hamburg 0:47:45,9 h 33 M HK-6  °  ° 162
37 Berg, Stephan 57 Ellerbek 0:48:04,9 h 34 M 50-4  °  ° 253
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38 Bestmann, Christian 71 Hamburg 0:48:06,6 h 35 M 35-2  °  ° 141
39 Hertzel, Steffen 85 Werder (Havel) 0:48:40,6 h 36 M HK-7  °  ° 282
40 Pokorny, Sylvia 54 Lauftreff Wedel 0:48:46,2 h  °  ° 4 W 55-1 317
41 KOHRS, SABINE 56 HALSTENBEK 0:48:47,0 h  °  ° 5 W 50-1 293
42 Rucci, Leucio 57 TuS Holstein Quickborn 0:48:56,8 h 37 M 50-5  °  ° 326
43 Strauch, Andreas 71 Hamburg 0:48:59,3 h 38 M 35-3  °  ° 204
44 Bigalke, Klaus 60 Waldenau 0:49:00,7 h 39 M 45-7  °  ° 167
45 Schättiger, Heike 60 Heidgrabener SV 0:49:04,2 h  °  ° 6 W 45-1 237
46 Hopf, Oliver 67 Pinneberg 0:49:11,2 h 40 M 40-11  °  ° 283
47 Feldmann, Dennis 78 Uetersen 0:49:16,7 h 41 M 30-3  °  ° 271
48 Raschat, Mathias 71 Team Euroriding 0:49:18,6 h 42 M 35-4  °  ° 323
49 Winter, Max-Reinhard 45 Hamburg 0:49:23,5 h 43 M 60-1  °  ° 164
50 Landau, Jörg 65 SC Rist-Wedel 0:49:33,3 h 44 M 40-12  °  ° 298
51 Becker, Robert 85 Just 4 Running Sake 0:49:41,2 h 45 M HK-8  °  ° 138
52 Bartels, Gudrun 49 SV Blankenese Hamburg 0:49:46,7 h  °  ° 7 W 60-1 136
53 Langner-Heck, Sabine 63 LT Pinneberg 0:49:48,8 h  °  ° 8 W 45-2 134
54 Zapf, Julia 85 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:49:50,6 h  °  ° 9 W HK-1 245
55 Hölzer, Burkhard 60 Haspa 0:50:07,9 h 46 M 45-8  °  ° 127
56 Lange, Janneck 95 SV Eidelstedt 0:50:24,6 h 47 M SA-1  °  ° 299
57 Höschele, Reiner 73 Moorrege 0:50:25,8 h 48 M 35-5  °  ° 347
58 Sturm, Volker 65 TH Eilbeck 0:50:29,2 h 49 M 40-13  °  ° 119
59 Eich, Janna 85 SUS Waldenau 0:50:40,8 h  °  ° 10 W HK-2 146
60 Porracchio, Salvatore 61 Pinneberg 0:50:51,4 h 50 M 45-9  °  ° 232
61 Waubke, Andreas 70 Lauftreff Wedel 0:50:52,8 h 51 M 35-6  °  ° 337
62 Danckers, Joachim 63 LT Tostedt 0:51:00,3 h 52 M 45-10  °  ° 205
63 Rudolph, Florian 80 BSG DESY 0:51:02,2 h 53 M HK-9  °  ° 235
64 Stade, Andreas 67 Schenefeld 0:51:08,6 h 54 M 40-14  °  ° 125
65 Sie Too, Luca 96 Blau Weiß 96 Schenefeld eV 0:51:14,1 h 55 M SB-1  °  ° 351
66 Hottenrott, Mario 80 Wedel 0:51:20,8 h 56 M HK-10  °  ° 284
67 Schleiwies, Jörg 60 Bargteheide 0:51:25,8 h 57 M 45-11  °  ° 328
68 Feick, Joachim 61 BSG Deutscher Ring 0:51:26,7 h 58 M 45-12  °  ° 142
69 Weidlich, Kirsten 67 Lauftreff Heidgraben 0:51:28,0 h  °  ° 11 W 40-3 339
70 Schäfer, Karolin 78 Hamburg 0:51:31,3 h  °  ° 12 W 30-1 211
71 Hauschildt, Christian 73 Halstenbek 0:51:32,9 h 59 M 35-7  °  ° 345
72 Scherzinger, Bernd 49 Lauftreff Wedel 0:51:40,3 h 60 M 60-2  °  ° 327
73 Grandt, Wolfgang 54 Lauftreff Wedel 0:51:44,8 h 61 M 55-3  °  ° 277
74 Attnarsson, Björn 58 Sölvesborg 0:51:47,7 h 62 M 50-6  °  ° 359
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75 Lange, Julian 97 SV Eidelstedt 0:51:48,8 h 63 M SB-2  °  ° 132
76 Elze, Stefan 65 Hamburg 0:51:49,5 h 64 M 40-15  °  ° 268
77 Stark, Christian 54 Schenefeld 0:52:03,0 h 65 M 55-4  °  ° 331
78 Petersen, Karin 61 0:52:03,8 h  °  ° 13 W 45-3 168
79 Sie Too, Mechthild 65 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:52:37,2 h  °  ° 14 W 40-4 242
80 Ebinger, Ingwer 59 Pinneberg 0:52:40,7 h 66 M 50-7  °  ° 201
81 Osmers, Christian 83 BSG Gehe Pharma 0:53:00,5 h 67 M HK-11  °  ° 130
82 Metzler, Frank 57 Hamburg 0:53:32,8 h 68 M 50-8  °  ° 352
83 Curic, Zdravko 60 Hamburg 0:53:34,4 h 69 M 45-13  °  ° 357
84 Jensen, Ulrich 60 0:53:58,1 h 70 M 45-14  °  ° 166
85 Hahn, Marion 54 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:53:58,6 h  °  ° 15 W 55-2 225
86 Janik, Hans-Joachim 52 Airbus SG Hamburg 0:54:04,9 h 71 M 55-5  °  ° 287
87 Olbrisch, Peter 45 Lauftreff Heidgraben 0:54:09,7 h 72 M 60-3  °  ° 313
88 Wrage, Franca 79 Hamburg 0:54:13,0 h  °  ° 16 W 30-2 341
89 Nordmann, Heinz 48 TuS Holstein Quickborn 0:54:14,6 h 73 M 60-4  °  ° 310
90 Jäger, Edmont 57 TuS Holstein Quickborn 0:54:16,2 h 74 M 50-9  °  ° 286
91 Jattkowski, Nils 73 Elmenhorst 0:54:24,9 h 75 M 35-8  °  ° 228
92 Heck, Carsten 63 LT Pinneberg 0:54:26,5 h 76 M 45-15  °  ° 135
93 Claussen, Sven 72 Norddeutscher Regatta-Verein 0:54:32,4 h 77 M 35-9  °  ° 155
94 Tiebusch, Michael 67 Hamburg 0:54:34,4 h 78 M 40-16  °  ° 334
95 Schmidt, Kai-Uwe 68 Pinneberg 0:54:35,0 h 79 M 40-17  °  ° 329
96 Kakoschke, Dieter 60 Tornesch 0:54:38,2 h 80 M 45-16  °  ° 210
97 Reimers, Torsten 54 Halstenbek 0:54:43,2 h 81 M 55-6  °  ° 120
98 Menz, Heiko 58 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:54:55,4 h 82 M 50-10  °  ° 231
99 Au, Thorsten 63 Blau-Weiß-96 Schenefeld 0:54:59,7 h 83 M 45-17  °  ° 246

100 Jung-Wohlleben, Dorothee 67 TuS Holstein Quickborn 0:55:01,1 h  °  ° 17 W 40-5 288
101 Anders, Uwe 65 EDEKA 0:55:04,4 h 84 M 40-18  °  ° 217
102 Voss,, Klaus 51 EMTV-Jedermänner 0:55:07,1 h 85 M 55-7  °  ° 152
103 Stolzki, Michael 61 Hamburg 0:55:14,2 h 86 M 45-18  °  ° 333
104 Hewgerer, Julia 82 0:55:18,9 h  °  ° 18 W HK-3 160
105 Kostka, Dirk 66 Lauftreff Wedel 0:55:28,0 h 87 M 40-19  °  ° 295
106 Barenthin, Klaus 42 TuS Holstein Quickborn 0:55:31,1 h 88 M 65-3  °  ° 251
107 Stegemann, Eckart 52 Pinneberg 0:55:37,9 h 89 M 55-8  °  ° 215
108 Kosciessa, Ulrich 66 Pinneberg 0:55:40,0 h 90 M 40-20  °  ° 294
109 Spiegelberg, Michael 70 Hamburg 0:55:54,3 h 91 M 35-10  °  ° 248
110 Kant, Björn 83 0:55:58,0 h 92 M HK-12  °  ° 124
111 Lüders, Gabi 48 VFL Pinneberg 0:56:01,3 h  °  ° 19 W 60-2 159
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112 Pück, Thorsten 64 Lauftreff Wedel 0:56:03,4 h 93 M 45-19  °  ° 321
113 Maaß, Karl-Ernst 48 Pinneberg 0:56:05,3 h 94 M 60-5  °  ° 306
114 Mende, Bärbel 61 Hamburg 0:56:06,0 h  °  ° 20 W 45-4 161
115 Buihr-Paulini, Rüdiger 68 Hamburg 0:56:09,5 h 95 M 40-21  °  ° 209
116 Baudach-Jäger, Friederun 56 TuS Holstein Quickborn 0:56:16,2 h  °  ° 21 W 50-2 252
117 Haase, Axel 66 Hamburg 0:56:22,8 h 96 M 40-22  °  ° 279
118 Parchmann, Christa 46 TuS Holstein Quickborn 0:56:28,0 h  °  ° 22 W 60-3 315
119 Heinlt, Hubertus 66 0:56:28,8 h 97 M 40-23  °  ° 346
120 Kreins, Helen 61 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:56:31,2 h  °  ° 23 W 45-5 296
121 Maaß, Ingrid 54 Pinneberg 0:56:42,1 h  °  ° 24 W 55-3 307
122 Regge, Siegfried 42 Wedel 0:56:58,0 h 98 M 65-4  °  ° 144
123 Heller, Manja 85 Hamburg 0:57:11,4 h  °  ° 25 W HK-4 280
124 Nagel, Manfred 56 Lauftreff Wedel 0:57:14,3 h 99 M 50-11  °  ° 308
125 Kock, Max 37 Rellinger Turnverein 0:57:19,9 h 100 M 70-1  °  ° 291
126 Knöpfer, Gabriela 59 Schenefeld 0:57:25,2 h  °  ° 26 W 50-3 154
127 Schulze, Gabriela 80 1. FC Sülldorf 0:57:26,5 h  °  ° 27 W HK-5 170
128 Cemal, Irgem 62 EMTV 0:57:57,0 h 101 M 45-20  °  ° 145
129 Nordmann, Sabrina 80 Ellerau 0:57:57,5 h  °  ° 28 W HK-6 133
130 Hantelmann, Horst 36 Elmshorn 0:57:58,2 h 102 M 70-2  °  ° 121
131 Lemser, Tobias 76 Hamburg 0:58:00,5 h 103 M 30-4  °  ° 350
132 Weber, Wolfgang 37 TSV Holm 0:58:03,5 h 104 M 70-3  °  ° 338
133 Kier, Annika 84 Hamburg 0:58:18,1 h  °  ° 29 W HK-7 348
134 Brakmann, Wolfgang 52 0:58:21,0 h 105 M 55-9  °  ° 123
135 Grönjes, Meike 64 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:58:22,9 h  °  ° 30 W 45-6 224
136 Boenisch, Joachim 60 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:58:46,9 h 106 M 45-21  °  ° 218
137 Zilian, Gerd 48 Lauftreff Wedel 0:58:48,0 h 107 M 60-6  °  ° 342
138 Engelke, Rudolf 53 Blau-Weiß 96 Schenefeld 0:58:48,6 h 108 M 55-10  °  ° 269
139 Köck-Sauvegard, Sigrid 61 Blau-Weiss 96 Schenefeld 0:58:56,3 h  °  ° 31 W 45-7 292
140 Eichler, Gerhard-Werner 53 Airbus SG Hamburg 0:58:59,7 h 109 M 55-11  °  ° 267
141 Gerlach, Beate 57 Lauftreff Wedel 0:59:03,4 h  °  ° 32 W 50-4 274
142 Lorenz, Petra 55 Moorrege 0:59:12,2 h  °  ° 33 W 50-5 304
143 Kakavand, Alireza 58 SUS Waldenau 0:59:13,4 h 110 M 50-12  °  ° 122
144 Lienau, Reiner 40 0:59:16,0 h 111 M 65-5  °  ° 149
145 Panwitz, Magda 38 Lauftreff Heidgraben 0:59:16,9 h  °  ° 34 W 70-1 314
146 Mentz, Hubert 32 LG Wedel-Pinneberg 0:59:17,9 h 112 M 75-1  °  ° 140
147 Polzin, Bärbel 67 Elmshorn 0:59:18,9 h  °  ° 35 W  40-1 148
148 Hühnert, Gisela 56 Lauftreff Wedel 0:59:24,0 h  °  ° 36 W 50-6 285
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149 Stegemann, Heike 62 Pinneberg 1:00:00,6 h  °  ° 37 W 45-8 214
150 Eckinger, Angelika 57 Lauftreff Wedel 1:00:12,2 h  °  ° 38 W 50-7 266
151 Lemke, Margit 67 Lauftreff Wedel 1:00:13,3 h  °  ° 39 W 40-6 301
152 Scheffler, Heike 58 Pinneberg 1:00:35,7 h  °  ° 40 W 50-8 238
153 Lorenz, Klaus 52 Moorrege 1:00:42,4 h 113 M 55-12  °  ° 305
154 Hausner, Anna 79 Hamburg 1:01:04,8 h  °  ° 41 W 30-3 226
155 Gravemann, Dieter 49 TuS Holstein Quickborn 1:01:06,5 h 114 M 60-7  °  ° 278
156 Fehling, Isabell 85 Blau Weiss Schenefeld 1:01:13,7 h  °  ° 42 W HK-8 147
157 Bohn, Manfred 39 Lauftreff Wedel 1:01:27,6 h 115 M 70-4  °  ° 256
158 Ryszka, Michaela 86 BSG G.Pharma 1:01:42,5 h  °  ° 43 W HK-9 128
159 Anders, Hannelore 54 Lauftreff Wedel 1:01:46,6 h  °  ° 44 W 55-4 249
160 Glassmann, Tine 80 Wedel 1:02:13,2 h  °  ° 45 W HK-10 275
161 Stoewahse, Ulrike 66 Wedel 1:02:14,6 h  °  ° 46 W 40-7 332
162 Pück, Heike 63 Lauftreff Wedel 1:03:14,1 h  °  ° 47 W 45-9 320
163 Stuckert, Martin 63 Schenefeld 1:03:18,2 h 116 M 45-22  °  ° 354
164 Kier, Birgit 58 1:03:28,4 h  °  ° 48 W 50-9 153
165 Wiese, Markus 82 1:03:29,4 h 117 M HK-13  °  ° 151
166 Eckhoff, Christa 61 Elmshorn 1:03:41,0 h  °  ° 49 W 45-10 265
167 Wynants, Helga 63 Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:03:49,6 h  °  ° 50 W 45-11 244
168 Schmidt, Werner 53 Tornesch 1:04:26,5 h 118 M 55-13  °  ° 241
169 Winter, Beatrix 80 Hamburg 1:04:42,1 h  °  ° 51 W HK-11 163
170 Pries, Olaf 67 Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:05:05,4 h 119 M 40-24  °  ° 233
171 Bakan, Claudia 51 Lauftreff Wedel 1:05:24,5 h  °  ° 52 W 55-5 250
172 Brunner, Raoul 97 TuS Holstein Quickborn 1:06:16,9 h 120 M SB-3  °  ° 259
173 Brunner, Heiko 60 TuS Holstein Quickborn 1:06:18,1 h 121 M 45-23  °  ° 258
174 Brunner, Heike 60 TuS Holstein Quickborn 1:07:53,6 h  °  ° 53 W 45-12 260
175 Roemmling, Pia 90 Schenefeld 1:07:56,8 h  °  ° 54 W JgA-1 324
176 Nußbaum, Bärbel 57 Lauftreff Wedel 1:08:00,6 h  °  ° 55 W 50-10 312
177 Jäschke, Renate 52 Blau-Weiss 96 Schenefeld 1:10:27,4 h  °  ° 56 W 55-6 227
178 Struve, Gisela 57 TSV Uetersen 1:10:40,9 h  °  ° 57 W 50-11 143
179 Hasse, Tanja 90 BSG Gehe Pharma 1:13:12,9 h  °  ° 58 W JgA-2 344
180 Breitenstein, Manfred 53 BSG Gehe Pharma 1:13:14,1 h 122 M 55-14  °  ° 220
181 Nordmann, Karin 47 TuS Holstein Quickborn 1:14:18,0 h  °  ° 59 W 60-4 311
182 Kroschel, Jutta 63 Hamburg 1:14:51,2 h  °  ° 60 W 45-13 230
183 Stuckert, Katja 64 Schenefeld 1:20:18,5 h  °  ° 61 W 45-14 355
184 Bischke, Matthias 69 Halstenbek 1:20:22,9 h 123 M 40-25  °  ° 254


