Rendsburger TSV 10. Rendsburger Triathlon (0,5 km Schwimmen - 21,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Volkstriathlon - Altersklassen 7. Juni 2008

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-

S R zeit Y4 L klasse Nr.
Altersklasse M AK 20

1 Habermann, Karl-Moritz 88 Gymnasium Kronshagen 0:09:41 h 1 03821h 1 04802h 1 0:23.03h 1 1:11:05,9 h M AK 20 200

2 Knoth, Silas 88 Gymnasium Kronshagen 0:11:51 h 5 0:41:39h 3 0:53:30h 3 0:2541h 4 1:19:11,3 h M AK 20 203

3 Witte, Jonte 88 Gymnasium Kronshagen 0:10:07 h 3 0:44:.08h 4 0:54:15h 4 0:26:38h 7 1:20:53,5 h M AK 20 212

4 Grewe, Sascha 86 ETSV Gut Heil Itzehoe 0:09:54 h 2 0:41:23h 2 0:51:17h 2 0:32204h 13 1:23:21,5h M AK 20 183

5 Menzel, Malte 88 Gymnasium Kronshagen 0:13:16 h 6 046:46h 6 1:0002h 7 0:2543h 5 1:25:45,7 h M AK 20 204

6 Helbig, Finn 88 Gymnasium Kronshagen 0:11:31 h 4 0:47:34h 7 0:5905h 5 0:29:33h 8 1:28:38,9 h M AK 20 201

7 Betinski, Leo 88 Gymnasium Kronshagen 0:13:46 h 7 0:50:45h 8 1:04:31h 8 0:25:02h 3 1:29:33,6 h M AK 20 195

8 Grofmann, Sven 88 Gymnasium Kronshagen 0:14:10 h 9 04525h 5 0:59:35h 6 0:30:28h 11 1:30:03,2 h M AK 20 199

9 Bittner, Felix 88 Gymnasium Kronshagen 0:13:59 h 8 0:53:35h 10 1:07:34h 9 0:23556h 2 1:31:30,7 h M AK 20 197

10 Saed, Mohammad 88 Gymnasium Kronshagen 0:20:14 h 12 0:53:04h 9 1:13:18h 10 0:26:06h 6 1:39:24,8 h M AK 20 207

11 Petersen, Fabian 88 Gymnasium Kronshagen 0:19:13 h 11 1:00:08 h 12 1:19:21h 12 0:30:25h 10 1:49:46,1 h M AK 20 206

12  Gradert, Philipp 88 Gymnasium Kronshagen 0:18:31 h 10 1:00:49h 13 1:19:20h 11 0:30:30h 12 1:49:50,9 h M AK 20 198

13 BoOhm, Thorge 88 Gymnasium Kronshagen 0:21:09 h 13 0:58:20h 11 1:19:29h 13 0:30:24h 9 1:49:53,7 h M AK 20 196
Altersklasse M AK 25

1 Lindner, Sebastian 80 Elmshorn 0:08:29 h 1 0:3809h 1 046:383h 1 0:2055h 1 1:07:33,2 h M AK 25 161

2 Dietrich, Frank 80 Kiel 1:13:20,6 h M AK 25 168

3 Fethke, Olli 80 ohne Ort 0:12:39 h 2 0:4809h 2 1:00:48h 2 0:25:09h 2 1:25:57,9 h M AK 25 140
Altersklasse M AK 30

1 Tschiche, Mike 75 ETV Kiel Triathlon 0:07:54 h 1 0:37:47h 1 04541h 1 0:2203h 2 1:07:44,2 h M AK 30 133

2 Mack, Andreas 75 Logistikbatallion 162 0:11:27 h 8 0:38:02h 2 0:49:29h 2 0:21:12h 1 1:10:41,8 h M AK 30 217

3 Schitz, Wulf Peter 74 ALG-VfL Bokel 1:11:34,8 h M AK 30 154

4 Niemand, Rolf 75 Schulper SV 0:10:00 h 2 0:39:42h 3 0:4942h 3 0:22:.24h 3 1:12:06,9 h M AK 30 158

5 de Vries, Steffen 76 MS SWAT Hohenfelde 0:10:26 h 4 0:40:32h 4 0:50:58h 4 0:2454h 6 1:15:52,3 h M AK 30 227

6 Bodtke, Matthias 77 ohne Ort 0:10:11 h 3 04547h 7 0:5558h 7 0:22237h 4 1:18:35,4 h M AK 30 141

7 Zapel, Malte 74 Gymnasium Kronshagen 0:10:45h 5 0144:38h 6 0:5523h 6 0:2351h 5 1:19:14,1 h M AK 30 213

8 Winkelmann, Andreas 77 Kiel 0:11:04 h 6 0:41:48h 5 0:5252h 5 0:27:39h 7 1:20:31,7 h M AK 30 221

9 Hansen, Heiko 76 Hamburg 0:11:18 h 7 0:54:.08h 8 1:.05:26h 8 0:32245h 8 1:38:11,8 h M AK 30 150
Altersklasse M AK 35

1 Wendt, Roland 73 Hamburg 1:04:37,2 h M AK 35 131

2 Petersen, Dirk 69 TSV Westerland 0:09:14 h 2 0:3747h 2 0:47:00h 2 0:22219h 4 1:09:20,9 h M AK 35 146

3 Mduller, Wolfgang 70 Flensburg 0:09:37 h 6 0:39:48h 5 0:49:25h 3 0:22236h 5 1:12:01,0 h M AK 35 138

4 Wilke, Gerrit 71 Heikendorfer SV 0:10:25 h 7 0:3945h 4 0:50:10h 6 0:2259h 6 1:13:09,0 h M AK 35 144

5 Deter, Peter 72 Suderligum 0:11:00 h 9 0:39:01h 3 0:50:00h 5 0:2323h 7 1:13:24,5h M AK 35 166

6 Then, Stefan 70 Hofheim 0:09:18 h 4 0:42:10h 8 051:28h 7 0:2211h 2 1:13:39,4 h M AK 35 147

7 Perschau, Bernd 72 Torpedo Neumduinster 0:08:49 h 1 041.06h 6 04955h 4 0:2357h 8 1:13:52,6 h M AK 35 215

8 Andree, Michael 70 Wees 0:09:36 h 5 0:37220h 1 0i46:56h 1 0:27:14h 10 1:14:10,6 h M AK 35 135

9 Gens, Andreas 69 SG Athletico Budelsdorf 0:10:37 h 8 0143:18h 9 0:5355h 9 0:21:19h 1 1:15:14,0 h M AK 35 142

10 Peintinger, Carsten 70 RGSB Hamburg 0:11:19h 11 0:41:45h 7 053:04h 8 0:24:28h 9 1:17:32,9 h M AK 35 164
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11 Peters, J6rg 71 Spiridon Schleswig 0:11:06 h 10 0:45:05h 10 0:56:11h 11 0:22:14h 3 1:18:25,4 h M AK 35 165

12 Ketelsen, Mark 71 Jagel 0:09:14 h 3 0:4530h 12 0:554:44h 10 0:28:31h 11 1:23:15,7 h M AK 35 219

13 Dittmer, Go6tz-Philipp 73 Rendsburg 0:13:40h 12 0:45:28h 11 0:59:08h 12 0:32.53h 12 1:32:01,3 h M AK 35 137

14 Rasmussen, Florian 70 Melsdorf 0:14:05 h 13 0:52:11h 13 1:06:16 h 13 0:38:34h 13 1:44:50,2 h M AK 35 136
Altersklasse M MK 40

1 Lakies, Lothar 66 VfL Oldesloe 0:10:42 h 6 0:38:02h 1 04844h 2 0:2051h 1 1:09:35,1 h M MK 40 214

2 Stolp, Jens-Uwe 65 Greifswald 0:09:03 h 1 0:3853h 2 04756h 1 0:23:44h 4 1:11:40,9 h M MK 40 156

3 Steffens, Roger 66 ETSV Gut Heil Itzehoe 0:11:19h 11 0:39:41h 3 051.00h 4 0:21:26h 2 1:12:26,5 h M MK 40 224

4  Bissau, Rolf 66 Kiel 0:10:02 h 2 0:3955h 4 04957h 3 0:23.03h 3 1:13:00,9 h M MK 40 159

5 Johanssen, Arne 64 Kiel 0:10:43 h 7 0:43:25h 7 0:54.08h 8 0:24.09h 6 1:18:17,0 h M MK 40 160

6 Rathey, Mathias 64 FC Grunfeld Kiel 0:11:05h 9 0:3958h 5 0:51.03h 5 0:27:36h 10 1:18:39,1 h M MK 40 218

7 Schallehn, Oliver 68 Team Erdinger Alkoholfrei 0:10:34 h 5 0:4207h 6 05241h 6 0:26:13h 9 1:18:54,2 h M MK 40 153

8 Hanke, Torsten 68 SpVg Eidertal 0:10:29 h 3 043:34h 9 0:54.03h 7 0:2504h 7 1:19:07,2 h M MK 40 151

9 Plitt, Achim 68 Westerronfeld 0:12:36 h 12 0:43:44h 10 056:20h 12 0:24:06h 5 1:20:26,2 h M MK 40 139

10 Kuhl, Christian 68 TSC Concordia Schonkirchen 0:10:57 h 8 043:27h 8 054:24h 9 0:27:39h 11 1:22:03,6 h M MK 40 148

11  Schwiersch, Marco 65 Schilp 0:11:15h 10 0:44:59h 11 0:56:14h 11 0:26:07h 8 1:22:21,5h M MK 40 143

12 Sandmann, Henner 68 TuS Holtenau 0:10:34 h 4 0:45:29h 12 0:56:03h 10 0:2857h 12 1:25:00,2 h M MK 40 155

13 Tietje, Carsten 65 Bordesholm 0:14:30 h 13 0:45:48h 13 1:.00:18h 13 0:29:29h 13 1:29:47,4 h M MK 40 157
Altersklasse M MK 45

1 Radeleff, Merten 63 Eckernférder MTV 0:09:57 h 1 0:3806h 1 0:4803h 1 0:23:15h 1 1:11:18,9 h M MK 45 132

2 Kleeberg, Juergen 59 Erster Kieler Ruderclub 0:11:23 h 3 0:39:3rh 2 0:51.00h 2 0:23:20h 2 1:14:20,4 h M MK 45 220

3 Skroblin, Joachim 59 V{L Oldesloe 0:11:32h 4 0:41:.01h 3 0:5233h 3 0:2451h 4 1:17:24,0 h M MK 45 225

4 Jensen, Frank 60 MTV Leck Triathlon 0:11:35h 5 0:42:20h 4 0:5355h 4 0:24:48h 3 1:18:43,6 h M MK 45 228

5 Ruiz Porath, Ricardo 63 VfL Oldesloe 0:11:05h 2 04508h 6 056:13h 6 0:27.20h 5 1:23:33,0 h M MK 45 222

6 Jordt, Gerhardt 61 Suderligum 0:12:03 h 6 043:46h 5 0:5549h 5 0:29:09h 6 1:24:58,8 h M MK 45 167

7 Wagner, Rolf-Michael 63 Westerronfeld 0:13:14 h 7 0:4824h 8 1:.01:38h 8 0:30:43h 7 1:32:21,7 h M MK 45 149

8 Schramm, Hans-Peter 59 Tri EMTV Elmshorn 0:13:27 h 8 04527h 7 05854h 7 0:3506h 8 1:34:00,0 h M MK 45 162
Altersklasse M MK 50

1 Haefke, Christian 57 Haale 0:11:36 h 1 0:44:46h 1 056:22h 1 0:30:23h 1 1:26:45,4 h M MK 50 223
Altersklasse M MK 55

1 Jannusch, Reiner 51 Kiel 0:12:33 h 1 0:4457h 1 057:30h 1 0:31:42h 1 1:29:129 h M MK 55 134
Altersklasse M MK 60

1 Then, Rudolf 48 Hofheim 0:13:18 h 1 044:20h 1 05738h 1 0:2756h 1 1:25:34,0 h M MK 60 145
Altersklasse W AK 20

1 Scheiermann, Julia 84 Kiel 0:09:30 h 2 046:05h 2 05535h 3 0:2514h 2 1:20:49,8 h W AK 20 182

2 Ungeheuer, Franziska 85 TuS Holtenau 0:55:07h 2 0:26:45h 4 1:21:52,5h W AK 20 231

3 Steen, Ronja 88 Gymnasium Kronshagen 0:11:03 h 4 0:47:43h 4 0:5846h 5 0:2354h 1 1:22:40,7 h W AK 20 208

4  Sievers, Joanna 87 ETSV Gut Heil Itzehoe 0:09:21 h 1 04502h 1 05423h 1 0:32.43h 8 1:27:06,6 h W AK 20 176
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5 Rienitz, Vanessa 85 SG Athletico Budelsdorf 0:11:38 h 5 0:47:.02h 3 0:5840h 4 0:2842h 5 1:27:22,6 h W AK 20 177

6 Mduller, Sophie 88 Gymnasium Kronshagen 0:13:12 h 7 0:4854h 6 1:.0206h 6 0:26:44h 3 1:28:50,3 h W AK 20 205

7 Rohwer, Hella 84 Hannover 0:14:54 h 8 04831h 5 1:03:25h 7 0:31:26h 6 1:34:51,3 h W AK 20 171

8 Tam, Connie 88 Gymnasium Kronshagen 0:10:28 h 3 0:5806h 7 1:0834h 8 0:31:48h 7 1:40:22,2 h W AK 20 209

9 Westphal, Annelene 88 Gymnasium Kronshagen 0:13:00 h 6 0:59:18h 8 1:12218h 9 0:35:00h 9 1:47:18,5h W AK 20 211
Altersklasse W AK 25

1 Logemann, Ute 83 Neubiberg 0:09:28 h 1 04056h 1 05024h 1 0:2325h 1 1:13:49,2 h W AK 25 175

2 Fritsche, Julia 82 Kiel 0:11:09 h 2 0:4825h 2 0:5934h 2 0:3334h 3 1:33:08,0 h W AK 25 234

3 Jaster, Johanna 82 Kiel 0:59:35h 3 0:36:09h 4 1:35:44,9 h W AK 25 235

4  Budde, Bente 79 TSV Danischer Wohld 0:11:10 h 3 0:5818h 3 1:.0928h 4 0:29:46h 2 1:39:14,4 h W AK 25 180
Altersklasse W AK 30

1 Hansen, Pia 74 MTV Leck Triathlon 0:09:13 h 1 0:44:49h 1 054.02h 1 0:27.00h 2 1:21:02,1 h W AK 30 238

2 Kracht, Miriam 77 ETSV Gut Heil Iltzehoe 0:12:29 h 3 0:4745h 2 1:.00:14h 3 0:26:15h 1 1:26:29,9 h W AK 30 240

3 Peters, Tanja 74 TSV Fahrdorf 0:11:09 h 2 0:4808h 3 0:5917h 2 0:29:39h 3 1:28:56,0 h W AK 30 179

4 Doubelt, Stephanie 76 Team Erdinger Alkoholfrei 0:14:55 h 4 0:49:40h 4 1:.0435h 4 0:2942h 4 1:34:17,6 h W AK 30 174
Altersklasse W AK 35

1 Babhr, Ulrike 69 USC Kiel 0:09:49 h 1 041:38h 1 0:51:27h 1 0:2501h 1 1:16:28,6 h W AK 35 232

2 Jordt, Claudia 71 MTV Leck Triathlon 0:10:28 h 2 0:4357h 2 0:5425h 2 0:2750h 4 1:22:15,6 h W AK 35 181

3 Petersen, Ana 69 TSV Westerland 0:13:53 h 4 0:4805h 3 1:.01:58h 3 0:26:24h 2 1:28:22,6 h W AK 35 172

4  Schwarz, Natascha 70 Hamburg 0:10:54 h 3 0:54:.09h 4 1.0503h 4 0:27:30h 3 1:32:33,4 h W AK 35 239
Altersklasse W MK 40

1 Radau, Cathrin 68 ETSV Gut Heil Itzehoe 1:25:50,0 h W MK 40 233

2 Sievers, Susanne 67 ETSV Gut Heil ltzehoe 0:13:35h 1 04551h 1 0:5926h 1 0:2917h 1 1:28:43,1 h W MK 40 237
Altersklasse W MK 45

1 Dick, Anne-Ruth 63 ETV Kiel Triathlon 0:09:34 h 1 0:4515h 1 054:49h 1 0:27:38h 2 1:22:27,8 h W MK 45 169

2 Gruenberg-Gilgen, Birte 63 MTV Leck Triathlon 0:12:23 h 2 0:4759h 2 1:.00:22h 2 0:28:05h 3 1:28:27,3 h W MK 45 236

3 Schiilldorf, Silke 60 Schilldorf LT 0:13:05h 3 0:4857h 3 1:.02.02h 3 0:27.06h 1 1:29:08,5 h W MK 45 178
Altersklasse W MK 55

1 Sieke, Conni 53 USC Kiel 0:12:10 h 1 047:48h 1 0:5958h 1 0:2929h 1 1:29:27,7 h W MK 55 230
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