Rendsburger TSV / SG Athletico Bliidelsdorf 14. Rendsburg-Triathlon (0,5 km Schwimmen - 25,0 km Rad - 5,0 km Laufen) Sprinttriathlon Frauen 2. Juni 2012

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Schwimmen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos Gesamtzeit Alters- Start-
S R zeit Y4 L klasse Nr.

1 Lange, Nicola USC Kiel 0:08:22 h 1 04534h 1 05356h 1 0:2355h 4 1:17:51 h W MK 45 132

2 Lissen, Conny Trias Flensburg 0:10:07 h 4 0:46:47h 2 0:5654h 2 0:23:.00h 3 1:19:54 h W AK 2 111

3 Mull, Dr. Diana TSV Bornhdved 0:11:11 h 7 0:46:49h 3 0:5800h 3 0:22204h 1 1:20:04 h W MK 45 118

4 Kaack, Heike SG Athletico Budelsdorf 0:09:30 h 3 0:50:23h 4 0:5953h 5 0:22237h 2 1:22:30 h W MK 50 153

5 Hartmann, Beeke TuS Holtenau Kiel 0:08:29 h 2 0:51:.07h 5 0:59:36h 4 0:2547h 6 1:25:23 h W JUN 138

6 Mackeprang, Kerstin LG POWER-Schnecken 0:10:30 h 5 0:54.05h 8 1:04:35h 7 0:24.07h 5 1:28:42 h W MK 50 104

7 Austen, Ingrid TSV Brunsbuttel 0:10:45h 6 051:59h 6 1:.0244h 6 0:27:44h 7 1:30:28 h W MK 45 126

8 Raith, Sabine Hamburg 0:14:51 h 8 0:5346h 7 1:08:37h 8 0:29:10h 8 1:37:47 h W AK 4 136
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