TuS Holstein Quickborn 44. Quickborn Run (5 Kilometer) 19. November 2023

Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG Zeit Gesamt Mann AK Gesamt Frau AK BSV Mann BSV Frau Start-

/ Ort Ges Ges Ges AK Ges AK Nr.

1 Schilling, Alexander 86 TS Bramstedt 0:16:59 h 1 M35-1 ° ° ° ° ° ° 115

2 Moeller, Lars 80 Hamburg 0:17:23 h 2 M40-1 ° ° ° ° ° ° 188

3 Hinske, David 87 Hamburg Runnin  0:17:29 h 3 M35-2 ° ° ° ° ° ° 116

4 Muluve, Paul 79 LBV-Phonix Libe 0:17:31h 4 MA40-2 ° ° ° ° ° ° 170

B 5 Babusci, Luigi 80 BSG Siemens H:  0:17:46 h 5 M40-3 ° ° 1 M401 ° ° 101
B 6 Koudougou, Halidou 79 BSG Philips LG 0:18:22 h 6 MA40-4 ° ° 2 M40-2 ° ° 99
7 Davis, Zach 77 HahnerTwinsCoz 0:18:33 h 7 MA45-1 ° ° ° ° ° ° 96

B 8 Hoffmann, Elias 96 BSG Signal Iduni  0:18:52 h 8 M-1 ° ° 3 M-1 ° ° 129
9 Waldhaus, Uwe 81 SV Werder Brem  0:19:37 h 9 M40-5 ° ° ° ° ° ° 106

10 Zabusova, Kamila 09 FC St. Pauli Triat  0:20:30 h ° ° 1 WJU16-1 ° ° ° ° 56

11 Reimann, Tim 87 TuS Hemdingen 0:20:31 h 10 M 35-3 ° ° ° ° ° ° 117

12  Ehrhardt, Benjamin 81 Glicksburg 0:20:36 h 11 MA40-6 ° ° ° ° ° ° 104

13 Piske, Christina 89 Hamburg Runnin  0:20:53 h ° ° 2 W 301 ° ° ° ° 35

14  Ebhlers, Benjamin 78 TH Eilbeck 0:21:04 h 12 M45-2 ° ° ° ° ° ° 187

15 Claudius, Stephan 59 MC Pirate 0:21:08 h 13 M60-1 ° ° ° ° ° ° 76

16  Friedrichsen, Nils 78 BSG Schleswig-t  0:21:16 h 14 M45-3 ° ° ° ° ° ° 190

17  Blocher, Martin 63 Halstenbek 0:21:18 h 15 M60-2 ° ° ° ° ° ° 82

18 Stuck, Christin 92 Laboe 0:21:20 h ° ° 3 W 30-2 ° ° ° ° 40

19 Bottcher, Paula 94 TSV GrolRenknet  0:21:23 h ° ° 4 W-1 ° ° ° ° 163

20 Mehlert, Sven 95 TSV Stordorf 0:21:24 h 16 M-2 ° ° ° ° ° ° 128

21 Romero Ros, Alejandro 93 Hamburg 0:21:31 h 17 M 30-1 ° ° ° ° ° ° 127

22 Saliorov, Vladislav 95 Ellerau 0:21:39 h 18 M-3 ° ° ° ° ° ° 235

23 Schweitzer, Fabian 83 Stulz GmbH 0:21:54 h 19 M40-7 ° ° ° ° ° ° 108

24 Reichel, Jannis 11 SV Rugenberger  0:21:58 h 20 M JU14-1 ° ° ° ° ° ° 143

25 Rupprecht, Nadja 95 PHV-Kiel 0:21:59 h ° ° 5 W-2 ° ° ° ° 45

26 Wiese, Mika 13 SG Wasserratter  0:22:06 h 21 MKU12-1 ° ° ° ° ° ° 158

27 Diettrich, Zoé 09 FC St. Pauli Triat  0:22:07 h ° ° 6 WJuU16-2 ° ° ° ° 54

28 Nuxoll, Tobias 89 Hamburg 0:22:31 h 22 M30-2 ° ° ° ° ° ° 121

29 Reinecke, Simon 91 OCR Heidesprint  0:22:32 h 23 M30-3 ° ° ° ° ° ° 124

B 30 Kupper, Frank 64 BSG TUV Nord 0:22:39 h 24 M 55-1 ° ° 4 M55-1 ° ° 84
31 Staniszewski, Damian 02 Kaltenkirchen 0:22:49 h 25 M-4 ° ° ° ° ° ° 134

B 32 Banck, Judith Anna 77 BSG Ergo sports  0:23:21 h ° ° 7 W 45-1 ° ° 1 W 45-1 21
33 Brose, Maik 77 #kommandofisct  0:23:31 h 26 M45-4 ° ° ° ° ° ° 95

B 34 Langsdorf, Timo 99 BSG Polizei Hanr  0:23:33 h 27 M-5 ° ° 5 M-2 ° ° 132
35 Kool, Mara 12 Norderstedt 0:23:48 h ° ° 8 WKU12-1 ° ° ° ° 61

36 RoRI, Ewald 76 Ellerau 0:23:51 h 28 M45-5 ° ° ° ° ° ° 94
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37 Meinelt, Oskar 11 LG Alsternord 0:24:06 h 29 MJU14-2 ° ° ° ° ° ° 141

38 Jankowski, Emil 12 SG Wasserratter 0:24:12 h 30 MKU12-2 ° ° ° ° ° ° 146

39 Friedrichsen, Jonas 08 SG Wasserratter  0:24:34 h 31 MJU16-1 ° ° ° ° ° ° 136

40 Worina, Bryan 88 Buxtehude 0:24:37 h 32 M354 ° ° ° ° ° ° 120

41  Kockel, Anton 12 SG Wasserratter 0:24:44 h 33 MKU12-3 ° ° ° ° ° ° 147

42 Bottger, Inga 91 RC Neumdnster 0:24:48 h ° ° 9 W 30-3 ° ° ° ° 37

B 43 Reese, Finja 04 BSG Polizei Har  0:25:12 h ° ° 10 WJ U20-1 ° ° 2 WJU20- 51

44  Brauer, Emilia 12 TuS Holstein Qui  0:25:13 h ° ° 11 W KU12-2 ° ° ° ° 60

45 Mohrdiek, Ylva 11 Quickborn 0:25:28 h ° ° 12 W JU14-1 ° ° ° ° 59

46 Kwiatkowski, Tanja 66 Hagen 0:25:39 h ° ° 13 W 55-1 ° ° ° ° 5

47 Pahl, Sénke 90 SG AthleticoBid  0:25:43 h 34 M30-4 ° ° ° ° ° ° 166

48 Breuer, Kristine 69 power and pace 0:25:57 h ° ° 14 W 50-1 ° ° ° ° 11

49 Kern, Daniel 96 Turboschnecken 0:26:07 h 3 M-6 ° ° ° ° ° ° 130

50 Pauck, Vera 92 Thomasburg 0:26:19 h ° ° 15 W 30-4 ° ° ° ° 39

51 Schenkies, Jens 80 Heidgrabener SV 0:26:34 h 3 M 40-8 ° ° ° ° ° ° 102

52 Kube, Martje 12 TuS Holstein Qui  0:26:35h ° ° 16 W KU12-3 ° ° ° ° 167

53 Jerschnek, Leander 13 Ellerau 0:26:38 h 3 M KU12-4 ° ° ° ° ° ° 154

54  Karsten, Antonia 99 Kaltenkirchener™  0:26:57 h ° ° 17 W-3 ° ° ° ° 46

54 Molatta, Moritz 99 Kaltenkirchener™  0:26:57 h 3 M-7 ° ° ° ° ° ° 133

56 Kube, Nadine 79 TuS Holstein Qui  0:27:01 h ° ° 18 W 40-1 ° ° ° ° 168

57 Handwerger, Judith 81 Ellerau 0:27:16 h ° ° 19 W 40-2 ° ° ° ° 29

58 Hatje, Alexander 09 Dietrich-Bonhoef  0:27:19 h 39 MJU16-2 ° ° ° ° ° ° 137

B 59 Steinhaus, Daniela 83 BSG Altonabe 0:27:34 h ° ° 20 W 40-3 ° ° 3 W 40-1 32

B 60 Zielinski, Dr. Dr. Dennis 92 BSG Polizei Hanr  0:27:43 h 40 M 30-5 ° ° 6 M 301 ° ° 125

61 Hillebrand, Ralph 71 TuS Holstein Qui  0:27:57 h 41 M 50-1 ° ° ° ° ° ° 92

B 62 Reese,Lars 70 BSG GasnetzHe 0:28:13 h 42 M50-2 ° ° 7 M50-1 ° ° 91

63 Stiiber, Noomi 13 Ellerau 0:28:16 h ° ° 21 W KU12-4 ° ° ° ° 68

64 Wiese, Simon 84 Quickborn 0:28:17 h 43 M 35-5 ° ° ° ° ° ° 112

65 Geiger, Thomas 84 Henstedt-Ulzbur¢  0:28:35 h 44 M 35-6 ° ° ° ° ° ° 110

B 66 Spindler, Angela 79 BSG Polizei Hamr  0:28:38 h ° ° 22 W 404 ° ° 4 W 40-2 25

67 Scholz, Matthias 83 0:28:40 h 45 M 40-9 ° ° ° ° ° ° 169

68 Scholz, Daniela 82 Norderstedt 0:28:41 h ° ° 23 W 40-5 ° ° ° ° 31

69 Schulze, Bernhard 55 Lauftreff Quickbc  0:28:57 h 46 M 65-1 ° ° ° ° ° ° 73

70 Berlin, Thorsten 64 Bokholt-Hanredd  0:29:00 h 47 M 55-2 ° ° ° ° ° ° 83

71 Reimann, Claudia 76 Quickborn 0:29:08 h ° ° 24 W 45-2 ° ° ° ° 19

72 Krummland, Annalena 12 TuS Holstein Qui  0:29:09 h ° ° 25 W KU12-5 ° ° ° ° 62
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72 Reimann, Mirko 77 Erdinger Active T 0:29:09 h 48 M 45-6 ° ° ° ° ° ° 97
74  Berlin, Anne 67 Bokholt-Hanredd  0:29:12 h ° ° 26 W 55-2 ° ° ° ° 7
B 75 Marthiens, Ute 52 BSG Polizei Har  0:29:15 h ° ° 27 W 70-1 ° ° 5 W70-1 1
76  Kliefoth, Manuela 79 #norderstedtlauft  0:29:21 h ° ° 28 W 40-6 ° ° ° ° 24
77 Bakhareva, Alexandra 89 0:29:24 h ° ° 29 W 30-5 ° ° ° ° 171
78 Gerdes-Roben, Petra-Kirste 64 BSG Schleswig-t  0:29:32 h ° ° 30 W 55-3 ° ° ° ° 189
78 Dillithasan, Anoja 94 Hamburg 0:29:32 h ° ° 30 W-4 ° ° ° ° 192
B 80 Wagener, Horst 61 BSG Gaden 0:29:36 h 49 M60-3 ° ° 8 M60-1 ° ° 79
B 81 Theis, Dominik 10 BSG Signal Iduni  0:29:37 h 50 MJuU14-3 ° ° 9 MJU14-1 ° ° 139
81 Philips, Jonathan 11 Quickborn 0:29:37 h 50 MJU14-3 ° ° ° ° ° ° 142
83 Pauls, Kaja 13 KolIn-Reisiek 0:29:43 h ° ° 32 W KU12-6 ° ° ° ° 65
84 Idel, Silke 67 Bad Oldesloe 0:29:59 h ° ° 33 W 554 ° ° ° ° 8
85 Jahn, Sarah 94 Hemdingen 0:30:00 h ° ° 34 W-5 ° ° ° ° 43
86 Freihube, Thore 88 Quickborn 0:30:02 h 52 M 35-7 ° ° ° ° ° ° 118
87 Kohlhagen, Ramona 80 TuS Holstein Qui  0:30:03 h ° ° 35 W 40-7 ° ° ° ° 26
87 Winkler, Momme 12 Quickborn 0:30:03 h 53 MKU12-5 ° ° ° ° ° ° 150
B 89 Schliephake, Katrin 68 BSG Gaden 0:30:31 h ° ° 36 W 55-5 ° ° 6 W 55-1 10
90 Kranz, Ireen 74 Melbeck 0:30:41 h ° ° 37 W 45-3 ° ° ° ° 18
90 Kranz, Uwe 42 TuS Holstein Qui  0:30:41 h 54 M 80-1 ° ° ° ° ° ° 69
92 Luders, Jan Luca 12 Quickborn 0:30:47 h 55 M KU12-6 ° ° ° ° ° ° 148
93 Unger, Daniela 66 Hamburg 0:31:11 h ° ° 38 W 55-6 ° ° ° ° 6
94  Philips, Daniel 76 Quickborn 0:31:12 h 56 M 45-7 ° ° ° ° ° ° 93
95 Stlber, Florestine 80 Ellerau 0:31:20 h ° ° 39 W 40-8 ° ° ° ° 28
96 Addicks, Bettina 77 Ellerau 0:31:35h ° ° 40 W 454 ° ° ° ° 20
97 Due, Torben 67 Flensburg 0:31:37 h 57 M55-3 ° ° ° ° ° ° 87
98 Nissen, Lars 98 Henstedt-Ulzbur¢  0:31:43 h 58 M-8 ° ° ° ° ° ° 131
98 Roloff, Lars 12 SG Wasserratter  0:31:43 h 58 M KU12-7 ° ° ° ° ° ° 149
100 Nielsen, Ole Bjarne 09 Pinneberg 0:31:59 h 60 MJU16-3 ° ° ° ° ° ° 165
101  Stiber, Runa 12 Ellerau 0:32:11 h ° ° 41 W KU12-7 ° ° ° ° 63
102 Kokerbeck, Heidrun 61 #norderstedtlauft  0:32:17 h ° ° 42 W 60-1 ° ° ° ° 2
102 Nielsen, Alena 01 Pinneberg 0:32:17 h ° ° 42 W-6 ° ° ° ° 164
104 Laatz, Triatan 13 0:32:26 h 61 MKU12-8 ° ° ° ° ° ° 30
105 Mohrdiek, Kirsten 72 Quickborn 0:32:46 h ° ° 44 W 50-2 ° ° ° ° 16
106 Stiber, Maik 78 Ellerau 0:33:09 h 62 M45-8 ° ° ° ° ° ° 161
107 Schumann, Antonia 01 Quickborn 0:33:28 h ° ° 45 W-7 ° ° ° ° 47
107 Starke, Meik 67 Neu Wulmstorf 0:33:28 h 63 M554 ° ° ° ° ° ° 89
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109 Nowicki, Piotr 91 Borstel-Hohenrac  0:33:35 h 64 M 30-6 ° ° ° ° ° ° 123
110 RORI, Sara 07 Ellerau 0:33:37 h ° ° 46 WJ U18-1 ° ° ° ° 53
111 RO6RI, Mira 03 Ellerau 0:33:38 h ° ° 47 W-8 ° ° ° ° 48
112 Rosorius-Philips, Mirjam 77 Quickborn 0:33:49 h ° ° 48 W 45-5 ° ° ° ° 22
113 Engel, Jurgen 50 Lauftreff Quickbc  0:34:24 h 65 M 70-1 ° ° ° ° ° ° 72
114  Bumann, Rolf 43 TuS Holstein Qui  0:34:47 h 66 M 80-2 ° ° ° ° ° ° 70
115 Behnke, Lia 93 Quickborn 0:34:48 h ° ° 49 W 30-6 ° ° ° ° 41
116  Vogelgesang, Michael 61 Bad Oldesloe 0:34:53 h 67 M60-4 ° ° ° ° ° ° 78
117  Schréder, Norbert 52 ALG-VfIL Bokel 0:34:59 h 68 M70-2 ° ° ° ° ° ° 162
118 Blaudzun, Maya 95 Hasloh 0:35:52 h ° ° 50 W-9 ° ° ° ° 44
119 Harm, Thorben 93 Hasloh 0:35:53 h 69 M 30-7 ° ° ° ° ° ° 126
120 Kahrmann, Franziska 04 Quickborn 0:36:29 h ° ° 51 WJ U20-2 ° ° ° ° 50
121 Lipski, Iris 47 0:36:51 h ° ° 52 W 75-1 ° ° o o 191
122 Maatz, Sandra 70 Quickborn 0:37:02 h ° ° 53 W 50-3 ° ° ° ° 12
123 Beer, Laura 94 Hamburg 0:37:03 h ° ° 54 W-10 ° ° ° ° 42
123 Maatz, Robin 84 Quickborn 0:37:03 h 70 M 35-8 ° ° ° ° ° ° 111
125 Roloff, Svenja 89 Open Sports Har  0:37:04 h ° ° 55 W 30-7 ° ° ° ° 36
125 Berbatovci, Lavdim 85 Open Sports Har  0:37:04 h 71 M35-9 ° ° ° ° ° ° 113
127 Japing, Andreas 79 Quickborn 0:37:16 h 72 M40-10 ° e °o o o o 08
127  Zwiener, Daniel 79 Quickborn 0:37:16 h 72 M40-10 ° ° ° ° ° ° 100
129 Gotthard, Peter 62 Quickborn 0:37:39 h 74 M60-5 ° ° ° ° ° ° 81
B 130 Engelmann, Heike 71 BSG PolizeiHar  0:37:42 h ° ° 56 W 50-4 ° ° 7 W 50-1 14
B 131 Schrdder, Glnter 47 BSG Commerzb:  0:38:08 h 75 M 75-1 ° ° 10 M75-1 ° ° 71
132  Abel, Christoph 81 Ellerau 0:38:32 h 76 M40-12 ° ° ° ° ° o 103
132 Abel, Alexander 13 Ellerau 0:38:32 h 76 MKU12-9 ° ° ° ° ° ° 151
134 Dmitrow, Inger-Karlotta 71 KGM Ellerau 0:38:38 h ° ° 57 W 50-5 ° ° ° ° 13
135 von Heimburg, Leonard 11 Grof3 Niendorf 0:39:42 h 78 M JU14-5 ° ° ° ° ° ° 145
136 Sellnow, Ruben 13 Ellerau 0:40:27 h 79 MKU12-10 ° ° ° ° ° ° 155
137 Sellnow, Sabine 80 Ellerau 0:40:29 h ° ° 58 W 40-9 ° ° ° ° 27
137 Sellnow, Steffen 83 Ellerau 0:40:29 h 80 M40-13 ° ° ° ° ° o 109
139 Schubert, Inga 13 Bdnningstedt 0:40:36 h ° ° 59 W KU12-8 ° ° ° ° 66
139 Schubert, Niels 81 Bodnningstedt 0:40:36 h 81 M40-14 ° ° ° ° ° ° 105
141 Linnemann, Jorg 67 Hamburg 0:43:07 h 82 M55-5 ° ° ° ° ° ° 88
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