
Tri EMTV Elmshorn  23. Volksbank-Duathlon (6 km Laufen - 32 km Rad - 6 Laufen) Staffelwertung  15. September 2013
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos  Gesamtzeit Alters- Start-
L R zeit ZZ L klasse Nr.

1 Henning Mohr, Ulf Kahlke, Torsten Bischoff AC Einigkeit 0:21:38 h 1 0:51:30 h 1 1:13:08 h 1 0:22:24 h 1 1:35:32 h  Staffel 208
2 Mike Raabe, Jan Dibbern  TSV Kremperheide 0:23:57 h 2 0:56:42 h 3 1:20:39 h 2 0:25:16 h 2 1:45:55 h  Staffel 204
3 Klaus Barenthin, Gunnar Seemann Tus Holstein Quickborn 0:28:34 h 3 0:56:02 h 2 1:24:36 h 3 0:29:42 h 3 1:54:18 h  Staffel 210


