
Tri EMTV Elmshorn  30. VR-Bank-Duathlon   (6 km Laufen - 32 km Rad - 6 Laufen)   SHTU-Landesmeisterschaft Frauen  20. September 2020
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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Laufen Pos Rad Pos Zwischen- Pos Laufen Pos  Gesamtzeit Alters- Start-

L R zeit ZZ L klasse Nr.

1 Miller, Lena 02 Sport Club Itzehoe 0:21:38 h 1 0:53:41 h 1 1:15:19 h 1 0:22:29 h 1 1:37:48 h W TW18 1
2 Söth, Mia 02 SV Enge-Sande 0:22:47 h 2 0:56:19 h 4 1:19:06 h 2 0:23:30 h 2 1:42:36 h W TW18 5
3 Breidenbicher, Nina 99 USC Kiel 0:24:06 h 3 0:56:07 h 3 1:20:13 h 3 0:24:35 h 3 1:44:48 h W AK1 11
4 Wasmundt, Stefanie Annika 78 Sport-Club Itzehoe 0:27:06 h 7 0:53:54 h 2 1:21:00 h 4 0:28:41 h 7 1:49:41 h W Sen1 117
5 Grell, Johanna 01 Sport-Club Itzehoe 0:24:25 h 4 1:00:48 h 9 1:25:13 h 7 0:25:11 h 4 1:50:24 h W TW18 4
6 Voß, Franziska 92 Trias Bad Schwartau 0:24:56 h 5 0:59:57 h 8 1:24:53 h 6 0:25:52 h 5 1:50:45 h W AK2 20
7 Mull, Dr. Diana 67 TSV Bornhöved 0:25:20 h 6 0:58:28 h 6 1:23:48 h 5 0:27:11 h 6 1:50:59 h W Sen3 175
8 Sievers, Susanne 67 Sport-Club Itzehoe 0:27:45 h 8 0:59:14 h 7 1:26:59 h 9 0:31:02 h 10 1:58:01 h W Sen3 173
9 Günther, Paula 99 SG Athletico  Büdelsdorf 0:28:26 h 9 0:57:42 h 5 1:26:08 h 8 0:32:05 h 11 1:58:13 h W AK1 12

10 Popanda, Monika 87 MTV Heide 0:28:41 h 10 1:01:37 h 10 1:30:18 h 10 0:31:00 h 9 2:01:18 h W AK3 59
11 Steinke, Nadine 83 SG Wasserratten Norderstedt 0:29:12 h 11 1:02:26 h 11 1:31:38 h 11 0:30:47 h 8 2:02:25 h W AK4 86


