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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Farah, Manser 96 STV Sörup 0:18:46 h 1 MJ-1  °  ° 408
2 Grotrian, Philipp 95 Eckernförder MTV 0:19:02 h 2 MJ-2  °  ° 385
3 Wegert, Max 94 SG Athletico Büdelsdorf 0:20:42 h 3 MJ-3  °  ° 341
4 Gräber, Fynn 96 SG Athletico Büdelsdorf 0:21:04 h 4 MJ-4  °  ° 340
5 Gers, Thurid 97 LG Flensburg 0:22:01 h  °  ° 1 WJ-1 383
6 Gröling, Julia 98 Bredstedter TSV 0:22:05 h  °  ° 2 SchiA-1 393
7 Siemers, Patrick 98 Philips LG Hamburg 0:22:08 h 5 SchA-1  °  ° 329
8 Dierks, Morten 98 LG  Rendsburg/Büdelsdorf 0:22:12 h 6 SchA-2  °  ° 352
9 Alex, Kristof 96 STV Sörup 0:22:32 h 7 MJ-5  °  ° 410

10 Dammann, Rolf 66 LG Eider-Sport Rendsburg 0:22:40 h 8 Mas1-1  °  ° 332
11 Mahrt-Thomsen, Johanna 97 ALG-VfL Bokel 0:23:04 h  °  ° 3 WJ-2 366
12 Krüger, Carsten 79 Büdelsdorfer TC 0:23:05 h 9 M-1  °  ° 422
13 Mahrt-Thomsen, Jürgen 65 ALG-VfL Bokel 0:23:10 h 10 Mas1-2  °  ° 367
14 Kaiser, Fin 89 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:23:25 h 11 M-2  °  ° 315
15 Lützow, Mareike 01 ALG-VfL Bokel 0:23:29 h  °  ° 4 SchiB-1 361
16 Kochmann, Faye 04 LG Reinbek-Ohe 0:23:41 h  °  ° 5 SchiD-1 395
17 Kochinki, Gero 77 Kiel 0:24:17 h 12 M-3  °  ° 399
18 Schrader, Jonas 01 Eckernförder MTV 0:24:33 h 13 SchB-1  °  ° 360
19 Sartisohn, Laura 91 LG Flensburg 0:24:37 h  °  ° 6 W-1 384
20 Lützow, Linus 03 ALG-VfL Bokel 0:24:41 h 14 SchC-1  °  ° 362
21 Wolff, Julian 92 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:24:48 h 15 M-4  °  ° 318
22 Bluhm, Jana Sophie 02 Gettorfer TV 0:24:52 h  °  ° 7 SchiC-1 328
22 Wolst, Tobias 02 RTSV 0:24:52 h 16 SchC-2  °  ° 370
24 Luth, Kristof 99 TSV Flintbek 0:24:57 h 17 SchA-3  °  ° 400
25 Ludwig, Heidi 87 STV Sörup 0:24:59 h  °  ° 8 W-2 409
26 Jürgens, Bjarne 00 TSV Kropp 0:25:06 h 18 SchB-2  °  ° 381
27 Jürgens, Lasse 03 TSV Kropp 0:25:13 h 19 SchC-3  °  ° 382
28 Wunsch, Michael 74 Kropp 0:25:27 h 20 M-5  °  ° 378
29 Rottschäfer, Wiebke 67 STV Sörup 0:25:45 h  °  ° 9 Mis1-1 412
30 Schreber, Merle 00 SG Athletico Büdelsdorf 0:25:51 h  °  ° 10 SchiB-2 344
31 Dau, Tim 92 Hagebaumarkt Rendsburg 0:26:03 h 21 M-6  °  ° 338
32 Sieh-Petersen, Jannik 96 SG Athletico Büdelsdorf 0:26:13 h 22 MJ-6  °  ° 391
33 Gers, Günther 59 TSV Flensburg 0:26:52 h 23 Mas2-1  °  ° 407
34 Schukart, Manfred 58 TuS Rotenhof 0:27:26 h 24 Mas2-2  °  ° 406
35 Ulbrich, Emil 02 Lütt Ecken Schnecken 0:27:31 h 25 SchC-4  °  ° 349
36 Dohse, Dirk 64 Preetzer TSV 0:27:32 h 26 Mas1-3  °  ° 418
37 Stoltenberg, Arne 65 ACO Severin Ahlmann GmbH & Co KG0:27:33 h 27 Mas1-4  °  ° 386
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38 Rottschäfer, Marcus 96 STV Sörup 0:27:56 h 28 MJ-7  °  ° 413
39 Schulz, Willi 50 Hohn 0:28:03 h 29 Mas3-1  °  ° 358
40 Ottmar, Thomas 63 Kieler Turnverein 0:28:15 h 30 Mas2-3  °  ° 321
41 Wenzeck, Frank 62 TuS H/Mettenhof 0:28:20 h 31 Mas2-4  °  ° 304
42 Hambrecht, Annika 96 RTSV 0:28:21 h  °  ° 11 WJ-3 415
43 Kochmann, Glenn 04 LG Reinbek-Ohe 0:28:24 h 32 SchD-1  °  ° 396
44 Ramlow, Kenneth 00 ALG-VfL Bokel 0:28:25 h 33 SchB-3  °  ° 365
45 Ulbrich, Paul 00 SG Athletico Büdelsdorf 0:28:29 h 34 SchB-4  °  ° 342
46 Stoltenberg, Fionn 99 DLRG Büdelsdorf 0:28:34 h 35 SchA-4  °  ° 405
47 Kuhrt, Aaron 00 Rennschnecken 0:28:39 h 36 SchB-5  °  ° 350
48 Meyenberg, Kathleen 68 LG Albatros Kiel 0:28:43 h  °  ° 12 Mis1-2 330
49 Witte, Henri 97 Welt in Schwung Halter 0:28:47 h 37 MJ-8  °  ° 377
50 Reich-Dultz, Anne 55 LG Albatros Kiel 0:28:49 h  °  ° 13 Mis2-1 379
51 Rahlf, Martje 01 Welt in Schwung Halter 0:28:56 h  °  ° 14 SchiB-3 375
52 Heitner, Dieter 57 Breiholz 0:29:14 h 38 Mas2-5  °  ° 421
53 Fiß, Stefanie 69 ESC 0:29:21 h 39 Mas1-5  °  ° 414
53 Döring, Mandy 79 Flensburg 0:29:21 h  °  ° 15 W-3 404
55 Finkeldey, Petra 69 Stadt Schwentinental 0:29:29 h  °  ° 16 Mis1-3 355
56 Schütz, Carolin 00 ALG-VfL Bokel 0:29:42 h  °  ° 17 SchiB-4 363
57 Sieh-Petersen, Jörg 66 TSV Borgstedt 0:29:44 h 40 Mas1-6  °  ° 390
58 Beeck, Inken 96 RTSV 0:29:46 h  °  ° 18 WJ-4 416
59 Clauß, Angelika 52 LG Rensdburg / Büdelsdorf 0:29:49 h  °  ° 19 Mis3-1 331
60 Portukat, Horst 44 Büdelsdorf 0:30:03 h 41 Mas3-2  °  ° 394
61 Ströh, Klaus-Jürgen 45 Bsg-Eon 0:30:23 h 42 Mas3-3  °  ° 387
62 Harbeck, Wolfgang 61 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:30:28 h 43 Mas2-6  °  ° 314
63 Schellscheidt, Tamara 69 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:30:36 h  °  ° 20 Mis1-4 319
64 Böhrnsen, Doris 59 SG Athletico Büdelsdorf 0:30:45 h  °  ° 21 Mis2-2 305
65 Böhrnsen, Swantje 92 SG Athletico Büdelsdorf 0:30:49 h  °  ° 22 W-4 392
66 Schütz, Elisa 98 ALG-VfL Bokel 0:31:13 h  °  ° 23 SchiA-2 417
67 Eckholz, Eckart 71 Hagebaumarkt Rendsburg 0:31:25 h 44 Mas1-7  °  ° 337
68 Scherf, Mats 01 MTV Dänischenhagen 0:31:36 h 45 SchB-6  °  ° 307
69 Scherf, Martina 65 MTV Dänischenhagen 0:31:38 h  °  ° 24 Mis1-5 306
70 Brouer, Ulrike 60 Bredenbeker Renntiere 0:31:43 h  °  ° 25 Mis2-3 302
71 Sämann, Frank 65 Hagebaumarkt Rendsburg 0:31:45 h 46 Mas1-8  °  ° 335
72 Jasmer, Joachim 49 BSG EON-Hanse 0:31:57 h 47 Mas3-4  °  ° 359
73 Böhme, Heike 72 Büdelsdorf 0:32:22 h  °  ° 26 Mis1-6 372
74 Stutt, Kristin 78 Prinzenmoorer Laufwunder 0:32:24 h  °  ° 27 W-5 369
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75 Radtke, Stephan 61 Rendsburg 0:32:31 h 48 Mas2-7  °  ° 303
76 Wegert, Josefine 90 Kiel 0:32:34 h  °  ° 28 W-6 310
77 Stoltenberg, Birte 70 DLRG Büdelsdorf 0:33:00 h  °  ° 29 Mis1-7 403
78 Wagner, Wolfgang 46 L.T. Rendsburg 0:33:01 h 49 Mas3-5  °  ° 308
79 Torkler, Siegfried 40 LG  Rendsburg/Büdelsdorf 0:33:13 h 50 Mas3-6  °  ° 353
80 Jacobs, Gabriela 63 SV Fockbek 0:33:18 h  °  ° 30 Mis2-4 351
81 Grimm, Maja 04 RTSV 0:33:19 h  °  ° 31 SchiD-2 371
82 Witte, Luise 99 Welt in Schwung Halter 0:33:20 h  °  ° 32 SchiA-3 376
83 Torkler, Gerhard 37 LG  Rendsburg/Büdelsdorf 0:33:50 h 51 Mas3-7  °  ° 354
84 Gutzeit, Denny 90 Hagebaumarkt Rendsburg 0:33:54 h 52 M-7  °  ° 334
85 Radomski, Lothar 64 Morpho Cards 0:33:56 h 53 Mas1-9  °  ° 311
86 Bünning, Udo 33 Hohenweststedt 0:34:06 h 54 Mas3-8  °  ° 420
87 Schwemer, Oliver 65 Osterrönfeld 0:34:34 h 55 Mas1-10  °  ° 402
88 Kuhrt, Heiko 65 Sportlicher Tanzverein Fockbek 0:35:01 h 56 Mas1-11  °  ° 419
89 Völkner, Silke 72 Schleswig 0:35:20 h  °  ° 33 Mis1-8 397
90 Bendt, Angelika 77 Fockbek 0:35:21 h  °  ° 34 W-7 398
91 Wolff, Joachim Klaus 59 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:35:32 h 57 Mas2-8  °  ° 313
92 Thomas, Anja 67 Rendsburg 0:35:34 h  °  ° 35 Mis1-9 309
93 Ohm, Markus 86 Hagebaumarkt Rendsburg 0:35:48 h 58 M-8  °  ° 339
94 Baginsky, Stefanie 81 mobilcom-debitel-team 0:35:54 h  °  ° 36 W-8 326
95 Schütz, Antje 77 ALG-VfL Bokel 0:36:02 h  °  ° 37 W-9 364
96 Ahrndsen-Müller, Anja 71 Büdelsdorf 0:36:17 h  °  ° 38 Mis1-10 356
97 Engels-Pfeiffer, Bianca 69 aerodyn Energiesysteme GmbH 0:36:40 h  °  ° 39 Mis1-11 389
98 Meitzner, Dörte 71 Bünsdorf 0:36:46 h  °  ° 40 Mis1-12 357
99 Pfeiffer, André 73 aerodyn Energiesysteme GmbH 0:36:56 h 59 Mas1-12  °  ° 388

100 Grothkopp, Jörn 68 Hagebaumarkt Rendsburg 0:37:04 h 60 Mas1-13  °  ° 336
101 Wolst, Daniela 76 DLRG Rendsburg 0:37:16 h  °  ° 41 W-10 368
102 Gussew, Svetlana 76 mobilcom-debitel-team 0:37:41 h  °  ° 42 W-11 327
103 Pfennig, Hedda 79 BTSV 0:37:44 h  °  ° 43 W-12 346
104 Hanusa, Sarah-Sophie 00 TSS Hohn 0:38:12 h  °  ° 44 SchiB-5 374
105 Lange, Reinhard 57 Kieler Turnverein 0:38:30 h 61 Mas2-9  °  ° 320
106 Pfennig, Ricarda 99 BTSV 0:39:07 h  °  ° 45 SchiA-4 345
107 Raetsch, Nele 04 Rendsburg 0:39:10 h  °  ° 46 SchiD-3 423
108 Jacobs, Björn 83 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:39:31 h 62 M-9  °  ° 317
108 Tas, Ilker 88 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:39:31 h 62 M-9  °  ° 316
110 Petter, Erhard 62 ACO Severin Ahlmann GmbH & Co KG0:41:00 h 64 Mas2-10  °  ° 333
111 Koch, Regina 59 LTV Kiel Ost 0:41:30 h  °  ° 47 Mis2-5 323
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112 Correa, Sebastian 95 Osterrönfeld 0:41:49 h 65 MJ-9  °  ° 401
113 Benn, Marcel 80 Rendsburger Feuerverzinkerei 0:42:12 h 66 M-11  °  ° 312
114 Garbs, Willi 34 Gut Heil Neumünster 0:42:53 h 67 Mas3-9  °  ° 373


