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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Dethlefs, Pascal 83 SG Athletico Büdelsdorf 0:35:55 h 1 M30-1  °  ° 12
2 Schwarzkopf, Dieter 87 Borener SV 0:37:01 h 2 M-1  °  ° 154
3 Hartmann, Tim 91 SG Athletico Büdelsdorf 0:41:32 h 3 M-2  °  ° 150
4 Oelerich, Jan 88 Team Stölting 0:41:52 h 4 M-3  °  ° 149
5 Gräber, Fynn 96 SG Athletico Büdelsdorf 0:42:06 h 5 MJ-1  °  ° 53
6 Riebe, Christoph 94 SG Athletico Büdelsdorf 0:42:28 h 6 M-4  °  ° 118
7 Jachmann, Natalie 91 LG Flensburg 0:42:30 h  °  ° 1 W-1 107
8 Schiefelbein, Magnus 79 ALG-VfL Bokel 0:43:26 h 7 M35-1  °  ° 77
9 Brandt, Victoria 89 SCC Berlin 0:43:39 h  °  ° 2 W-2 66

10 Schneider, Matthias 66 Tri Stars Felm 0:44:14 h 8 M45-1  °  ° 1
11 Beecken, Frederik 87 Bildung durch Begeisterung e.V. 0:44:51 h 9 M-5  °  ° 130
12 Semmler, Bjarne 99 ALG-VfL Bokel 0:45:26 h 10 MJ-2  °  ° 46
13 Schütz, Wulf-Peter 74 ALG-VfL Bokel 0:46:13 h 11 M40-1  °  ° 76
14 Bruhns, Maik 90 Software / User 0:46:25 h 12 M-6  °  ° 100
15 Johannsen, Sönke 78 STV Sörup 0:46:45 h 13 M35-2  °  ° 91
16 Krüger, Michael 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:47:07 h 14 M45-2  °  ° 144
17 Timme, Hinnerk 55 TSV Fahrdorf 0:47:22 h 15 M60-1  °  ° 60
18 Hansen, Arne 71 Spiridon Schleswig 0:47:39 h 16 M40-2  °  ° 142
19 Rennekamp, Gunnar 78 TuS Bargstedt 0:47:48 h 17 M35-3  °  ° 145
20 Bodenthien, Jens 68 Wirtschaftsvereinigung Büdelsdorf 0:48:05 h 18 M45-3  °  ° 14
21 Pooch, Michael 88 Odyssee e.V 0:48:47 h 19 M-7  °  ° 27
22 Nielsen, Andreas 68 TSV Fahrdorf 0:49:06 h 20 M45-4  °  ° 61
23 Semkow, Christoph 80 SG Athletico Büdelsdorf 0:49:25 h 21 M35-4  °  ° 55
24 Spessart, Ralf 62 SV Elsdorf 0:49:32 h 22 M50-1  °  ° 136
25 Nielsen, Gunda 63 LG Flensburg 0:49:34 h  °  ° 3 W50-1 49
26 Brauer, Lars 70 Team Sixpack 0:49:42 h 23 M45-5  °  ° 73
27 Donker, Christian 74 Team beVegt.de 0:50:38 h 24 M40-3  °  ° 11
28 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 0:51:41 h 25 M60-2  °  ° 18
29 Schmidt, Torsten 68 Rendsburg 0:51:43 h 26 M45-6  °  ° 2
30 Rohwer, Birgit 73 Welt in Schwung Halter 0:51:49 h  °  ° 4 W40-1 126
31 Fock, Eggert 65 Wacken 0:51:51 h 27 M50-2  °  ° 128
32 Lieck, Kevin 87 ALG-VfL Bokel 0:52:01 h 28 M-8  °  ° 163
32 Lieck, Julia 92 ALG-VfL Bokel 0:52:01 h  °  ° 5 W-3 162
34 Westmann, Nicola 87 SG Athletico Büdelsdorf 0:52:02 h  °  ° 6 W-4 161
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35 Lehrke, Stefan 74 0:52:04 h 29 M40-4  °  ° 164
36 Pütschler, Björn 86 Brummel-Eli 0:52:25 h 30 M-9  °  ° 99
37 Jöns, Thorsten 81 Güby 0:52:34 h 31 M30-2  °  ° 121
38 Wolst, Carsten 67 DLRG Rendsburg 0:52:53 h 32 M45-7  °  ° 79
39 Galle, Bernd 64 Walther-Lehmkuhl-Schule 0:53:00 h 33 M50-3  °  ° 137
40 Buchweitz, Björn 73 Walter-Lehmkuhl-Schule 0:53:01 h 34 M40-5  °  ° 156
41 Krüger, Günter 63 Schuby 0:53:09 h 35 M50-4  °  ° 22
42 Schlüter, Martin 86 SSV Mörel 0:53:16 h 36 M-10  °  ° 57
43 Hauschildt, Sven 67 Radsport Team Neumünster 0:53:27 h 37 M45-8  °  ° 135
44 König, Rüdiger 59 Sport Club Itzehoe 0:53:33 h 38 M55-1  °  ° 117
45 Gawrisch, Rüdiger 58 TSV Vineta Audorf 0:53:34 h 39 M55-2  °  ° 88
46 Becker, Norbert 66 SV Kieholm 0:53:37 h 40 M45-9  °  ° 41
47 Schulze, Rolf 58 Westerrönfeld 0:53:44 h 41 M55-3  °  ° 32
48 Klegin, Lukas 99 ALG-VfL Bokel 0:53:58 h 42 MJ-3  °  ° 143
49 Gericke, Nico 83 Kinder und Jugendhaus :Alte Schule Loit:0:53:59 h 43 M30-3  °  ° 133
50 Bähr, Ulrike 69 USC Kiel 0:54:03 h  °  ° 7 W45-1 120
51 Wieben, Manfred 53 Tri SAD 0:54:15 h 44 M60-3  °  ° 64
52 Klegin, Gero 64 ALG-VfL Bokel 0:54:19 h 45 M50-5  °  ° 45
52 Speck, Raymond 81 RUN an den Speck 0:54:19 h 45 M30-4  °  ° 124
54 Neu, Norbert 64 Rotenhof 0:54:25 h 47 M50-6  °  ° 148
55 Kroll, Gerd 66 Grün Weiß Bovenau 0:54:56 h 48 M45-10  °  ° 16
56 Rottschäfer, Wiebke 67 STV Sörup 0:54:57 h  °  ° 8 W45-2 89
57 Stamer, Uwe 63 TSV Bornhöved 0:55:06 h 49 M50-7  °  ° 21
58 Steffensen, Kai 75 Stadtwegrunner 0:55:23 h 50 M40-6  °  ° 56
59 Kaack, Heike 58 SG Athletico Büdelsdorf 0:55:24 h  °  ° 9 W55-1 29
60 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 0:55:31 h 51 M55-4  °  ° 123
61 Benske, Dorit 67 Borener SV 0:55:38 h  °  ° 10 W45-3 94
62 Ulrich, Marten 71 SG Athletico Büdelsdorf 0:55:39 h 52 M40-7  °  ° 159
62 Julga, Gerrit 78 Lüdschen Schnecken 0:55:39 h 52 M35-5  °  ° 160
64 Trowe, Michael 64 Heizungstechnik Kapusuz 0:56:02 h 54 M50-8  °  ° 51
65 Randschau, Ottmar 56 MTV Wilster 0:56:04 h 55 M55-5  °  ° 122
66 Senne, Sönke 70 STO Hamburg 0:56:05 h 56 M45-11  °  ° 153
67 Englisch, Ingo 60 0:56:10 h 57 M55-6  °  ° 155
68 Kozakowski, Wojciech 82 Rendsburg 0:56:18 h 58 M30-5  °  ° 146
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69 Clausen, Gerhard 58 Westerrönfelder SV 0:56:22 h 59 M55-7  °  ° 33
70 Sauer, Edgar 57 LTV Kiel-Ost 0:56:31 h 60 M55-8  °  ° 23
70 Johannsen, Ilona 68 Spiridon Schleswig 0:56:31 h  °  ° 11 W45-4 96
72 Söth, Gunnar 64 Lauftreff Jübek 0:56:38 h 61 M50-9  °  ° 80
73 Fischer, Ernst-Robert 61 Bundeswehr 0:56:42 h 62 M50-10  °  ° 20
74 Plähn, Frank 66 BSG Hansewerk 0:56:55 h 63 M45-12  °  ° 71
74 Miehe, Torben 72 Kinder und Jugendhaus :Alte Schule Loit:0:56:55 h 63 M40-8  °  ° 134
76 Thomsen, Elke 48 Spiridon Schleswig 0:57:06 h  °  ° 12 W65-1 95
77 Kärtner, Kathrin 69 STV Sörup 0:57:23 h  °  ° 13 W45-5 93
78 Lahann, Thomas 83 BSG Hansewerk 0:57:24 h 65 M30-6  °  ° 72
79 Beiss, Thorsten 66 mobilcom-debitel-team 0:57:33 h 66 M45-13  °  ° 106
80 Wagner, Anke 69 Spiridon Schleswig 0:57:44 h  °  ° 14 W45-6 115
81 Johannsen, Inken 81 STV Sörup 0:57:46 h  °  ° 15 W30-1 92
82 Barke, Julia 74 ACO Gruppe 0:57:58 h  °  ° 16 W40-2 31
83 Ludewig, Erika 61 TSV Fahrdorf 0:58:13 h  °  ° 17 W50-2 62
84 Pietsch, Hartmut 62 Heizungstechnik Kapusuz 0:58:14 h 67 M50-11  °  ° 78
85 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:58:59 h 68 M60-4  °  ° 47
86 Dornheim, Ralf 70 Alt Duvenstedt 0:59:04 h 69 M45-14  °  ° 158
87 Nielsen, Ralf 65 STV Sörup 0:59:16 h 70 M50-12  °  ° 97
88 Buczek, Anna 80 Flensburg 0:59:18 h  °  ° 18 W35-1 74
89 Finzel, Elke 63 TSV Glücksburg 09 0:59:53 h  °  ° 19 W50-3 132
90 Rüding, Beate 67 STV Sörup 0:59:57 h  °  ° 20 W45-7 90
91 Clausen, Thomas 64 Schacht-Audorf 1:00:22 h 71 M50-13  °  ° 108
92 Stolley, Heino 58 Software / User 1:00:36 h 72 M55-9  °  ° 101
93 Küddelsmann, Klaus 63 Westerrönfeld 1:00:44 h 73 M50-14  °  ° 152
94 Reber, Rainer 64 Rickert 1:00:47 h 74 M50-15  °  ° 127
95 Schröder, Marco 73 Die Schröders 1:02:03 h 75 M40-9  °  ° 30
96 Eisele, Gabriele 63 SV Elsdorf/Team Erdinger 1:02:24 h  °  ° 21 W50-4 113
97 Möller, Peter 47 LG Rendsburg/Büdelsdorf 1:02:31 h 76 M65-1  °  ° 84
98 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr Osterrönfeld 1:02:35 h 77 M50-16  °  ° 50
99 Thomas, Helmut 55 Eckernförder MTV 1:02:39 h 78 M60-5  °  ° 28

100 Scheil, Susann 65 Rickert 1:02:40 h  °  ° 22 W50-5 82
101 Katte, Holger 66 LT Einfeld 1:02:42 h 79 M45-15  °  ° 109
101 Sievers, Ulrich 67 LT Einfeld 1:02:42 h 79 M45-15  °  ° 110
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103 Eberhardt, Janine 63 Eckernförde 1:04:59 h  °  ° 23 W50-6 6
104 Dornheim, Sarah 97 Alt Duvenstedt 1:05:13 h  °  ° 24 WJ-1 157
105 Eitner, Stefan 70 Klinik Klosterstrasse 1:05:21 h 81 M45-17  °  ° 119
106 Neidenbach, Norbert 43 Rudergesellschaft Germania Kiel e.V.1:05:56 h 82 M70-1  °  ° 65
107 Schmidt, Sven 75 Orivesi 1:06:22 h 83 M40-10  °  ° 25
108 Walter, Bernd 60 Brummel-Eli 1:06:33 h 84 M55-10  °  ° 98
109 Schmude, Manfred 40 BSG Hansewerk 1:07:05 h 85 M70-2  °  ° 17
110 Hansen, Klaus 60 Büdelsdorf 1:07:17 h 86 M55-11  °  ° 147
111 Kohn, Michael 62 LT Einfeld 1:07:41 h 87 M50-17  °  ° 111
112 Horst, Renate 42 Eckernförder MTV 1:07:55 h  °  ° 25 W70-1 69
113 Kaiser, Kristina 82 Barkelsby 1:08:01 h  °  ° 26 W30-2 116
114 Hillebrecht, Volker 39 LG Rendsburg/Büdelsdorf 1:08:20 h 88 M70-3  °  ° 85
115 Wussow, Heino 63 Damp 1:08:24 h 89 M50-18  °  ° 5
116 Schmidt, Silke 66 Büdelsdorf 1:08:31 h  °  ° 27 W45-8 86
117 Kapusuz, Azmi 65 Heizungstechnik Kapusuz 1:08:46 h 90 M50-19  °  ° 52
118 Timme, Anke 54 TSV Fahrdorf 1:10:11 h  °  ° 28 W60-1 59
119 Nissen, Christoph 89 SG Athletico Büdelsdorf 1:12:48 h 91 M-11  °  ° 54
120 Bruhn, Ernst 35 LG Rendsburg/Büdelsdorf 1:13:08 h 92 M70-4  °  ° 83
121 Sump, Sigurd 40 LG Neumünster 1:13:25 h 93 M70-5  °  ° 112
122 Donker, Claudia 71 Team beVegt.de 1:16:52 h  °  ° 29 W40-3 9
122 Eichler, Antje 78 Team beVegt.de 1:16:52 h  °  ° 29 W35-2 19
124 Dohrn, Rainer 55 Hamburger Sportverein 1:18:38 h 94 M60-6  °  ° 125


