SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft" (REWE-Lauf tber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Schilling, Alexander 86 TS Bramstedt 0:17:02 h 0:17:02 h 1 M35-1 ° ° 5169
2 Hinske, David 87  Hamburg Running 0:17:03 h 0:17:02 h 2 M35-2 ° ° 5300
3 Hauschild, Henning 89 Die Hauschilds 0:17:17 h 0:17:17 h 3 M35-3 ° ° 5009
4 Schmuck, David 01  Juvidstore 0:18:16 h 0:18:15h 4 M-1 ° ° 5563
5 Davis, Zach 77  HahnerTwinsCoaching 0:18:19 h 0:18:19 h 5 M45-1 ° ° 5423
6 Bichner, Dennis 81 Namban Rengo 0:19:06 h 0:19:05 h 6 M40-1 ° ° 5426
7 Wagener, Frederic 10 SVHU Handball mB 0:19:08 h 0:19:07 h 7 MJU16-1 ° ° 5297
8 Bodendorfer, Constantin 11 Kisdorf 0:19:35 h 0:19:35h 8 MJU14-1 ° ° 5419
9 Marx, Sebastian 99  Spiridon-Club Bad Oldeslc 0:19:37 h 0:19:35h 9 M-2 ° ° 5617
10 El-Boudani, Hassan 03 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:20:15 h 0:20:13 h 10 M U23-1 ° ° 5512
11 Béttcher, Paula Frederike 94 TSV GroRenkneten 0:20:20 h 0:20:19 h ° ° 1 W30-1 5452
12 Loéwe, Sebastian 77  Hamburger Schwimmclub 0:20:27 h 0:20:24 h 11 M45-2 ° ° 5670
13 Damrath, Florian 93 Henstedt-Ulzburg 0:20:43 h 0:20:38 h 12 M30-1 ° ° 5001
14 Hoppe, Aaron 08 Henstedt-Ulzburg 0:21:01 h 0:20:59 h 13 MJ U181 ° ° 5440
15 Vorholt, Maximilian 06 Henstedt-Ulzburg 0:21:20 h 0:21:18 h 14 MJ U20-1 ° ° 5569
16 Landmann, Riko 07 Kaltenkirchen 0:21:31 h 0:20:57 h 15 MJ U18-2 ° ° 5553
17 Petersen, Amelie 04 Henstedt-Ulzburg 0:21:38 h 0:21:38 h ° ° 2 WU231 5673
18 Hodel, Mike 95 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:21:39 h 0:21:34 h 16 M-3 ° ° 5551
19 Schwabe, Jannis 12 STEULER TRIKids RSG \ 0:21:40 h 0:21:36 h 17 MJ U14-2 ° ° 5654
20 Schwabe, Carsten 72  SpVgg Horbach 0:21:46 h 0:21:42 h 18 M50-1 ° ° 5639
21 Probst, Benjamin 77  Team Bauchspeck weg 0:21:49 h 0:21:47 h 19 M45-3 ° ° 5342
22 Ohlendorf, Wolf-Sebastian 96  LAC Libeck 0:21:52 h 0:21:48 h 20 M-4 ° ° 5635
23  Werner, Niklas 09 SVHU Handball mB 0:21:57 h 0:21:56 h 21 MJ U16-2 ° ° 5380
24  Grolde, Janek 02 FC St.Pauli 0:21:58 h 0:21:53 h 22 MU23-2 ° ° 5085
25  Stuck, Christin 92 LTV Kiel-Ost 0:22:02 h 0:22:01 h ° ° 3 W30-2 5476
26 Glaser, Mattis 12 LG Wedel-Pinneberg 0:22:04 h 0:22:03 h 23 MJU14-3 ° ° 5647
27  Struve, Tim 03 Henstedt-ulzburg e.V 0:22:08 h 0:22:04 h 24 M U23-3 ° ° 5002
27 Matzen, Johannes 10  SVHU Huskies Volleyball 0:22:08 h 0:22:07 h 24  MJ U16-3 ° ° 5396
29 Gerke, Tim 99 Kiel 0:22:14 h 0:22:07 h 26 M-5 ° ° 5672
30 Kortum, Lennart 08 Sievershitten 0:22:15 h 0:21:49 h 27 MJU18-3 ° ° 5163
31 Olsson, Séren 81 TC Kisdorf 0:22:17 h 0:22:16 h 28 M40-2 ° ° 5565
32 Rothwell, David 08 Henstedt-Ulzburg 0:22:33 h 0:22:30 h 29 MJ U184 ° ° 5292
33 Pezzino, Matteo 11 Henstedt-Ulzburg 0:22:34 h 0:22:30 h 30 MJ U144 ° ° 5294
34 Faden, Julia 07 Henstedt-Ulzburg 0:22:35 h 0:22:32 h ° ° 4 WJU18-1 5410
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024
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Ges Ges Nr.

35 Wonneberger, Jannik 07 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:22:37 h 0:22:31h 31 MJU18-5 ° ° 5504
36 Schepe, Tiago 11  SVHU 0:22:45 h 0:22:45 h 32 MJU14-5 ° ° 5183
37 Jaster, Finn 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:22:49 h 0:22:46 h 33 M-6 ° ° 5585
38 Lowe, Emil Luis 11 Hamburger Schwimmclub 0:22:50 h 0:22:50 h 34 MJU14-6 ° ° 5669
38 Kobhler, Jasmin 84  Kaltenkirchen 0:22:50 h 0:22:44 h ° ° 5 W40-1 5674
40 Stichel, Nika 11 Crosslauf AG - Gymnasiur 0:22:51 h 0:22:34 h ° ° 6 WJU14-1 5627
41  Stichel, Ivo 84  Crosslauf AG - Gymnasiur 0:23:12 h 0:22:55 h 35 M40-3 ° ° 5626
42 Romanovska, Laura 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:23:28 h 0:23:05 h ° ° 7 WJU14-2 5063
42  Wojakowski, Darian 13 TSV Nditzen 0:23:28 h 0:23:24 h 36 MKU12-1 ° ° 5389
44  Moller, Jesper 09 SVHU Handball mB 0:23:34 h 0:23:30 h 37 MJU16-4 ° ° 5441
45 Otto, Sophie 12 SVHU 0:23:35h 0:23:33 h ° ° 8 WJU14-3 5124
46 Bornemann, Celia 98 Frey&Lau 0:23:36 h 0:23:32 h ° ° 9 W-1 5469
47  Olbrich, Kilian 03  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:23:40 h 0:23:14 h 38 MU23-4 ° ° 5534
48 Striepke, Benjamin 78  Kaltenkirchener TS Leicht: 0:23:41 h 0:23:35h 39 M45-4 ° ° 5643
48 Scherlitzki, Rene 86 Norderstedt 0:23:41 h 0:23:35h 39 M35-4 ° ° 5005
50 Hubert, Oskar 08 SVHU Handball mB 0:23:46 h 0:23:43 h 41 MJ U18-6 ° ° 5338
50 Fritsch, Henry 10  Norderstedt 0:23:46 h 0:23:38 h 41 MJ U16-5 ° ° 5032
50 Matzen, Christian 13  SVHU Handball mD 0:23:46 h 0:23:45 h 41 MK U12-2 ° ° 5397
53 Seemann, Jannik 09 Team Olzeborch 0:23:49 h 0:23:46 h 44 MJ U16-6 ° ° 5232
54  Olejniczak, Zbyszko 10 Team Olzeborch 0:23:59 h 0:23:59 h 45 MJ U16-7 ° ° 5261
55 Hattendorf, Jens 75 Team Hattendorf 0:24:01 h 0:23:35h 46 MA45-5 ° ° 5365
56 Frank, Timon 80 Henstedt-Ulzburg 0:24:02 h 0:23:39 h 47 M40-4 ° ° 5425
57 Ziegler, Matti 12 Team Olzeborch 0:24:04 h 0:23:59 h 48 MJ U14-7 ° ° 5255
58 Spreckelsen, Ben 12  Team Olzeborch 0:24:09 h 0:23:56 h 49 MJ U14-8 ° ° 5241
59 Manke, Ben 09 SVHU Handball mB 0:24:13 h 0:24:08 h 50 MJU16-8 ° ° 5360
60 Rehr, Jannek 05 Kickboxen SVHU 0:24:23 h 0:23:59 h 51 MJ U20-2 ° ° 5023
61 Abbassi, Louis Karim 08 Henstedt-Ulzburg 0:24:28 h 0:24:28 h 52 MJ U18-7 ° ° 5188
62 Riemann, Morten 94  Frey&Lau 0:24:29 h 0:24:09 h 53 M30-2 ° ° 5459
63 Lunburg, Leif 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:24:32 h 0:24:32 h 54 M-7 ° ° 5539
64 Hass, David 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:24:34 h 0:23:56 h 55 M-8 ° ° 5587
65 Dobert, Henri 08 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:24:36 h 0:24:34 h 56 MJU18-8 ° ° 5532
65 Bothin, Carsten 82  Kaltenkirchener TS Leicht: 0:24:36 h 0:24:34 h 56 M40-5 ° ° 5644
67 Fisker, Robin 03 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:24:37 h 0:24:37 h 58 M U23-5 ° ° 5586
68 Burmeister, Mike 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:24:39 h 0:24:39 h 59 M-9 ° ° 5572
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69 Matzen, Holger 65 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:24:45 h 0:24:19 h 60 M55-1 ° ° 5314
70 Frerichs, Erik 12 Team Olzeborch 0:24:47 h 0:24:35h 61 MJU14-9 ° ° 5252
70 Garske, Mike 76  Henstedt-Ulzburg 0:24:47 h 0:24:36 h 61 M45-6 ° ° 5414
72 Pistol, Lotta 10  Team Olzeborch 0:24:50 h 0:24:49 h ° ° 10 WJ U161 5226
72  Fritze, Johannes 10 SVHU Handball mB 0:24:50 h 0:24:46 h 63 MJU16-9 ° ° 5437
74  Mielke, Joakim 14  SG Wasserratten Norders 0:24:53 h 0:24:48 h 64 MKU12-3 ° ° 5116
74 Burmeister, Mario 69 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:24:53 h 0:24:49 h 64 M55-2 ° ° 5573
74  Albrecht, Bjorn 77  Grill'em All 0:24:53 h 0:24:41 h 64 MA45-7 ° ° 5390
77 Kagalidis, Tom 13  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:24:56 h 0:24:50 h 67 MKU12-4 ° ° 5056
78 Nassro, Estiban 07 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:24:59 h 0:24:59 h 68 MJU18-9 ° ° 5592
79 Lunburg, Enya 04 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:25:00 h 0:24:59 h ° ° 11 W U23-2 5540
80 Mansal, Oliver 11 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:25:03 h 0:24:42 h 69 MJ U14-10 ° ° 5335
81 Bertram, Lia 12 Henstedt-Ulzburg 0:25:11 h 0:25:10 h ° ° 12 WJ U144 5310
82 Peters, Sidney 12 Team Olzeborch 0:25:12 h 0:25:03 h 70 MJU14-11 ° ° 5225
83 Tegge, Mats 11 Henstedt-Ulzburg 0:25:17 h 0:25:15h 71 MJU14-12 ° ° 5170
84 Pauls, Jule 07 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:25:19 h 0:25:09 h ° ° 13 WJU18-2 5506
84  Austen, Marlin 10 SV Friedrichsgabe 0:25:19 h 0:25:02 h 72 MJ U16-10 ° ° 5157
86 Hoffmann, Lukas 12 Team Olzeborch 0:25:22 h 0:25:09 h 73 MJ U14-13 ° ° 5254
87 Rehr, Thomas 80 Kickboxen SVHU 0:25:25 h 0:25:01 h 74  M40-6 ° ° 5022
88 Wunsch, Jan 70 Hamburg 0:25:26 h 0:25:07 h 75 M50-2 ° ° 5356
89 Leppich, Bastian 09 SVHU Handball mB 0:25:29 h 0:25:25 h 76 MJ U16-11 ° ° 5311
90 Marquardt, Guido 71  BSG Sparkasse Siidholste 0:25:35 h 0:25:20 h 77 M50-3 ° ° 5485
91 Otto, John 10 SVHU 0:25:37 h 0:25:35 h 78 MJU16-12 ° ° 5123
92 Reinecke, Matthis 09 SVHUmB 0:25:38 h 0:25:36 h 79 MJU16-13 ° ° 5432
93 Mdller, Arian 03 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:25:40 h 0:25:34 h 80 M U23-6 ° ° 5495
94  Wieseler, Patrick 88 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:25:41 h 0:25:11 h 81 M35-5 ° ° 5583
95 Von Privaloff, Felina 09 Kaltenkirchener TS Leicht: 0:25:42 h 0:25:35h ° ° 14 WJ U16-2 5668
96 Amiri, Mahyar 11 Team Olzeborch 0:25:45 h 0:25:45 h 82 MJU14-14 ° ° 5203
96 Brusendorff, Philipp 84  Norderstedt 0:25:45 h 0:25:25 h 82 MA40-7 ° ° 5013
98 Disselbach, Maja 81 Frey&Lau 0:25:49 h 0:25:34 h ° ° 15  W40-2 5465
99 Volschin, Artur 04 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:25:51 h 0:25:45h 84 M U23-7 ° ° 5607
99 Cordova, Fiona 80 EBKHU 0:25:51 h 0:25:48 h ° ° 16 W40-3 5115
101 Fdlschow, Lasse 11 Henstedt-Ulzburg 0:25:52 h 0:25:48 h 85 MJU14-15 ° ° 5291
102 Kern, Daniel 96  Turboschnecken 0:25:55 h 0:25:13 h 86 M-10 ° ° 5633
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103 Haberle, Paul 03 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:25:56 h 0:25:52 h 87 MU23-8 ° ° 5496
104 Radecke, Justin 02 Radecke Racing 0:25:59 h 0:25:11 h 88 M U23-9 ° ° 5638
104 Woywad, Theo 12 Meine Eltern wollten das 0:25:59 h 0:25:29 h 88 MJ U14-16 ° ° 5087
106  Stahr, Andreas 68 vereinslos 0:26:02 h 0:25:55 h 90 M55-3 ° ° 5101
107 Kazak, Nuri 68 Jugendmigrationsdienst Ki 0:26:04 h 0:25:40 h 91 M55-4 ° ° 5125
108 Hattendorf, Lucas 03 Team Hattendorf 0:26:05 h 0:25:38 h 92 MU23-10 ° ° 5367
108 Spreckelsen, Tim 12  Team Olzeborch 0:26:05 h 0:25:57 h 92 MJU14-17 ° ° 5240
110 Dauvalter, Arthur 96 Team Hattendorf 0:26:06 h 0:25:38 h 94 M-11 ° ° 5369
111 Khokhar, Firaz 92  Bijou Brigitte 0:26:09 h 0:26:03 h 95 M30-3 ° ° 5274
112  Steenbock, Simon 06 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:26:11 h 0:25:43 h 96 MJU20-3 ° ° 5328
113  Miiller, Tabea 93 Kickboxen SVHU 0:26:13 h 0:25:48 h ° ° 17  W30-3 5187
114 Tiede, Jamie 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:26:20 h 0:26:12 h 97 M-12 ° ° 5497
115  Stichel, Maja 13  Crosslauf AG - Gymnasiur 0:26:22 h 0:26:10 h ° ° 18 WKU12-1 5628
115 Preul3, Henrik 80 Team Olzeborch 0:26:22 h 0:25:55 h 98 M40-8 ° ° 5266
117 Focke, Lukas 87  Running Cells 0:26:23 h 0:25:51 h 99 M35-6 ° ° 5288
117  Poling, Dominic 98 Kaltenkirchen 0:26:23 h 0:25:54 h 99 M-13 ° ° 5451
119 Merle, Helena 92 Norderstedt 0:26:24 h 0:25:24 h ° ° 19 W30-4 5382
120 Frenzel, Marco 78 Heidgrabener SV 0:26:26 h 0:26:05 h 101  M45-8 ° ° 5267
121 Struck, Malte 78  Wakendorf Il 0:26:28 h 0:25:50 h 102 M45-9 ° ° 5114
122 Bach, Emilia 08 Dorfrunners 0:26:30 h 0:26:19 h ° ° 20 WJU18-3 5159
122 Kollmann, Birgit 75  Stadt Kaltenkirchen 0:26:30 h 0:26:16 h ° ° 20 W45-1 5479
124  Probst, Daniel 83 SV Henstedt-Ulzburg U32 0:26:31 h 0:26:15 h 103 M40-9 ° ° 5613
124  Burgschat, Martin 85 Oldboys 0:26:31 h 0:26:16 h 103 M35-7 ° ° 5625
126  Muller, Moritz 12 Team Olzeborch 0:26:32 h 0:26:17 h 105 MJ U14-18 ° ° 5249
126  Glaser, Andreas 79  Halstenbek 0:26:32 h 0:26:27 h 105 M45-10 ° ° 5648
128 Ermisch, Christian 74  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:26:37 h 0:25:47 h 107 M50-4 ° ° 5521
129 Dieke, Finley 07 Henstedt-Ulzburg 0:26:38 h 0:26:28 h 108 MJ U18-10 ° ° 5298
129 Staats-van Rahden, Alexanc 80 Die Wdddelsprotten 0:26:38 h 0:26:21 h 108 M40-10 ° ° 5117
131  Groth, Theo 04 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:26:39 h 0:26:11 h 110 M U23-11 ° ° 5537
132 Hesebeck, Leonie Jette 08 Team Smile 0:26:40 h 0:26:36 h ° ° 22 WJu184 5416
132 Dieke, Corvin 10  Henstedt-Ulzburg 0:26:40 h 0:26:31 h 111 MJ U16-14 ° ° 5033
132 Diebel, Emanuel 11 Team Olzeborch 0:26:40 h 0:26:37 h 111 MJ U14-19 ° ° 5216
135 Pannes, Jonathan 11 Team Olzeborch 0:26:43 h 0:26:40 h 113 MJ U14-20 ° ° 5227
136 Hamann, Daniel 78 Mama hat gesagt ..... 0:26:45 h 0:26:33 h 114  M45-11 ° ° 5619
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137  Schirdewahn, Mike 62 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:26:47 h 0:26:37 h 115  M60-1 ° ° 5575
137 Rabsch, Matthias 83  Oldboys 0:26:47 h 0:26:03 h 115  M40-11 ° ° 5417
139 Hoppe, Michel 12 Henstedt-Ulzburg 0:26:48 h 0:26:43 h 117  MJ U14-21 ° ° 5660
140 Mobashir, Sohubi 08 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:26:51 h 0:26:20 h 118 MJ U18-11 ° ° 5536
140 Hoppe, Nadine 84  Henstedt-Ulzburg 0:26:51 h 0:26:46 h ° ° 23 W40-4 5661
140 Rieck, Niklas 98 Running Cells 0:26:51 h 0:26:17 h 118 M-14 ° ° 5287
143 Shaban, Ahmed 95 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:26:52 h 0:26:17 h 120 M-15 ° ° 5576
144  Dorffel, Mads 13  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:26:53 h 0:26:39 h 121 MK U12-5 ° ° 5046
145 Bloémeling, Frank 77  Kickboxen SVHU 0:26:54 h 0:26:29 h 122 M45-12 ° ° 5016
146  Gratsch, Julian 12 Familie Gratsch 0:26:59 h 0:26:57 h 123 MJ U14-22 ° ° 5375
146 Behrens, Til 13 Team Hittbleker Eilzug 0:26:59 h 0:26:22 h 123 MK U12-6 ° ° 5131
148 Janitz, Joshua 12 Henstedt-Ulzburg 0:27:03 h 0:27:02 h 125 MJ U14-23 ° ° 5135
149 El-Boudani, Hussein 02 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:27:15h 0:27:12 h 126 M U23-12 ° ° 5542
150 Radtke, Jan-Broder 80 Kickboxen SVHU 0:27:17 h 0:26:54 h 127 M40-12 ° ° 5014
151 Baron, Levin 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:27:19 h 0:26:52 h 128 M-16 ° ° 5609
152 Langhammer, Stefanie 90 Bijou Brigitte 0:27:21 h 0:27:16 h ° ° 24 W30-5 5284
153 Pilnik, Margarita 89 Bad Bramstedt 0:27:23 h 0:27:09 h ° ° 25 W35-1 5421
154 Hamacher, Linus 13  Team Olzeborch 0:27:26 h 0:27:13 h 129 MK U12-7 ° ° 5253
155 Hauk, Sebastian 13 SV-HU 0:27:27 h 0:27:23 h 130 MK U12-8 ° ° 5186
156 Kohler, Sascha 89 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:27:28 h 0:26:46 h 131 M35-8 ° ° 5543
157 Kovalchuk, Sofia 11 Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:27:31 h 0:27:08 h ° ° 26 WJU14-5 5058
158 Fritsche, Mats 09 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:27:34 h 0:27:03 h 132 MJ U16-15 ° ° 5324
159 Ddll, Sebastian 85 Gemeinde Henstedt-Ulzbu 0:27:35h 0:27:21h 133 M35-9 ° ° 5430
160 Hambiev, Ahmed 86  Ochsenzoller Profis 0:27:39 h 0:26:51 h 134 M35-10 ° ° 5349
161 Bach, Moritz 13 Team Hittbleker Eilzug 0:27:42 h 0:27:06 h 135 MK U12-9 ° ° 5130
162 Lorenzen, Henning 10 Kisdorf 0:27:44 h 0:27:41 h 136 MJ U16-16 ° ° 5165
163 Joshua, Norton 08 SVHU Handball mB 0:27:45 h 0:27:42 h 137 MJ U18-12 ° ° 5337
163 Kipp, Olaf 70  ODP Kreis Pinneberg 0:27:45 h 0:27:29 h 137 M50-5 ° ° 5028
163 Schreiber, Tobias 97 Hamburg 0:27:45h 0:27:03 h 137 M-17 ° ° 5276
166 Bols, Markus 93 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:27:46 h 0:27:04 h 140 M30-4 ° ° 5550
167 Jano, Osman 13  Team Olzeborch 0:27:48 h 0:27:41h 141 MK U12-10 ° ° 5256
168 Kihn, Eric 74  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:27:49 h 0:27:21 h 142 M50-6 ° ° 5581
169 Wenzlaff, Leon 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:27:51 h 0:27:45 h 143 M-18 ° ° 5541
170 Hummel, Arne 79  Alstergymnasium 0:27:53 h 0:27:07 h 144 M45-13 ° ° 5139
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170 Wohlk, Michaela 80 BSG Schleswig-Holstein N 0:27:53 h 0:27:24 h ° ° 27 W40-5 5040
172 Fernandez Rodriguez, Louis 08 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:27:57 h 0:27:26 h 145 MJ U18-13 ° ° 5326
173 Baumgarten, Emely 08 Henstedt-Ulzburg 0:27:58 h 0:27:47 h ° ° 28 WJ U18-5 5634
173 Von Dem Borne, Johanna 08 Kaltenkirchener TS Leicht: 0:27:58 h 0:27:47 h ° ° 28 WJ U18-5 5642
175 Meyn, Fiete 13  Kisdorf 0:27:59 h 0:27:55 h 146 MK U12-11 ° ° 5193
176  Zidel, Joshua 14  Team Zidel 0:28:00 h 0:27:32 h 147 MK U12-12 ° ° 5664
177 Soérensen, Mads 12 Henstedt 0:28:06 h 0:28:01 h 148 MJ U14-24 ° ° 5301
177  Muller, Moritz 91  Probsteierhagen 0:28:06 h 0:27:10 h 148 M30-5 ° ° 5411
179 Sprunk, Thorsten 66  Norderstedt 0:28:07 h 0:27:53 h 150 M55-5 ° ° 5413
179  Wedekin, Michael 79  Wedekings and FunkyFre« 0:28:07 h 0:27:54 h 150 M45-14 ° ° 5678
181 Walter, Jannik 10  Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:28:09 h 0:27:48 h 152 MJ U16-17 ° ° 5318
181 Kauffmann, Julienne 11 Crosslauf AG - Gymnasiur 0:28:09 h 0:27:57 h ° ° 30 WJU14-6 5629
183 Poling, Thomas 63 Kaltenkirchen 0:28:11 h 0:27:41h 153 M60-2 ° ° 5491
183 Dillenburg, Frank 70  Ellerbek 0:28:11 h 0:28:01 h 153 M50-7 ° ° 5070
183 Lund, Christian 77  Grill 'em All 0:28:11 h 0:27:57 h 153 M45-15 ° ° 5392
186  Arlt, Victoria 10  Team Olzeborch 0:28:16 h 0:28:14 h ° ° 31 WJU16-3 5305
187  Kunitzsch, Kristof 81  Kanzlei Dr. Dérfelt Schum: 0:28:21 h 0:28:04 h 156 M40-13 ° ° 5103
188 Rolfs, Karsten 67  Bijou Brigitte 0:28:22 h 0:28:03 h 157 M55-6 ° ° 5299
189 Wilkens, Helke 96 Kickboxen SVHU 0:28:24 h 0:27:59 h ° ° 32 W-2 5024
190 Bornemann, Eric 66 Frey&Lau 0:28:28 h 0:28:15h 158 Mb55-7 ° ° 5468
190 Kath, Matthias 76 Barmstedt 0:28:28 h 0:27:36 h 158 M45-16 ° ° 5655
192 Kunkel, Elisabeth 12 SVHU Handball 0:28:35 h 0:27:58 h ° ° 33 WJU14-7 5036
193 Renk, Rainer 53 Henstedt-Ulzburg 0:28:36 h 0:28:16 h 160 M70-1 ° ° 5030
194 Kahle, Jan 71 Alstergymnasium 0:28:38 h 0:27:51 h 161 M50-8 ° ° 5145
195 Benjes, Henrik 68 Running Cells 0:28:39 h 0:28:06 h 162 M55-8 ° ° 5289
196 Klages, Liam 11 Team Olzeborch 0:28:40 h 0:28:39 h 163 MJ U14-25 ° ° 5027
197 Kruse, Jonna 12 Nutzen 0:28:45 h 0:28:34 h ° ° 34 WJU14-8 5197
198 Ricker, Tabea 11 Crosslauf AG - Gymnasiur 0:28:48 h 0:28:36 h ° ° 35 WJU14-9 5631
198 Nosenko, Andreas 72 Ochsenzoller Profis 0:28:48 h 0:27:59 h 164 M50-9 ° ° 5345
198 Meylahn, Kirsten 91  Kickboxen SVHU 0:28:48 h 0:28:24 h ° ° 35 W30-6 5020
201 Bach, André 69 Dorfrunners 0:28:51 h 0:28:39 h 165 M55-9 ° ° 5158
202 Ringleb, Steven 97  Henstedt-Ulzburg 0:28:54 h 0:28:41 h 166 M-19 ° ° 5039
203 Meth, Jimmy 13 Die Medis 0:28:56 h 0:28:51 h 167 MK U12-13 ° ° 5080
204 Sick, Kaya-Victoria 03 Kanzlei Dr. Dorfelt Schum: 0:28:57 h 0:28:36 h ° ° 37 W U23-3 5108
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

204 Gratsch, Bastian 14 Familie Gratsch 0:28:57 h 0:28:57 h 168 MK U12-14 ° ° 5376
206 Enke, Stephan 63 Henstedt-Ulzburg 0:28:58 h 0:28:46 h 169 M60-3 ° ° 5278
207 Hoppe, Holger 71  Henstedt-Ulzburg 0:28:59 h 0:28:10 h 170 M50-10 ° ° 5439
207 Bartels, Olaf 77 The Bartels 0:28:59 h 0:28:26 h 170 M45-17 ° ° 5557
209 Beyer, Martin 89 Henstedt-Ulzburg 0:29:03 h 0:28:54 h 172 M35-11 ° ° 5428
210 Weigler, Malte 11 Henstedt-Ulzburg 0:29:04 h 0:28:32 h 173 MJ U14-26 ° ° 5488
211 Reinecke, Michel 11 Henstedt Ulzburg 0:29:05 h 0:28:49 h 174 MJ U14-27 ° ° 5296
212 Drews, Noah 07 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:29:08 h 0:28:38 h 175 MJ U18-14 ° ° 5524
212 Lowe, Doreen 81  Hamburger Schwimmclub 0:29:08 h 0:28:46 h ° ° 38 W40-6 5671
214 Men, Mischa 14  Kisdorf 0:29:09 h 0:29:02 h 176 MK U12-15 ° ° 5663
215 Herrmann, Mila Luana 12 Henstedt-Ulzburg 0:29:10 h 0:29:08 h ° ° 39 WwWJU14-10 5383
216 Niemke, Kira 13  Team Olzeborch 0:29:11 h 0:29:02 h ° ° 40 WKU12-2 5220
217 Walter, Sandra 77  Hamburg Airport 0:29:13 h 0:28:43 h ° ° 41 W45-2 5339
218 Karwowski, Thea Johanna 06 Kaltenkirchener TS Leicht: 0:29:18 h 0:29:07 h ° ° 42  WJ U20-1 5641
219 Fiedler, Tammo 09 Olzeborch 0:29:22 h 0:29:13 h 177 MJ U16-18 ° ° 5196
220 Moche, Thies 11 Nahe 0:29:23 h 0:29:18 h 178 MJ U14-28 ° ° 5622
220 Moller, Merje 12 SVHU Handball wD 0:29:23 h 0:29:21 h ° ° 43 WJ U14-11 5442
222 Hamann, Luisa 12 Mama hat gesagt ..... 0:29:25 h 0:29:23 h ° ° 44 WJ U14-12 5618
223 Wichert, Georg 66 Henstedt-Ulzburg 0:29:26 h 0:29:11 h 179 M55-10 ° ° 5409
223 Kockert, Lars 88 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:29:26 h 0:28:49 h 179 M35-12 ° ° 5516
225 Modller, Thorsten 67 VR Bank in Holstein 0:29:27 h 0:29:02 h 181 M55-11 ° ° 5482
225 Gollnitz, Joachim 72 ohne 0:29:27 h 0:28:44 h 181  M50-11 ° ° 5646
227 Burmeister, Lisa 94  Ochsenzoller Profis 0:29:29 h 0:28:40 h ° ° 45 W30-7 5352
228 Lewin, Thomas 81  Henstedt-Ulzburg 0:29:30 h 0:28:45 h 183 M40-14 ° ° 5477
229 Dwinger, Manuela 65 Stadt Kaltenkirchen 0:29:31 h 0:29:17 h ° ° 46 W55-1 5481
230 Rux, Karl-Emil 13  Team Olzeborch 0:29:34 h 0:29:16 h 184 MK U12-16 ° ° 5205
231 Frenken, Lino 12 SVHU 0:29:37 h 0:29:05 h 185 MJ U14-29 ° ° 5612
231 Probst, Thais 85 Henstedt-Ulzburg 0:29:37 h 0:29:21 h ° ° 47 W35-2 5138
233 Aryan, Naveed 08 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:29:42 h 0:29:17 h 186 MJ U18-15 ° ° 5522
234 Naske, Mareille 79  Kaltenkirchen 0:29:43 h 0:29:27 h ° ° 48 W45-3 5341
235 Bornemann, Cedric 95 Frey&Lau 0:29:44 h 0:29:24 h 187 M-20 ° ° 5470
236 Woulfes, Jasper 11 Crosslauf AG - Gymnasiur 0:29:45 h 0:29:27 h 188 MJ U14-30 ° ° 5632
237 Kirchmeier, Maxim 08 Team Olzeborch 0:29:46 h 0:29:17 h 189 MJ U18-16 ° ° 5199
238 Zabel, Michel 11 Team Olzeborch 0:29:47 h 0:29:38 h 190 MJ U14-31 ° ° 5217
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

239 Janitz, Jara 10 Team Olzeborch 0:29:51 h 0:29:50 h ° ° 49 WJU16-4 5231
240 Smalinsky, Til 10 1887 Laufbande 0:29:53 h 0:29:36 h 191 MJ U16-19 ° ° 5167
240 Behrend, Elias 11 Behrend 0:29:53 h 0:29:00 h 191 MJ U14-32 ° ° 5088
240 Ribback, Justus 11 Team Olzeborch 0:29:53 h 0:29:51 h 191 MJ U14-32 ° ° 5262
243  Graubaum, Jack 08 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:29:54 h 0:29:07 h 194 MJ U18-17 ° ° 5593
244  Hulning, Markus 72  SVHU Manpower 0:30:00 h 0:29:41 h 195 M50-12 ° ° 5011
245 Bilow, Lennart 07 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:30:01 h 0:29:31 h 196 MJ U18-18 ° ° 5332
245  Struve, Michael 69 SVHU 0:30:01 h 0:29:30 h 196 M55-12 ° ° 5083
247 Jacobsen, Nils 79 Die Jacobsens 0:30:07 h 0:29:25 h 198 M45-18 ° ° 5118
247 Jacobsen, Andrea 80 Die Jacobsens 0:30:07 h 0:29:23 h ° ° 50 W40-7 5119
249 Kramer, Maren 86  Alstergymnasium 0:30:08 h 0:29:25 h ° ° 51 W35-3 5143
250 Liebster, Florian 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:30:10 h 0:29:48 h 199 MJ U14-34 ° ° 5060
251 Ramm, Gudula 69  #norderstedtlauft 0:30:12 h 0:30:02 h ° ° 52 W55-2 5402
251 Mette, Lars 90 Gem-Gruppe 0:30:12 h 0:29:32 h 200 M30-6 ° ° 5386
253 Loa, Alexander 70  Running Cells 0:30:13 h 0:29:38 h 201 M50-13 ° ° 5285
254 Willhoft, Luk 12 Meine Eltern wollten das 0:30:17 h 0:29:26 h 202 MJ U14-35 ° ° 5086
255  Schrdder, Martin 83 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:18 h 0:29:42 h 203 M40-15 ° ° 5505
256 Palma Miranda, Victor Hugo 65 #norderstedtlauft 0:30:19 h 0:30:10 h 204 M55-13 ° ° 5403
257 Kohler, Frederike 04 Team Hattendorf 0:30:20 h 0:29:48 h ° ° 53 W U234 5368
258 Sokolov, Edgard 02 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:21 h 0:30:21 h 205 MU23-13 ° ° 5608
258 Witte, Simon 06 Die Wittes 0:30:21 h 0:29:39 h 205 MJ U20-4 ° ° 5561
258  Witte, Axel 73 Die Wittes 0:30:21 h 0:29:38 h 205 M50-14 ° ° 5562
261 Jung-Wohlleben, Dorothee 67  Lauftreff Quickborn / Ellere 0:30:22 h 0:30:05 h ° ° 54 W55-3 5295
261 Hattendorf, Gitte 79 Team Hattendorf 0:30:22 h 0:29:50 h ° ° 54 W45-4 5366
261 Miller, Tino 80 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:22 h 0:30:22 h 208 M40-16 ° ° 5546
264 Hering, Arne 87  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:23 h 0:29:38 h 209 M35-13 ° ° 5544
265 Mund, Domenik 99 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:27 h 0:29:46 h 210 M-21 ° ° 5570
266 Fries, Emmilie 07 SV Hornerkirchen 0:30:28 h 0:30:16 h ° ° 56 WJU18-7 5393
266 Fries, Ole 69 SV Hornerkirchen 0:30:28 h 0:30:16 h 211 M55-14 ° ° 5394
266 Neubart-Wulf, Sylvia 70 SVHU Team Smile 0:30:28 h 0:30:07 h ° ° 56 W50-1 5412
269 Gronau, Kai 60 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:29 h 0:30:00 h 212 M60-4 ° ° 5582
270 Vermehren, Florian 07 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:30 h 0:30:17 h 213 MJ U18-19 ° ° 5503
271 Engelmann, Frederic Martin 79  Henstedt-Ulzburg 0:30:31h 0:29:58 h 214 M45-19 ° ° 5424
272 Adler, Melina 08 Kickboxen SVHU 0:30:32 h 0:30:09 h ° ° 58 WJU18-8 5015
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

273 Hoffmann, Rico 81 Die Schnuggelhasen 0:30:33 h 0:29:33 h 215 M40-17 ° ° 5192
274  Timm, Quentin 07 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:30:34 h 0:29:59 h 216  MJ U18-20 ° ° 5329
275 Ziegler, Ines 82 Die Schnuggelhasen 0:30:37 h 0:29:37 h ° ° 59 W40-8 5191
276 Beyer, ke 94  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:40 h 0:30:15 h 217 M30-7 ° ° 5523
277 Birger, Julien 89 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:41 h 0:29:41 h 218 M35-14 ° ° 5606
278 Birkholz, Maila 11 Team #Verlaat 0:30:42 h 0:29:50 h ° ° 60 WJU14-13 5156
278 Birkholz, Christoph 84 Team #Verlaat 0:30:42 h 0:29:49 h 219 M40-18 ° ° 5153
280 Pauls, Anne 75 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:44 h 0:30:11 h ° ° 61 W45-5 5507
281 Verlaat, Jan 87 Team #Verlaat 0:30:47 h 0:29:54 h 220 M35-15 ° ° 5154
282 Zivkovic, Valentina 86 Valentina 0:30:52 h 0:29:51 h ° ° 62 W354 5378
282 Radecke, Danny 99 Radecke Racing 0:30:52 h 0:30:05 h 221 M-22 ° ° 5637
284 Webel, Heiko 88 Henstedt-Ulzburg 0:30:54 h 0:29:59 h 222 M35-16 ° ° 5273
285 Hoxhaij, Lindita 84  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:57 h 0:30:27 h ° ° 63 W40-9 5533
286 Michelmann, Melina 93 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:30:59 h 0:30:54 h ° ° 64 W30-8 5510
287 Gral3, Marie 05 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:31:01 h 0:30:05 h ° ° 65 WJ U20-2 5500
288 Peters, Gesa 77 LC Grgn 0:31:02 h 0:30:25 h ° ° 66 W45-6 5446
289 Osses, Ben 08 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:31:03 h 0:30:32 h 223 MJ U18-21 ° ° 5319
289 Bruhn, Hagen 68 Henstedt - Ulzburg 0:31:03 h 0:30:23 h 223 M55-15 ° ° 5615
291 Studt, Claas 08 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:31:04 h 0:30:28 h 225 MJ U18-22 ° ° 5330
292 Neufert, Anne 79 SVHU Team Smile 0:31:05 h 0:30:45 h ° ° 67 WA45-7 5340
293 Haag, Emilio 00 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:31:13 h 0:30:33 h 226 M-23 ° ° 5571
294 Behrend, Christian 76 Behrend 0:31:14 h 0:30:22 h 227 M45-20 ° ° 5089
295 Meier, Finn 12  Kaltenkirchen 0:31:20 h 0:31:03 h 228 MJ U14-36 ° ° 5398
296 Hauschild, Tim 10 Team Olzeborch 0:31:22 h 0:31:19h 229 MJ U16-20 ° ° 5230
297 Chadwick, Lewis 13  Team Olzeborch 0:31:24 h 0:31:07 h 230 MKU12-17 ° ° 5222
297 Bruckner, Celia 98 Frey&Lau 0:31:24 h 0:31:10 h ° ° 68 W-3 5458
299 Rabaki, Hai Fa 11 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:31:27 h 0:31:00 h ° ° 69 WJU14-14 5333
300 Fecher, Elias 11 Team Olzeborch 0:31:29 h 0:31:28 h 231 MJ U14-37 ° ° 5264
300 Janke, Damon 12 Team Olzeborch 0:31:29 h 0:31:27 h 231 MJ U14-37 ° ° 5263
302 Wieth, Monique 91 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:31:34 h 0:30:47 h ° ° 70 W30-9 5605
303 Steenhusen, Sebastian 83 Die Steenis 0:31:37 h 0:31:26 h 233 M40-19 ° ° 5127
304 Lopez, Darlins 85 DaNi 0:31:40 h 0:31:32h ° ° 71 W35-5 5490
304 Wessel, Nicole 86 DaNi 0:31:40 h 0:31:33 h ° ° 71 W35-5 5489
306 Neugebauer, Lena 10 LeNaNGB 0:31:42 h 0:31:24 h ° ° 73 WJ U16-5 5450
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

307 Hansen, Simon 88 Gem-Gruppe 0:31:44 h 0:31:03 h 234 M35-17 ° ° 5387
308 Franck, Arne 62 100 Marathon Club 0:31:47 h 0:31:13 h 235 M60-5 ° ° 5457
309 Matzen, Bente 78  Bijou Brigitte 0:31:52 h 0:31:46 h ° ° 74 WA45-8 5395
310 Zachariassen, Janning 81  Alstergymnasium 0:31:53 h 0:31:09 h 236 M40-20 ° ° 5140
310 Klennert, Kerstin 82  Alstergymnasium 0:31:53 h 0:31:08 h ° ° 75 W40-10 5141
312  Schirdewahn, Jule 96 Polizei Norderstedt 0:31:55 h 0:31:45h ° ° 76 W-4 5006
313 Schey, Annette 69 Frey&Lau 0:31:58 h 0:31:20 h ° ° 77 W55-4 5472
313 Niessner, Ines 83 Henstedt-Ulzburg 0:31:58 h 0:31:45h ° ° 77  W40-11 5026
315 Glick, Helena 11 Kaltenkirchen 0:31:59 h 0:31:40 h ° ° 79 WJU14-15 5182
315 Niessner, Axel 75 Henstedt-Ulzburg 0:31:59 h 0:31:47 h 237 M45-21 ° ° 5025
317 EnBlin, Katja 68 Frey&Lau 0:32:00 h 0:31:23 h ° ° 80 W55-5 5471
318 Kobus, Ben 10  Team Olzeborch 0:32:01 h 0:31:52 h 238 MJ U16-21 ° ° 5238
318 Steenhusen, Sarah 88 Die Steenis 0:32:01 h 0:31:51h ° ° 81 W35-7 5126
320 Lange, Michael 84 Hamburg 0:32:02 h 0:31:14 h 239 M40-21 ° ° 5355
321 Meyer, Ben Maximilian 04 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:32:04 h 0:31:23 h 240 M U23-14 ° ° 5509
322 Giulk, Amelie 11 TuS Wakendorf-Gotzberg 0:32:07 h 0:32:06 h ° ° 82 WJU14-16 5405
323 Hanke, Marcus 88 Familie Hanke 0:32:08 h 0:32:00 h 241 M35-18 ° ° 5149
324 Biehl, Ziva 09 Team Olzeborch 0:32:12 h 0:32:09 h ° ° 83 WJU16-6 5303
325 Gerth, Lena 14  The Gerth's 0:32:15h 0:32:04 h ° ° 84 WKU12-3 5653
325 Gerth, Nico 86 The Gerth's 0:32:15 h 0:32:04 h 242 M35-19 ° ° 5652
327 Sonnenberg, Lucy 11 Team Olzeborch 0:32:16 h 0:31:25h ° ° 85 WJU14-17 5210
327 Sonnenberg, Maik 82 Team Olzeborch 0:32:16 h 0:31:24 h 243 M40-22 ° ° 5211
329 Wilodarski, Hanna 08 Kaltenkirchener TS Leicht: 0:32:18 h 0:32:11 h ° ° 86 WJU18-9 5640
329 Nohr, Peter 65 Bijou Brigitte 0:32:18 h 0:32:12 h 244 M55-16 ° ° 5184
329 Pathak, Monisha 90 Henstedt-Ulzburg 0:32:18 h 0:32:08 h ° ° 86 W30-10 5427
332 Loa, Swantje 03  Running Cells 0:32:22 h 0:31:50 h ° ° 88 W U23-5 5286
332  Struve, Oliver 67 FC St.Pauli 0:32:22 h 0:31:51h 245 M55-17 ° ° 5084
332 Rose, Matthias 78  Henstedt-Ulzburg 0:32:22 h 0:31:48 h 245 M45-22 ° ° 5194
335 Thienel-Winkelmann, Lutz 61  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:32:23 h 0:31:38 h 247 M60-6 ° ° 5515
336 Martens, Claudia 78  Klein Rénnau 0:32:26 h 0:31:57 h ° ° 89 W45-9 5041
337 Suhr, Findus 14 Norderstedt 0:32:34 h 0:31:37 h 248 MK U12-18 ° ° 5043
337 Leicher, Elizabeth 88 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:32:34 h 0:32:09 h ° ° 90 W35-8 5313
339 Nestel, Jim 97 Hamburg 0:32:36 h 0:32:21 h 249 M-24 ° ° 5078
340 Kabel, Astrid 70 Henstedt-Ulzburg 0:32:40 h 0:32:35h ° ° 91 W50-2 5293
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024
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Ges Ges Nr.

340 Schulz, Melanie 87 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:32:40 h 0:32:05 h ° ° 91 W35-9 5528
342 Crossier, René 50 TuS Holstein Quickborn 0:32:41 h 0:31:52 h 250 M70-2 ° ° 5172
343 Schreiber, Heinz 62 Hamburg 0:32:43 h 0:31:57 h 251  M60-7 ° ° 5364
344  Suhr, Yasmin 83  Norderstedt 0:32:45h 0:31:48 h ° ° 93 W40-12 5042
345 Smalinsky, Andreas 76 1887 Laufbande 0:32:49 h 0:32:32 h 252 M45-23 ° ° 5168
345 Schwarz, Veronika 80 Alstergymnasium 0:32:49 h 0:32:06 h ° ° 94 W40-13 5144
347 Hunecke, Lasse 13 TSV NUTZEN 0:32:51 h 0:32:25h 253 MK U12-19 ° ° 5358
347 Hunecke, Florian 80 TSV NUTZEN 0:32:51 h 0:32:24 h 253 M40-23 ° ° 5357
349 Koczur, Mateusz 79 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:32:52 h 0:32:06 h 255 M45-24 ° ° 5520
349 von Freyberg, Angela 85 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:32:52 h 0:32:06 h ° ° 95 W35-10 5517
349 Behrend, Silvana 86 Behrend 0:32:52 h 0:32:00 h ° ° 95 W35-10 5090
352 Richter, Sascha 87 Henstedt-Ulzburg 0:33:00 h 0:32:04 h 256  M35-20 ° ° 5623
353 Jenwald, Oliver 72  SVHU Team Smile 0:33:08 h 0:32:45 h 257 M50-15 ° ° 5093
353 Troeder, Claudia 73  Henstedt-Ulzburg 0:33:08 h 0:33:01 h ° ° 97 W50-3 5611
355 Abel, Alexander 14  Detektivbiro Ellerau 0:33:09 h 0:32:18 h 258 MK U12-20 ° ° 5075
356 Kuhl, Jan 76  Grill'em All 0:33:12 h 0:32:58 h 259 M45-25 ° ° 5391
357 Abel, Christoph 80 Detektivbiro Ellerau 0:33:13 h 0:32:20 h 260 M40-24 ° ° 5076
358 Kunkel, Gordon 76  SVHU Huskies Volleyball 0:33:14 h 0:32:28 h 261 M45-26 ° ° 5034
359 Hauschild, Birte 90 Die Hauschilds 0:33:15h 0:32:54 h ° ° 98 W30-11 5010
360 Kramer, Jannis 12 Team Olzeborch 0:33:16 h 0:32:56 h 262 MJ U14-39 ° ° 5212
360 Gehrt, Antje 80 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:33:16 h 0:32:31h ° ° 99 W40-14 5602
360 DrieR3, Katharina 93 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:33:16 h 0:32:31h ° ° 99 W30-12 5547
363 Mikoda, Dennis 96 Team Banana 0:33:17 h 0:32:29 h 263 M-25 ° ° 5456
364 Spindler, Romano 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:33:18 h 0:32:56 h 264 MJ U14-40 ° ° 5065
364 Kroger, Benette 90 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:33:18 h 0:32:39 h ° ° 101 W30-13 5574
366 Beitz, Karlotta 09 Beitzi's 0:33:19h 0:32:40 h ° ° 102 WJ U16-7 5650
366 Beitz, Michael 81 Beitzi's 0:33:19h 0:32:40 h 265 M40-25 ° ° 5649
368 Engler, Oliver 83  Henstedt-Ulzburg 0:33:20 h 0:32:57 h 266 M40-26 ° ° 5620
369 Fell, Nele 13  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:33:21 h 0:32:59 h ° ° 103 WK U12-4 5053
370 Meyer, Philipp 88  Kickboxen SVHU 0:33:25 h 0:33:19h 267 M35-21 ° ° 5019
371 Hopp, Annika 04 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:33:26 h 0:33:08 h ° ° 104 W U23-6 5549
372 Kowitz, Mathilde 70 Bijou Brigitte 0:33:30 h 0:33:24 h ° ° 105 W50-4 5272
373 Harfmann, Christian 62 Henstedt-Ulzburg 0:33:31h 0:32:47 h 268 M60-8 ° ° 5120
374 Hauk, Franziska 11 SV-HU 0:33:33 h 0:33:29 h ° ° 106 WJ U14-18 5185
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024
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374 Kalipke, Lilly 13 Girlfriends 0:33:33 h 0:32:53 h ° ° 106 WKU12-5 5436
376 Zudel, Carlotta 10 Team Zidel 0:33:34 h 0:33:06 h ° ° 108 WJ U16-8 5665
377 Tsilikidis, Giorgos 90 MARANGONI RSD GmbH 0:33:37 h 0:32:54 h 269 M30-8 ° ° 5373
377 Lentféhr, Sandra 96 MARANGONI RSD GmbH 0:33:37 h 0:32:54 h ° ° 109 W-5 5370
379 Geuke, Juliane 75 LC Grgn 0:33:38 h 0:32:52 h ° ° 110 W45-10 5445
380 Harms, Kim Selina 95  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:33:43 h 0:33:19h ° ° 111 W-6 5501
381 Strunk, Jasper 13 Team Olzeborch 0:33:49 h 0:33:34 h 270 MK U12-21 ° ° 5251
382 Adolph, Carina 11 Team Olzeborch 0:33:50 h 0:33:30 h ° ° 112 WJ U14-19 5260
382 Mispelbaum, Jonte 12  Team Olzeborch 0:33:50 h 0:33:37 h 271 MJ U14-41 ° ° 5248
384 Nicolai, Domenik 13  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:33:57 h 0:33:35h 272 MK U12-22 ° ° 5062
385 Calm, Liam 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:33:59 h 0:33:58 h 273 MJ U14-42 ° ° 5045
385 Schoder, Annegret 65 Team Olzeborch 0:33:59 h 0:33:34 h ° ° 113 W55-6 5208
387 Pawel, Finn 11 Team Olzeborch 0:34:00 h 0:33:58 h 274 MJ U14-43 ° ° 5209
388 Eschenbach, Sven 69 Henstedt Ulzburg 0:34:02 h 0:33:47 h 275 M55-18 ° ° 5162
389 Hornig, Finja 04 Kanzlei Dr. Dorfelt Schumi 0:34:04 h 0:33:48 h ° ° 114 W U23-7 5110
390 Reinelt, Leila 12 Henstedt-Ulzburg 0:34:07 h 0:33:45h ° ° 115 WJ U14-20 5659
390 McDonald, Andrea 75 McRun 0:34:07 h 0:33:38 h ° ° 115  W45-11 5164
392 Schulz, Pia 05 Henstedt-Ulzburg 0:34:11 h 0:33:26 h ° ° 117 WJ U20-3 5568
393 Reinecke, Lasse 08 SVHU mB 0:34:13 h 0:34:09 h 276 MJ U18-23 ° ° 5433
394 Giesecke, Lea 10 Team Olzeborch 0:34:15 h 0:34:14 h ° ° 118 WJ U16-9 5229
395 Hasenkamp, Caitlin Wu 07 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:34:16 h 0:33:47 h ° ° 119 WJ U18-10 5327
396 Schreiter, Tim Hendrik 00 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:34:20 h 0:33:43 h 277 M-26 ° ° 5315
397 Seiler, Finn 12 Team Olzeborch 0:34:26 h 0:34:20 h 278 MJ U14-44 ° ° 5243
397 Holst, Nia 13  Team Olzeborch 0:34:26 h 0:34:16 h ° ° 120 WK U12-6 5201
397 Herzog, Kiana 13  Team Olzeborch 0:34:26 h 0:34:19h ° ° 120 WK U12-6 5245
400 Biehl, Hans-Jirgen 57 Die Biehl's / Motor-Sport-C 0:34:28 h 0:33:39 h 279 M65-1 ° ° 5614
400 Biehl, Philipp 85 Die Biehl's 0:34:28 h 0:33:39 h 279 M35-22 ° ° 5616
402 Tatenhorst, Katrin 66 Henstedt Ulzburg 0:34:30 h 0:33:59 h ° ° 122 W55-7 5381
402 Suhr, Hagen 84  Norderstedt 0:34:30 h 0:33:33 h 281 M40-27 ° ° 5044
402 Priem, Vivica 98 Kickboxen SVHU 0:34:30 h 0:34:06 h ° ° 122 W-7 5021
405 Quellenberg, Séren 67 SVH-U 0:34:31 h 0:33:58 h 282 M55-19 ° ° 5012
406 Decker, Tom 11 Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:34:32 h 0:34:10 h 283 MJ U14-45 ° ° 5064
407 Men, Tatjana 88 Kisdorf 0:34:33 h 0:34:26 h ° ° 124 W35-12 5662
408 Waldvogel, Maren 66 SVHU Team Smile 0:34:43 h 0:34:22 h ° ° 125 W55-8 5102
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

409 Pannes, Klara 13  Team Olzeborch 0:34:46 h 0:34:35h ° ° 126 WK U12-8 5224
410 Goluch, Manfred 62 SV Henstedt Team Smile 0:34:47 h 0:34:24 h 284 M60-9 ° ° 5558
410 Janke, Ronny 78 Team Olzeborch 0:34:47 h 0:34:24 h 284 M45-27 ° ° 5207
410 Pannes, Marcel 79  Wakendorf 0:34:47 h 0:34:35h 284 M45-27 ° ° 5624
413 Eckstein, Stephanie 88 Kickboxen SVHU 0:34:51 h 0:34:26 h ° ° 127 W35-13 5017
414  Miller, Johann 12 Henstedt-Ulzburg 0:34:55 h 0:34:03 h 287 MJ U14-46 ° ° 5484
415 Pohlmann, Lucas 95 Frey&Lau 0:35:03 h 0:34:47 h 288 M-27 ° ° 5467
416 Sass, Sabine 76  Kanzlei Dr. Dorfelt Schumi 0:35:07 h 0:34:49 h ° ° 128 W45-12 5104
417 Terhart, Jenny 96 Henstedt-Ulzburg 0:35:09 h 0:34:35h ° ° 129 W-8 5359
418 Nissen, Lars 98 Henstedt-Ulzburg 0:35:20 h 0:35:06 h 289 M-28 ° ° 5031
419 Burger, Julien 89 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:35:21 h 0:34:20 h 290 M35-23 ° ° 5548
420 Rose, Jakob 10  Henstedt-Ulzburg 0:35:22 h 0:34:48 h 291 MJ U16-22 ° ° 5195
421  Kroplin, Klaus 41 SVHU 0:35:39 h 0:34:59 h 292 M80-1 ° ° 5161
422 Geiger, Lennart 13 SV Henstedt-Ulzburg 0:35:40 h 0:34:49 h 293 MK U12-23 ° ° 5657
423 Lange, Klaus-Peter 60 Hamburg Airport 0:35:41 h 0:35:11 h 294 M60-10 ° ° 5487
424  Alija, Nazif 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:35:43 h 0:35:29 h 295 MJ U14-47 ° ° 5048
424  Fatehi, Bardiya 12 Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:35:43 h 0:35:22 h 295 MJ U14-47 ° ° 5052
426 Krasniqi, Alor 11 Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:35:44 h 0:35:30 h 297 MJ U14-49 ° ° 5059
427 Moller, Vivien 01  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:35:47 h 0:35:06 h ° ° 130 W-9 5508
427 Miiller, Doreen 78 Henstedt-Ulzburg 0:35:47 h 0:34:55 h ° ° 130 W45-13 5483
427 Bauer, Aleksandra 83 Henstedt-Ulzburg 0:35:47 h 0:35:15 h ° ° 130 W40-15 5308
427 Eisenbarth, Manuela 86  Henstedt-Ulzburg 0:35:47 h 0:35:15h ° ° 130 W35-14 5379
431 Bach, Burkhard 56 Team Huttbleker Eilzug 0:35:48 h 0:35:13 h 298 M65-2 ° ° 5128
432 Michael, Wolfgang 53 BSV Brunsbuttel 0:35:49 h 0:35:23 h 299 M70-3 ° ° 5136
432 Bach, Benjamin 83 Team Huttbleker Eilzug 0:35:49 h 0:35:12 h 299 M40-28 ° ° 5129
434  Huhn, Caithlin 02 Kisdorf 0:35:51 h 0:35:08 h ° ° 134 W U23-8 5095
434 Koch, Zoe 12 Kisdorf 0:35:51 h 0:35:42 h ° ° 134 WJ U14-21 5415
436 Falk, Jannis 03 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:35:54 h 0:35:16 h 301 M U23-15 ° ° 5493
436 Flat, Florian 03 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:35:54 h 0:35:16 h 301 M U23-15 ° ° 5494
436 Mirza, Mona 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:35:54 h 0:35:33 h ° ° 136 WJ U14-22 5061
439 Peters, Sontje 11 LC Gren 0:35:55h 0:35:19 h ° ° 137  WJ U14-23 5447
440 Geuke, Momme 11 LC Gren 0:35:57 h 0:35:21 h 303 MJ U14-50 ° ° 5443
441 Krenzler, Florian 00 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:36:00 h 0:35:13 h 304 M-29 ° ° 5588
441  Michaelis, Maike 70 Winsen 0:36:00 h 0:35:19 h ° ° 138 WS50-5 5344
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SV Henstedt-Ulzburg

15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer)

24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

443 Krausnick, Kerstin 73  Henstedt-Ulzburg 0:36:01 h 0:35:28 h ° ° 139 W50-6 5361
444  Shaaban, Mohamed 95 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:36:03 h 0:35:55 h 305 M-30 ° ° 5577
445 Potschang, Jette 13  Henstedt-Ulzburg 0:36:05 h 0:35:26 h ° ° 140 WKU12-9 5281
446 Gaekel, Eike 75  Slow Speed Runers 0:36:08 h 0:35:26 h 306 M45-29 ° ° 5312
447 Geiger, Thomas 84  BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:36:09 h 0:35:18 h 307 M40-29 ° ° 5545
448 Wietig, Lou Marie 13 Gem Gruppe 0:36:13 h 0:36:06 h ° ° 141 WK U12-10 5362
448 Jepsen, Stiena 94  Schenefeld 0:36:13 h 0:35:37 h ° ° 141 W30-14 5400
450 Spreer, Betti 12 Gem-Gruppe 0:36:14 h 0:36:08 h ° ° 143 WJ U14-24 5384
451 Purczynski, Tasya 13  Henstedt-Ulzburg 0:36:15h 0:35:37 h ° ° 144 WK U12-11 5401
451 Klein, Anna 14  Henstedt-Ulzburg 0:36:15 h 0:35:36 h ° ° 144 WK U12-11 5560
451 Jepsen, Vineta 98 Schenefeld 0:36:15h 0:35:39 h ° ° 144 W-10 5399
454  Otto, Leon 07 SVHU 0:36:18 h 0:36:10 h 308 MJ U18-24 ° ° 5122
454  Zudel, Paulina 07 Team Zidel 0:36:18 h 0:35:50 h ° ° 147 WJ U18-11 5666
454  Koéhnke, Lukas 13  Team Olzeborch 0:36:18 h 0:36:03 h 308 MK U12-24 ° ° 5258
454 Haefke, Markus 78 Kellenhusen 0:36:18 h 0:35:55 h 308 M45-30 ° ° 5651
458 SiemRen, Andrea 65 Ochsenzoller Profis 0:36:19 h 0:35:29 h ° ° 148 W55-9 5347
459 Dol3, Ralph 61  Hamburg Airport 0:36:20 h 0:35:51h 311 M60-11 ° ° 5486
460 Jansen, Lena 09 Henstedt Ulzburg 0:36:22 h 0:35:32 h ° ° 149 WJ U16-10 5438
461 Jansen, Oliver 76  Henstedt-Ulzburg 0:36:23 h 0:35:33 h 312 M45-31 ° ° 5492
462 Rau, Claudia 76 Team Rau 0:36:24 h 0:35:54 h ° ° 150 W45-14 5309
462 Zudel, Andrea 80 Team Zidel 0:36:24 h 0:35:54 h ° ° 150 W40-16 5667
464 Herzog, Florian 92 Lentfohrden 0:36:28 h 0:35:38 h 313 M30-9 ° ° 5166
465 Droge, Lukas 13  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:36:30 h 0:36:08 h 314 MK U12-25 ° ° 5050
466 Hansen, Jorid 11 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:36:31 h 0:35:57 h ° ° 152 WJ U14-25 5320
466 Bokers, Melanie 87  Henstedt-Ulzburg 0:36:31h 0:35:47 h ° ° 152 W35-15 5037
466 Quellenberg, Lina 99 Hamburg 0:36:31 h 0:35:46 h ° ° 152 W-11 5275
469 Prissmann, Alina 11 Team Olzeborch 0:36:33 h 0:36:27 h ° ° 155 WJ U14-26 5202
469 Kobhnke, Florian 13  Team Olzeborch 0:36:33 h 0:36:19 h 315 MK U12-26 ° ° 5257
471  Tucholska, Agata 88  Oering 0:36:34 h 0:35:43 h ° ° 156 W35-16 5566
471 Pillasch, Marc 88 Oering 0:36:34 h 0:35:43 h 316 M35-24 ° ° 5567
473 Gentz, Stefanie 88 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:36:36 h 0:36:01 h ° ° 157 W35-17 5531
474 Wollgast, Nele 02 Kisdorf 0:36:37 h 0:35:54 h ° ° 158 W U23-9 5094
474 Babizki, David 13  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:36:37 h 0:36:23 h 317 MK U12-27 ° ° 5049
474 Cantow, Nadja 87 Pflegeteam Ankerplatz 0:36:37 h 0:36:10 h ° ° 158 W35-18 5175
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

474 Klement, Kim 89 Pflegeteam Ankerplatz 0:36:37 h 0:36:12 h ° ° 158 W35-18 5177
478 Kuhn, Lilian 03 Pace Partners 0:36:39 h 0:36:21 h ° ° 161 W U23-10 5133
479 Richert, Katrin 85 SVHU 0:36:40 h 0:35:54 h ° ° 162 W35-20 5029
479 Tollner, Franziska 87  SVHU Huskies Volleyball 0:36:40 h 0:35:55 h ° ° 162 W35-20 5038
481 Kain, Jessica 77  Pflegeteam Ankerplatz 0:36:41 h 0:36:14 h ° ° 164 WA45-15 5174
481 Otto, Anastasia 90 Pflegeteam Ankerplatz 0:36:41 h 0:36:15 h ° ° 164 W30-15 5173
483 Londono, Cristian 90 Pflegeteam Ankerplatz 0:36:42 h 0:36:16 h 318 M30-10 ° ° 5176
484 Koop, Norman 73 Team Banana 0:36:44 h 0:35:55 h 319 M50-16 ° ° 5454
485 Kuchenbecker, Livia 78  Pflegeteam Ankerplatz 0:36:45 h 0:36:18 h ° ° 166 W45-16 5178
485 Meth, Christin 85 Die Medis 0:36:45 h 0:36:41 h ° ° 166 W35-22 5079
487 Kruggel, Jeamy 09 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:36:47 h 0:36:16 h 320 MJ U16-23 ° ° 5325
487 Stade, Jayden 11 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:36:47 h 0:36:09 h 320 MJ U14-51 ° ° 5321
487 Fernandez, Helge 73  Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:36:47 h 0:36:11 h 320 M50-17 ° ° 5316
487 Neugebauer, Natali 80 LeNaNGB 0:36:47 h 0:36:29 h ° ° 168 W40-17 5449
491 Hoffmann, Bianca 74 SV H-U Team Smile 0:36:48 h 0:36:08 h ° ° 169 W50-7 5277
492 Shabi, Adam 12 Team Olzeborch 0:36:52 h 0:36:37 h 323 MJ U14-52 ° ° 5250
493 Radecke, Andreas 73 Radecke Racing 0:36:54 h 0:36:06 h 324 M50-18 ° ° 5636
494  Simon, Fabienne 13  Team Olzeborch 0:36:59 h 0:36:51 h ° ° 170 WK U12-13 5242
495 Schmidt, Timo 79  Norderstedt 0:37:00 h 0:36:22 h 325 M45-32 ° ° 5071
496 Teichmann, Sibylle 60 SV HU Team Smile 0:37:03 h 0:36:23 h ° ° 171 W60-1 5279
497 Lohmann, Elke 53 Henstedt-Ulzburg 0:37:08 h 0:36:34 h ° ° 172 W70-1 5473
497  Ahrens, Jasmin 85 Team Smile 0:37:08 h 0:36:26 h ° ° 172 W35-23 5408
499 Lewin, Mila 10 Team Olzeborch 0:37:11 h 0:36:39 h ° ° 174 WJ U16-11 5234
500 Gaekel, Birte 74  Henstedt-Ulzburg 0:37:15 h 0:36:34 h ° ° 175 W50-8 5171
501 Jaeger, Emily 10 Team Olzeborch 0:37:17 h 0:36:45 h ° ° 176  WJ U16-12 5235
502 Treiber, Christiane 69 Die feinen Laufer 0:37:23 h 0:36:37 h ° ° 177 W55-10 5151
503 Stegemann, Peggy 89 Frey&Lau 0:37:27 h 0:37:08 h ° ° 178 W35-24 5466
504 Bhandari, Lara 12 Team Olzeborch 0:37:29 h 0:37:22 h ° ° 179  WJ U14-27 5239
505 Cete, Hillya 91 Team Smile 0:37:33 h 0:36:51 h ° ° 180 W30-16 5283
506 Schroder, Robert 90 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:37:39 h 0:36:53 h 326 M30-11 ° ° 5525
506 Koppen, Lars 90 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:37:39 h 0:36:51 h 326 M30-11 ° ° 5526
508 Kath, Marisa Zoe 07 Barmstedt 0:37:57 h 0:37:04 h ° ° 181 WJ U18-12 5656
509 Noah, Maike 69 Gettorf 0:38:02 h 0:37:53 h ° ° 182 W55-11 5073
510 Griese, Mareike 81 SV Henstedt-ulzburg 0:38:04 h 0:37:32h ° ° 183 W40-18 5610
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

511 Ackermann, Emma 05 Ackermann 0:38:11 h 0:37:17 h ° ° 184 WJ U20-4 5112
512 Wanzek, Sebastian 99 Norderstedt 0:38:12 h 0:38:03 h 328 M-31 ° ° 5008
513 Cavelmann, Silas 03 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:15h 0:37:37 h 329 MU23-17 ° ° 5594
514 Koca, Ercan 11 Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:38:21 h 0:38:20 h 330 MJ U14-53 ° ° 5057
515 Koop, Janin 95 Team Banana 0:38:22 h 0:37:35h ° ° 185 W-12 5455
516 Schirdewahn, Jona 00 BFit24 Henstedt-Ulzburg € 0:38:24 h 0:37:29 h 331 M-32 ° ° 5499
517  Muroni, Harald 60 Ochsenzoller Profis 0:38:26 h 0:37:35h 332 M60-12 ° ° 5353
518 Bergmann, Renate 50 Henstedt-Ulzburg 0:38:27 h 0:38:19h ° ° 186 W70-2 5406
519 Ackermann, Kai 68 Ackermann 0:38:29 h 0:37:34 h 333 M55-20 ° ° 5113
520 Pohimann, Benjamin 06 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:30 h 0:37:40 h 334 MJ U20-5 ° ° 5529
520 Brindel, Marwin 06 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:30 h 0:37:41 h 334 MJ U20-5 ° ° 5530
522 Pourrier, Victoria 03 Kanzlei Dr. Dorfelt Schumi 0:38:31 h 0:38:11 h ° ° 187 W U23-11 5111
523 Alkan, Halim 99 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:35h 0:37:55 h 336 M-33 ° ° 5552
524 Harfst, Linus 04 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:37 h 0:37:42 h 337 MU23-18 ° ° 5578
524  Kihn, Leonie 05 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:37 h 0:37:42 h ° ° 188 WJ U20-5 5519
526 Sonnenborn, Zoé 05 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:41 h 0:37:56 h ° ° 189 WJ U20-6 5597
527 Eggen, Lea Sophie 03 Henstedt-Ulzburg 0:38:46 h 0:38:03 h ° ° 190 W U23-12 5096
528 Abdullah, Sadir 12 Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:38:47 h 0:38:46 h 338 MJ U14-54 ° ° 5047
529 Barke, Tobi 99 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:38:50 h 0:37:53 h 339 M-34 ° ° 5498
530 Leicher, Peter 41  Norderstedt 0:38:55 h 0:38:52 h 340 M80-2 ° ° 5137
531 Ddsing, Lea 12 Team Olzeborch 0:38:57 h 0:38:47 h ° ° 191 WJ U14-28 5246
531 Beckmann, Sonea 13 Ellerau 0:38:57 h 0:38:47 h ° ° 191 WK U12-14 5336
533  Mulleti, Aurelia 13  Team Olzeborch 0:39:04 h 0:38:56 h ° ° 193 WK U12-15 5244
533 Koop, Jessika 74 Team Banana 0:39:04 h 0:38:16 h ° ° 193 W50-9 5453
535 Gerhard, Lia 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:39:08 h 0:38:46 h ° ° 195 WJ U14-29 5054
536 Geweke, Bernd 62 SVHU Huskies Volleyball 0:39:10 h 0:38:36 h 341 M60-13 ° ° 5000
537 Stullich, Sina 11 Team Olzeborch 0:39:21 h 0:38:57 h ° ° 196 WJ U14-30 5259
538 Leverenz, Carsten 67 Gem-Gruppe 0:39:26 h 0:38:45h 342 M55-21 ° ° 5385
539 Alkass, Alexandra 70  Henstedt-Ulzburg 0:39:31h 0:38:41 h ° ° 197 W50-10 5621
540 Ziener, Sara 08 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:39:51 h 0:39:22 h ° ° 198 WJ U18-13 5598
541  Jors, Anne 85  Alstergymnasium 0:40:05 h 0:39:18 h ° ° 199 W35-25 5146
542 Schwarz-Sassi, Ines 75 Henstedt-Ulzburg 0:40:09 h 0:39:50 h ° ° 200 W45-17 5121
542 Barg, Isabelle 88  Henstedt-Ulzburg 0:40:09 h 0:39:51 h ° ° 200 W35-26 5190
544 Klamt, Ole 84  Kaltenkirchen 0:40:21 h 0:39:27 h 343 M40-30 ° ° 5431
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SV Henstedt-Ulzburg 15. Volkslauf "Henstedt-Ulzburg lauft” (REWE-Lauf Gber 5 Kilometer) 24. Mai 2024

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/Ort Bruttozeit Nettozeit Méanner Manner AK Frauen Frauen AK Start-
Ges Ges Nr.

545 Klinkhamels, Lotta 12 Team Olzeborch 0:40:22 h 0:39:58 h ° ° 202 WJ U14-31 5265
546 Kaltschmidt, Leni 09 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:40:26 h 0:40:00 h ° ° 203 WwWJ U16-13 5502
547 Selck, Ursula 55 Kisdorf 0:40:29 h 0:39:36 h ° ° 204 W65-1 5422
548 Haefke, Luis 12 Team Olzeborch 0:41:10 h 0:40:51 h 344 MJ U14-55 ° ° 5204
549 Quintana, Karen 04 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:41:26 h 0:40:27 h ° ° 205 W U23-13 5514
550 Rennwanz, Talia 11 Talia und Zoe Gang 0:41:28 h 0:41:19h ° ° 206 WJ U14-32 5478
551 Blanco, Vanessa 97 BFit24 Henstedt-Ulzburg C 0:41:34 h 0:40:36 h ° ° 207 W-13 5513
552 Kramme, Melanie 91  Frey&Lau 0:41:36 h 0:40:56 h ° ° 208 W30-17 5463
553 Blutau, Jennifer 90 Frey&Lau 0:41:42 h 0:41:03 h ° ° 209 W30-18 5464
554  Gunther, Jennifer 85 Glnther 0:41:56 h 0:41:27 h ° ° 210 W35-27 5152
555 Schien, Sandra 83 Feuerwehr_Henstedt-Ulzb 0:41:57 h 0:41:21h ° ° 211 W40-19 5306
556 Heusbourg, Andre 81  Ochsenzoller Profis 0:42:05 h 0:41:12 h 345 MA40-31 ° ° 5346
557 Dorfelt, Dr. Friedemann 45 Kanzlei Dr. Dorfelt Schum: 0:42:11 h 0:41:56 h 346 M75-1 ° ° 5106
558 Schafer, Antonia 11 Team Olzeborch 0:42:26 h 0:41:48 h ° ° 212 WJ U14-33 5221
559 Kruse, Kim 11 Team Olzeborch 0:42:29 h 0:42:19 h ° ° 213 WJ U14-34 5233
560 Horns, Mandy 97  Frey&Lau 0:42:45 h 0:42:27 h ° ° 214 W-14 5462
561 Rauhut, Jennifer 94  Frey&Lau 0:42:46 h 0:42:28 h ° ° 215 W30-19 5460
562 Gratsch, Sabrina 80 Familie Gratsch 0:42:57 h 0:42:13 h ° ° 216 W40-20 5377
563 Yildiz, Ceylin 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:43:49 h 0:43:28 h ° ° 217 WJ U14-35 5068
563 Bruhse, Sara 84  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:43:49 h 0:43:28 h ° ° 217  W40-21 5069
565 Yeboah, Evan 12  Sportklasse 5a, Gemeinsc 0:43:50 h 0:43:28 h 347 MJ U14-56 ° ° 5067
566 Bielefeldt, Iris 66 SVHU Team Smile 0:46:47 h 0:46:14 h ° ° 219 W55-12 5418
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