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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Schnödewind, Lukas 96 Deutschland 0:34:59 h 1 M-1  °  ° 533
2 Müller, Philipp 81 SG Athletico Büdelsdorf 0:40:28 h 2 M40-1  °  ° 583
3 Müller, Erik 72 Feuerwehr Ellerdorf 0:41:46 h 3 M50-1  °  ° 579
4 Arendt, Nils 74 Tri-Sport Lübeck 0:42:31 h 4 M50-2  °  ° 576
5 von Scheffer, Clemens 85 Confraria Trotamontes 0:42:33 h 5 M35-1  °  ° 552
6 Reimer, Christian 82 Bredenbeker Renntiere 0:42:37 h 6 M40-2  °  ° 562
7 Hoffmann, Christian 70 SG Tantalus Kiel 0:42:54 h 7 M50-3  °  ° 571
8 Zietan, Stefanie 85 0:42:58 h  °  ° 1 W35-1 582
9 Hagge, Sina 92 SG Athletico Büdelsdorf 0:43:13 h  °  ° 2 W30-1 508

10 Stangl, Lisbeth 03 Dannenberg.Training 0:44:54 h  °  ° 3 WJ U23-1 543
11 Wiesner, Lara 01 PTSV 0:45:23 h  °  ° 4 W-1 536
12 Clausen, Jürgen 62 Spiridon Schleswig 0:45:24 h 8 M60-1  °  ° 572
13 Krüger, Michael 67 TUS Jevenstedt 0:45:48 h 9 M55-1  °  ° 581
14 Hahn, Anna 81 0:45:59 h  °  ° 5 W40-1 580
15 Winkelmann, Maike 04 Kiel 0:46:15 h  °  ° 6 WJ U23-2 539
16 Wischnewski, Sören 85 OTSV 0:46:18 h 10 M35-2  °  ° 532
17 Wiese, Jens 64 SV Nienborstel 0:47:32 h 11 M60-2  °  ° 586
18 Achtenberg, Stefan 88 Osterrönfeld 0:47:42 h 12 M35-3  °  ° 502
19 Winkelmann, Anne 04 Espresso Running Club 0:47:46 h  °  ° 7 WJ U23-3 540
20 Grummann, Christina 04 TSV Vineta Audorf 0:48:35 h  °  ° 8 WJ U23-4 550
21 Rau, Stefan 63 Bredenbeker Renntiere 0:48:58 h 13 M60-3  °  ° 559
22 Stangl, Jirina 03 Dannenberg.Training 0:49:28 h  °  ° 9 WJ U23-5 542
23 Thode, Henning 67 RRV Rendsburger Ruderverein 0:50:14 h 14 M55-2  °  ° 538
24 Hans, Susanne 92 Keiner 0:50:17 h  °  ° 10 W30-2 564
25 Greve, Silja 74 0:51:18 h  °  ° 11 W50-1 590
26 Schmidt, Bastian 90 SSV Nübbel 0:52:11 h 15 M30-1  °  ° 567
27 Seliger, Hendrik 87 kein Verein 0:52:37 h 16 M35-4  °  ° 544
28 Thode, Mark 02 RV Bille 0:52:42 h 17 MJ U23-1  °  ° 537
29 Kutschik, Kira-Vanessa 89 FC St. Pauli Marathon 0:52:48 h  °  ° 12 W35-2 574
30 Grünberg, Kai-Uwe 56 TSV Vineta Audorf 0:52:57 h 18 M65-1  °  ° 565
31 Storm, Kathrin 84 TSV Vineta Audorf 0:52:59 h  °  ° 13 W40-2 506
32 Gosch, Yannick 90 ohne 0:53:12 h 19 M30-2  °  ° 527
33 Wulf-Mages, Lydia 67 Lauftreff TSV Kremperheide 0:53:42 h  °  ° 14 W55-1 528
34 Frank, Peter 58 ohne 0:54:33 h 20 M65-2  °  ° 560
35 Beckendorf, Daniel 83 Sausewind 0:54:40 h 21 M40-3  °  ° 503
36 Kiesow, Sandra 82 Confraria Trotamontes 0:54:41 h  °  ° 15 W40-3 553
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37 Faber, Nelly Johanna 00 Kein Verein 0:54:53 h  °  ° 16 W-2 541
38 Meyn, Franc 67 0:55:32 h 22 M55-3  °  ° 584
39 Lensch, Franziska 96 Keinen 0:55:44 h  °  ° 17 W-3 555
40 Friedrichsen, Morten 76 MTV Heide 0:55:55 h 23 M45-1  °  ° 509
41 Stärke, Corinna 86 Ohne 0:56:04 h  °  ° 18 W35-3 563
42 Suhr, Timo 85 Linnbeker Laufgemeinschaft 0:56:09 h 24 M35-5  °  ° 517
43 Achtenberg, Anna 82 Osterrönfeld 0:56:18 h  °  ° 19 W40-4 501
44 Mörregaard, Uwe 52 ALG-VfL Bokel 0:56:29 h 25 M70-1  °  ° 578
45 Bock, Karl Willi 61 Bredenbeker Renntiere 0:56:42 h 26 M60-4  °  ° 556
46 Rose, Gerrit 88 Ohne 0:56:56 h 27 M35-6  °  ° 558
46 Rose, Ayla 90 Ohne 0:56:56 h  °  ° 20 W30-3 557
48 Adrian, Manfred 73 Kein Verein 0:57:13 h 28 M50-4  °  ° 570
49 Härtel, Lars 83 kein Verein 0:58:11 h 29 M40-4  °  ° 545
50 Rohgalf, Maren 78 0:58:24 h  °  ° 21 W45-1 585
51 Ostryga, Alexander 75 keinen Verein angehörig 0:59:12 h 30 M45-2  °  ° 549
51 Schneider, Vitalij 79 Kein Verein 0:59:12 h 30 M45-2  °  ° 554
53 Schmidtke, Benjamin 88 Ssv Nübbel 1:00:00 h 32 M35-7  °  ° 568
54 Naußed, Colin 88 Keiner 1:00:02 h 33 M35-8  °  ° 546
55 Liebmann, Marc 68 MSV Duisburg 1:00:09 h 34 M55-4  °  ° 561
56 Gaedcke, Anja 90 Keiner 1:00:23 h  °  ° 22 W30-4 518
57 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 1:00:32 h 35 M65-3  °  ° 566
58 Rommel-Leinert, Christoph 84 x 1:01:43 h 36 M40-5  °  ° 516
59 Zahn, Peter 69 Vereinslos 1:02:45 h 37 M55-5  °  ° 531
60 Ehlers, Maike 74 TSV Kremperheide 1:02:59 h  °  ° 23 W50-2 575
61 Gebauer, Till 95 Kein Verein 1:03:37 h 38 M-2  °  ° 521
61 Claußen, Max 97 Kein Verein 1:03:37 h 38 M-2  °  ° 522
63 Storm, Lisa 92 Team VOSS Küstenläufer 1:03:44 h  °  ° 24 W30-5 535
64 Thiesen, Anja 73 LTV Kiel-Ost 1:04:37 h  °  ° 25 W50-3 525
65 Schmidt, Sarina 92 Flintbek 1:04:47 h  °  ° 26 W30-6 530
66 Klüver, Jagoda 74 1:05:56 h  °  ° 27 W50-4 589
67 Lorenz, Barbara 77 TSV Vineta Audorf 1:07:17 h  °  ° 28 W45-2 505
68 Hardt, Sonja 85 OTSV 1:08:02 h  °  ° 29 W35-4 519
69 Höhling, Nadja 78 Kein Verein 1:10:29 h  °  ° 30 W45-3 569
70 Chall, Michael 69 1:12:57 h 40 M55-6  °  ° 587
70 Chall, Petra 69 1:12:57 h  °  ° 31 W55-2 588
72 Carlsen, Caroline 89 OtSV 1:14:18 h  °  ° 32 W35-5 547
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73 Flamma, Cornelia 59 Happy Feet Itzehoe 1:14:21 h  °  ° 33 W65-1 534
74 Rohwedder, Anja 89 kein 1:16:54 h  °  ° 34 W35-6 548
75 Frenzel, Rüdiger 87 Ohne Verein 1:30:01 h 41 M35-9  °  ° 507


