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1 Skroblin, Johannes 96 Spiridon Oldesloe 0:12:04 h 1 0:34:32 h 2 0:46:36 h 1 0:21:16 h 9 1:07:52 h Männer 579
2 Meier, Bent 93 PETER LULA RACING TEAM 0:15:31 h 9 0:34:11 h 1 0:49:42 h 3 0:18:39 h 2 1:08:21 h Männer 520
3 Lorenz, Lovis 99 Kiel 0:13:59 h 2 0:36:09 h 9 0:50:08 h 5 0:20:34 h 6 1:10:42 h Männer 596
4 Floder, Karl 93 Nordcoast Squad 0:16:44 h 29 0:34:51 h 5 0:51:35 h 6 0:19:15 h 3 1:10:50 h Männer 588
5 Reimann, Wolfgang 64 Blau- Weiß- Buchholz 0:14:14 h 4 0:34:46 h 4 0:49:00 h 2 0:21:58 h 12 1:10:58 h M50 662
6 Albert, Stefan 70 Tri Shark 0:17:05 h 39 0:35:26 h 6 0:52:31 h 11 0:20:41 h 7 1:13:12 h M40 636
7 Schöchle, Kai 74 TRIA-TEAM Kaileen Secklendorf0:15:40 h 13 0:37:53 h 16 0:53:33 h 14 0:20:20 h 4 1:13:53 h M40 586
8 Van Zwoll, Peter 75 Raisdorf 0:14:05 h 3 0:38:02 h 17 0:52:07 h 9 0:21:50 h 11 1:13:57 h M40 617
9 Wegener, Thomas 66 Unitriathlöwen Bremen 0:18:33 h 69 0:34:39 h 3 0:53:12 h 13 0:21:28 h 10 1:14:40 h M50 647

10 Reinecke, Simon 91 Hamburg 0:14:35 h 6 0:35:30 h 7 0:50:05 h 4 0:24:36 h 30 1:14:41 h Männer 633
11 Kallies, Dirk 72 Blau Weiß Concordia Lübeck 0:15:54 h 16 0:35:46 h 8 0:51:40 h 7 0:23:19 h 18 1:14:59 h M40 538
12 Ruff, Anne 94 Team Isostar | PLRT 0:15:38 h 12 0:36:35 h 10 0:52:13 h 10 0:23:12 h 17 1:15:25 h Frauen 517
13 Storm, Johann 98 Kenias letzte Reserve 0:16:03 h 20 0:38:52 h 21 0:54:55 h 19 0:20:59 h 8 1:15:54 h Männer 665
14 Sallach, Daniel 85 Lüneburg 0:16:43 h 28 0:49:10 h 105 1:05:53 h 88 0:10:16 h 1 1:16:09 h M30 534
15 Jahanfar, Amir 76 Kenias letzte Reserve 0:17:18 h 49 0:37:14 h 14 0:54:32 h 15 0:22:02 h 13 1:16:34 h M40 663
16 Sudmann, Sven 72 Kakenstorf 0:14:52 h 7 0:37:01 h 12 0:51:53 h 8 0:25:08 h 35 1:17:01 h M40 641
17 Petersen, Nico 82 Neukirchen b Niebüll 0:15:55 h 18 0:39:02 h 24 0:54:57 h 20 0:22:16 h 14 1:17:13 h M30 611
18 Boubakeur, Aissa 66 Pinneberg 0:14:34 h 5 0:38:34 h 19 0:53:08 h 12 0:24:37 h 31 1:17:45 h M50 500
19 Neumann, Hauke 70 SG Athletico Büdelsdorf 0:17:16 h 47 0:38:17 h 18 0:55:33 h 23 0:22:59 h 16 1:18:32 h M40 557
20 Hennings, Marcel 82 Brunsbüttel 0:15:42 h 14 0:39:05 h 26 0:54:47 h 17 0:24:03 h 24 1:18:50 h M30 600
21 Jegust, Thomas 68 Impals Westküste 0:16:53 h 33 0:37:52 h 15 0:54:45 h 16 0:24:08 h 26 1:18:53 h M40 649
22 Labs, Holger 73 Klein Rheide 0:18:16 h 60 0:36:59 h 11 0:55:15 h 22 0:23:42 h 22 1:18:57 h M40 563
23 Jendryschik, Jenny 98 LK Weiche, TRIAS Flensburg 0:15:51 h 15 0:39:01 h 23 0:54:52 h 18 0:24:12 h 27 1:19:04 h Frauen 571
24 Skroblin, Joachim 59 Spiridon-Club Oldesloe 0:16:52 h 32 0:38:48 h 20 0:55:40 h 24 0:23:37 h 21 1:19:17 h M50 575
25 Heiß, Gerald 59 PSV Eutin 0:19:55 h 77 0:37:05 h 13 0:57:00 h 28 0:23:25 h 20 1:20:25 h M50 554
26 Englisch, Ingo 60 Heavy-Boys 0:17:48 h 56 0:39:02 h 24 0:56:50 h 27 0:23:46 h 23 1:20:36 h M50 565
27 Janzen, Dorothee 72 Hamburg 0:16:58 h 38 0:39:44 h 29 0:56:42 h 26 0:24:05 h 25 1:20:47 h W40 540
28 Rettig, Konstantin 95 Der letzte Mohikaner 0:17:08 h 41 0:44:45 h 74 1:01:53 h 62 0:20:21 h 5 1:22:14 h Männer 593
29 Storm, Dirk 68 Kenias letzte Reserve 0:17:06 h 40 0:40:22 h 32 0:57:28 h 32 0:25:02 h 34 1:22:30 h M40 664
30 Voß, Franziska 92 Burg auf Fehmarn 0:17:10 h 42 0:40:13 h 31 0:57:23 h 30 0:25:50 h 41 1:23:13 h Frauen 550
31 Keller, Anja 78 Obernkirchen 0:16:24 h 22 0:41:44 h 46 0:58:08 h 35 0:25:30 h 40 1:23:38 h W30 511
32 Loof, Hauke 66 Westcoast Runners Nf 0:16:32 h 23 0:41:50 h 49 0:58:22 h 38 0:25:24 h 39 1:23:46 h M50 558
33 Bodenstein, Jens 73 Winsen Luhe 0:16:46 h 30 0:41:48 h 48 0:58:34 h 39 0:25:15 h 38 1:23:49 h M40 572
34 Kock, André 71 Postfeld 0:16:07 h 21 0:42:32 h 56 0:58:39 h 41 0:25:12 h 36 1:23:51 h M40 505
34 Balzer, Sven 72 Osterrönfeld 0:17:18 h 49 0:41:20 h 41 0:58:38 h 40 0:25:13 h 37 1:23:51 h M40 642
36 Groth, Tine 74 Triathlon Dänischer World 0:15:34 h 10 0:39:27 h 28 0:55:01 h 21 0:28:58 h 88 1:23:59 h W40 654
37 Lindloh, Dorit 76 Kiel 0:17:27 h 52 0:40:22 h 32 0:57:49 h 34 0:26:12 h 51 1:24:01 h W40 539
38 Göb, Johannes 62 Spiridon-Club Oldesloe 0:17:11 h 44 0:41:01 h 36 0:58:12 h 36 0:25:58 h 46 1:24:10 h M50 578
39 Matthiesen, Jörg 69 Lübeck 0:17:10 h 42 0:41:04 h 38 0:58:14 h 37 0:26:07 h 50 1:24:21 h M40 582
40 Bahnsen, Kathrin 71 TriTeam Neumünster 0:16:01 h 19 0:42:57 h 60 0:58:58 h 42 0:25:51 h 42 1:24:49 h W40 590
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41 Trzeciok, Florian 83 Hamburg 0:19:53 h 76 0:42:40 h 57 1:02:33 h 64 0:22:35 h 15 1:25:08 h M30 544
42 Schiwek, Frank-Uwe 62 Hamburg 0:16:56 h 34 0:40:43 h 35 0:57:39 h 33 0:27:38 h 75 1:25:17 h M50 549
43 Beers, Fynn 91 T&B Dreamteam 0:16:39 h 26 0:44:23 h 69 1:01:02 h 56 0:24:21 h 28 1:25:23 h Männer 552
44 Rathjen, Claus Martin 81 Fehmarn 0:18:27 h 65 0:42:29 h 54 1:00:56 h 55 0:24:38 h 32 1:25:34 h M30 531
45 Prohn, Antje 82 Hamburg 0:16:56 h 34 0:42:31 h 55 0:59:27 h 47 0:26:34 h 55 1:26:01 h W30 519
46 Bartl, Thomas 65 SG Wasserrastten e.V. 0:15:54 h 16 0:41:31 h 43 0:57:25 h 31 0:28:38 h 83 1:26:03 h M50 646
47 Traber, Inken 76 SV Frisia 03 0:17:22 h 51 0:42:51 h 59 1:00:13 h 52 0:25:51 h 42 1:26:04 h W40 566
47 Gerdts, Kristina 95 Tri-Sport Lübeck 0:17:17 h 48 0:41:59 h 50 0:59:16 h 44 0:26:48 h 59 1:26:04 h Frauen 594
49 Studt, Alexander 91 Lübeck 0:16:57 h 36 0:42:25 h 52 0:59:22 h 45 0:27:02 h 62 1:26:24 h Männer 504
50 Hartmann, Jörn 69 Pelzerhaken 0:15:35 h 11 0:41:46 h 47 0:57:21 h 29 0:29:13 h 89 1:26:34 h M40 584
51 Heuer, Jörg 70 MTV Ashausen --- --- 0:59:39 h 50 0:27:11 h 64 1:26:50 h M40 583
52 Rettig, Sabine 67 Blau- Weiß- Buchholz 0:16:37 h 25 0:42:45 h 58 0:59:22 h 45 0:27:31 h 73 1:26:53 h W50 629
53 Eickelbaum, Thomas 74 Wittmund 0:19:49 h 75 0:41:22 h 42 1:01:11 h 58 0:26:01 h 47 1:27:12 h M40 643
54 Ivens, Denise 80 Crazy Runners --- --- 1:02:33 h 64 0:24:41 h 33 1:27:14 h W30 536
54 Meyer, Nele 99 Kiel 0:17:50 h 57 0:43:22 h 62 1:01:12 h 59 0:26:02 h 48 1:27:14 h Frauen 609
56 Luettgemann, Nicholas 92 Pinneberg 0:19:15 h 73 0:41:10 h 40 1:00:25 h 53 0:26:57 h 61 1:27:22 h Männer 610
57 Löser, Frank 70 Flensburg 0:18:30 h 67 0:41:01 h 36 0:59:31 h 49 0:27:58 h 77 1:27:29 h M40 546
57 Keller, Oliver 74 Obernkirchen 0:16:34 h 24 0:42:28 h 53 0:59:02 h 43 0:28:27 h 81 1:27:29 h M40 616
59 Bauer, Alexander 72 Eutin --- --- 1:00:51 h 54 0:26:43 h 56 1:27:34 h M40 502
60 Schiwek, Max 86 Hamburg 0:17:39 h 53 0:43:28 h 63 1:01:07 h 57 0:26:31 h 54 1:27:38 h M30 604
61 Meinhold, Andreas 68 Bad Schwartau 0:18:28 h 66 0:44:51 h 75 1:03:19 h 70 0:24:33 h 29 1:27:52 h M40 508
62 Reiffers, Jan 66 GVAV Triathlon Groningen 0:16:57 h 36 0:38:56 h 22 0:55:53 h 25 0:32:01 h 106 1:27:54 h M50 569
63 Lindloh, Rene 75 Kiel 0:22:07 h 97 0:39:08 h 27 1:01:15 h 60 0:27:25 h 69 1:28:40 h M40 622
64 Koscielni, Toni 59 Peine 0:22:01 h 95 0:39:58 h 30 1:01:59 h 63 0:26:45 h 57 1:28:44 h M50 655
65 Bahnsen, Thomas 63 Neumünster 0:21:26 h 91 0:41:33 h 44 1:02:59 h 68 0:26:13 h 52 1:29:12 h M50 644
66 Rowen, David 75 Hamburg 0:18:23 h 63 0:47:56 h 97 1:06:19 h 93 0:23:20 h 19 1:29:39 h M40 535
67 Gromodka, Erik 99 Fehmarn 0:15:15 h 8 0:46:18 h 88 1:01:33 h 61 0:28:16 h 79 1:29:49 h Männer 543
68 Stöppke, Torsten 70 Tri-SportLübeck 0:20:06 h 78 0:44:00 h 68 1:04:06 h 76 0:26:02 h 48 1:30:08 h M40 657
69 Mann, Thomas 70 Krummesse Krummesse 0:18:16 h 60 0:41:34 h 45 0:59:50 h 51 0:30:19 h 99 1:30:09 h M40 645
70 Schmidt, Frauke 72 Kiel 0:17:47 h 55 0:45:23 h 78 1:03:10 h 69 0:27:07 h 63 1:30:17 h W40 551
71 Kalkhorst, Christopher 91 Klein Rünz 0:20:32 h 84 0:42:17 h 51 1:02:49 h 66 0:28:12 h 78 1:31:01 h Männer 530
72 Arndt, Rudi 57 Preetz 0:22:37 h 106 0:43:10 h 61 1:05:47 h 87 0:25:52 h 44 1:31:39 h M60 627
73 Voßwinkel, Jörg 72 Xanten 0:18:13 h 58 0:44:40 h 72 1:02:53 h 67 0:28:53 h 87 1:31:46 h M40 581
74 Franke, Sabrina 98 Flensburg 0:17:14 h 45 0:46:12 h 86 1:03:26 h 72 0:28:36 h 82 1:32:02 h Frauen 631
75 Eberhardt, Malte 78 Fehmarn ot Burg 0:18:56 h 71 0:46:13 h 87 1:05:09 h 82 0:27:17 h 68 1:32:26 h M30 598
76 Trampe, Ulf 52 NTSV 0:21:40 h 92 0:43:35 h 66 1:05:15 h 83 0:27:14 h 66 1:32:29 h M60 658
77 Claus, Hendrik 84 Eutin 0:16:41 h 27 0:47:11 h 94 1:03:52 h 73 0:28:45 h 85 1:32:37 h M30 561
78 Rudolph, Alexander 79 Fehmarn 0:20:32 h 84 0:45:54 h 85 1:06:26 h 94 0:27:13 h 65 1:33:39 h M30 503
79 Morgenroth, Christoph 85 Siebenbäumen 0:21:09 h 89 0:44:57 h 76 1:06:06 h 91 0:27:39 h 76 1:33:45 h M30 529
80 Reinhard, Jens 72 Firma RelevantFirst 0:18:31 h 68 0:48:28 h 99 1:06:59 h 96 0:26:56 h 60 1:33:55 h M40 573
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81 Greiner, Thomas 72 Hamburg 0:19:18 h 74 0:44:43 h 73 1:04:01 h 74 0:30:02 h 97 1:34:03 h M40 648
82 Rauprich, Norman 73 Dortmund 0:20:13 h 81 0:44:38 h 71 1:04:51 h 81 0:29:13 h 89 1:34:04 h M40 613
82 Ivens, Steffen 74 Crazy Runners 0:18:53 h 70 0:46:53 h 92 1:05:46 h 86 0:28:18 h 80 1:34:04 h M40 637
84 Oevel, Hendrik 67 Großhansdorf 0:22:33 h 102 0:45:47 h 83 1:08:20 h 103 0:25:56 h 45 1:34:16 h M50 560
85 Petersen, Richard 62 Wohltorf 0:20:09 h 80 0:44:28 h 70 1:04:37 h 78 0:29:50 h 93 1:34:27 h M50 625
86 Weiß, Joachim 72 Seelze 0:21:56 h 94 0:46:29 h 91 1:08:25 h 104 0:26:45 h 57 1:35:10 h M40 576
87 Nowaczyk, Björn 76 Sids 0:22:33 h 102 0:45:29 h 81 1:08:02 h 100 0:27:16 h 67 1:35:18 h M40 523
88 Heilmann, Sina 81 Funke Mediengruppe 0:16:46 h 30 0:51:28 h 109 1:08:14 h 101 0:27:27 h 70 1:35:41 h W30 634
89 Püttjer, Anke 64 Spiridon-Club Oldesloe --- --- 1:03:19 h 70 0:32:27 h 111 1:35:46 h W50 513
90 Krammer, Karen 65 Schwentinental 0:20:41 h 86 0:45:14 h 77 1:05:55 h 89 0:29:59 h 96 1:35:54 h W50 587
91 Krahmann-Meier, Ulrike 58 Trisport Lübeck 0:18:15 h 59 0:49:06 h 103 1:07:21 h 97 0:28:44 h 84 1:36:05 h W50 660
92 Milz, Rainer 71 Fehmarn 0:21:13 h 90 0:45:28 h 80 1:06:41 h 95 0:29:28 h 91 1:36:09 h M40 618
93 Löser, Kiki 76 Flensburg 0:18:22 h 62 0:45:43 h 82 1:04:05 h 75 0:32:44 h 112 1:36:49 h W40 591
94 Kobs, Jennifer 87 Wohltorf 0:22:46 h 108 0:43:32 h 65 1:06:18 h 92 0:30:51 h 100 1:37:09 h W30 570
95 Lüddeke, Heike 59 Peine 0:20:56 h 88 0:43:49 h 67 1:04:45 h 79 0:32:25 h 110 1:37:10 h W50 559
96 Storm, Thorven 71 Tri-Pirates Eutin 0:22:34 h 104 0:43:30 h 64 1:06:04 h 90 0:31:30 h 105 1:37:34 h M40 651
97 Voss, Anja 80 Lübeck 0:20:07 h 79 0:45:25 h 79 1:05:32 h 84 0:32:18 h 109 1:37:50 h W30 512
98 Falk, Hartmut 68 Lübecker Yacht Club e.V. 0:22:52 h 110 0:47:32 h 96 1:10:24 h 106 0:27:28 h 72 1:37:52 h M40 556
99 Muus, Christian 79 Fehmarn 0:22:31 h 100 0:49:01 h 102 1:11:32 h 107 0:26:21 h 53 1:37:53 h M30 527

100 Schmidt, Johanna 96 Bottrop 0:17:15 h 46 0:46:55 h 93 1:04:10 h 77 0:33:54 h 116 1:38:04 h Frauen 577
101 Ivens, Nadine 82 Hasloh 0:18:25 h 64 0:41:05 h 39 0:59:30 h 48 0:38:37 h 122 1:38:07 h W30 608
102 Bock, Anna-Lena 82 Hamburg 0:20:48 h 87 0:47:59 h 98 1:08:47 h 105 0:29:53 h 94 1:38:40 h W30 516
103 Drobig, Ricarda 94 Tri-Sport Lübeck 0:24:19 h 115 0:40:29 h 34 1:04:48 h 80 0:34:21 h 117 1:39:09 h Frauen 624
104 Weiß, Kim Eileen 99 Seelze 0:21:55 h 93 0:46:23 h 89 1:08:18 h 102 0:31:00 h 103 1:39:18 h Frauen 592
105 Scheplitz, Joke 82 Laufilopen 0:22:14 h 98 0:45:47 h 83 1:08:01 h 99 0:32:05 h 107 1:40:06 h W30 580
106 Oevel, Anette 70 Großhansdorf 0:22:01 h 95 0:50:51 h 108 1:12:52 h 111 0:27:27 h 70 1:40:19 h W40 509
107 Berns, Frank 72 IT for Life 0:19:08 h 72 0:46:26 h 90 1:05:34 h 85 0:35:09 h 119 1:40:43 h M40 547
108 Schüffelgen-Daus, Ulla 54 Tri-Sport Lübeck 0:25:00 h 118 0:49:06 h 103 1:14:06 h 115 0:27:33 h 74 1:41:39 h W60 659
109 Gemp, Thomas 89 Hamburg 0:17:40 h 54 0:53:58 h 114 1:11:38 h 108 0:30:10 h 98 1:41:48 h Männer 650
110 Tank, Dieter 55 Dortmund 0:23:10 h 112 0:48:50 h 101 1:12:00 h 110 0:29:57 h 95 1:41:57 h M60 537
111 Kollien, Andreas 69 Lübeck 0:20:20 h 82 0:47:21 h 95 1:07:41 h 98 0:34:50 h 118 1:42:31 h M40 507
112 Majewski, Markus 79 Fehmarn 0:22:31 h 100 0:51:48 h 110 1:14:19 h 116 0:28:48 h 86 1:43:07 h M30 602
113 Sell, Gunnar 76 Schwarzenbek 0:23:12 h 113 0:50:27 h 107 1:13:39 h 113 0:29:37 h 92 1:43:16 h M40 555
114 Ußner, Gabriele 71 Husum 0:24:44 h 117 0:49:16 h 106 1:14:00 h 114 0:33:02 h 114 1:47:02 h W40 553
115 Schlünsen, Sophie 95 Team Erdinger Alkoholfrei 0:22:36 h 105 0:54:53 h 115 1:17:29 h 117 0:32:13 h 108 1:49:42 h Frauen 635
116 Wenning, Clemens 43 Burgtiefe/Fehmarn 0:24:28 h 116 0:53:11 h 113 1:17:39 h 118 0:32:46 h 113 1:50:25 h M70 532
117 Ivens, Horst 52 Hasloh 0:27:13 h 119 0:52:00 h 111 1:19:13 h 120 0:31:17 h 104 1:50:30 h M60 564
118 Romanowski, Andrea 64 Bremen 0:20:23 h 83 0:53:06 h 112 1:13:29 h 112 0:37:35 h 121 1:51:04 h W50 506
119 Löser, Birgitta 88 Kiel 0:23:03 h 111 0:48:35 h 100 1:11:38 h 108 0:40:07 h 123 1:51:45 h Frauen 522
120 von Geisberg, Lutz 70 Borstel 0:22:37 h 106 0:56:23 h 116 1:19:00 h 119 0:33:27 h 115 1:52:27 h M40 597
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121 Rechenbach, Tim 93 Elmshorn 0:22:47 h 109 0:59:10 h 118 1:21:57 h 121 0:30:52 h 101 1:52:49 h Männer 652
122 Pahlke, Inken 71 Fehmarn OT Burg 0:22:19 h 99 1:01:12 h 119 1:23:31 h 123 0:30:58 h 102 1:54:29 h W40 567
123 Sauer, Karsten 73 Halle/Saale 0:24:03 h 114 0:58:10 h 117 1:22:13 h 122 0:35:44 h 120 1:57:57 h M40 589
124 Thomsen, Anna 88 Firma RelevantFirst 0:31:18 h 120 1:12:43 h 120 1:44:01 h 124 0:44:08 h 124 2:28:09 h Frauen 514


