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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-
Ges Ges Nr.

1 Müller, Philipp 81 SG Athletico Büdelsdorf 0:44:57 h 1 M30-1  °  ° 162
2 Schnoor, Niels 80 ALG-VfL Bokel 0:50:05 h 2 M30-2  °  ° 115
3 Fethke, Oliver 80 Tetenhusen 0:51:26 h 3 M30-3  °  ° 112
4 Jöhnk, Alf 62 Cafe klatsch Julianenebene 0:52:29 h 4 M50-1  °  ° 114
5 Nordmann, Silke 70 SG Athletico Büdelsdorf 0:52:48 h  °  ° 1 W40-1 126
6 Rau, Stefan 63 Bredenbeker Renntiere 0:53:05 h 5 M50-2  °  ° 101
7 Krüger, Michael 67 LG Eider-Sport Rendsburg 0:53:36 h 6 M40-1  °  ° 128
8 Westmann, Michael 77 BSG Peter Wolters 0:53:53 h 7 M30-4  °  ° 134
9 Ahrens, Joachim 57 Eckernförder MTV 0:58:54 h 8 M50-3  °  ° 147

10 Bantje, Thomas 62 Welt in Schwung Halter 0:58:58 h 9 M50-4  °  ° 104
11 Springfeld, Frank 67 Eckernförder MTV 0:59:18 h 10 M40-2  °  ° 148
12 Grigat, Axel 65 TSV Kropp 0:59:19 h 11 M40-3  °  ° 111
13 Niebergall, Andreas 65 Eckernförder MTV 0:59:32 h 12 M40-4  °  ° 165
14 Rahn, Rolf 62 TSV Erfde 0:59:50 h 13 M50-5  °  ° 116
15 Schulz-Soltau, Frank 58 Welt in Schwung Halter 1:00:25 h 14 M50-6  °  ° 158
16 Stamp, Dana 95 1:00:34 h  °  ° 2 W-1 118
17 Springfeld, Mirjana 98 Eckernförder MTV Damen 1:00:41 h  °  ° 3 WJ-1 155
18 Büsing, Karl-Heinz 42 Eckernförder MTV 1:00:48 h 15 M70-1  °  ° 144
19 Lemm, Thomas 64 Eckernförder MTV 1:00:53 h 16 M50-7  °  ° 146
20 Keen, Jens 66 Kath-Gruppe/TEA 1:00:56 h 17 M40-5  °  ° 120
21 Ehlers, Matthias 71 1:01:21 h 18 M40-6  °  ° 161
22 Zehrt, Andrea 72 1:01:42 h  °  ° 4 W40-2 105
23 Baller, Thomas 65 Software\\User 1:02:15 h 19 M40-7  °  ° 140
24 Brocke, Sabine 84 1:03:01 h  °  ° 5 W30-1 159
25 Momsen, Jana 96 HSG Schülp/Westerrönfeld/Rendsburg1:03:51 h  °  ° 6 WJ-2 124
26 Söth, Urte 62 1:03:58 h  °  ° 7 W50-1 109
27 Mehlert, Gustav 57 Eckernförder MTV 1:04:53 h 20 M50-8  °  ° 149
28 Erichsen, Uwe 56 SV Elsdorf 1:05:10 h 21 M50-9  °  ° 117
29 Nielson, Werner 51 Bredenbeker Renntiere 1:05:11 h 22 M60-1  °  ° 164
30 Langenberg, Sven 82 Tetenhusen 1:05:17 h 23 M30-5  °  ° 113
31 Gnoyke, Matthias 72 Kath-Gruppe/TEA 1:06:01 h 24 M40-8  °  ° 136
32 Rau, Kerstin 63 Bredenbeker Renntiere 1:06:56 h  °  ° 8 W50-2 102
32 Pohlmann, Elke 80 Bredenbeker Renntiere 1:06:56 h  °  ° 8 W30-2 103
34 Wilde, Michael 60 1:07:01 h 25 M50-10  °  ° 167
35 Christ, Anja 68 Eckernförder MTV Damen 1:07:54 h  °  ° 10 W40-3 151
36 Bruhse, Simon 95 BSG Peter Wolters 1:08:15 h 26 M-1  °  ° 131
37 Harder, Erich 56 Software\\User 1:08:37 h 27 M50-11  °  ° 141
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38 Mittrowann, Marc 69 TuS Holtenau Kiel 1:08:52 h 28 M40-9  °  ° 166
39 Mittig, Maren 69 Eckernförder MTV Damen 1:09:52 h  °  ° 11 W40-4 154
39 Jeschkeit, Stephanie 71 Eckernförder MTV Damen 1:09:52 h  °  ° 11 W40-4 150
41 Reicher, Thomas 61 Feuerwehr Osterrönfeld 1:10:38 h 29 M50-12  °  ° 100
42 Schenderlein, Astrid 75 1:10:52 h  °  ° 13 W30-3 119
43 Plöhn, Daniela 80 BSG Peter Wolters 1:11:07 h  °  ° 14 W30-4 133
43 Bruhn, Pamela 81 1:11:07 h  °  ° 14 W30-4 160
45 Herzog-Appel, Ulrike 59 Eckernförder MTV Damen 1:11:57 h  °  ° 16 W50-3 152
46 Bahr, Andreas 65 1:12:31 h 30 M40-10  °  ° 122
47 Jeß, Jürgen 55 SV Elsdorf 1:12:38 h 31 M50-13  °  ° 127
48 Schwartz, Nadin 78 SV Hüttener Berge 1:12:52 h  °  ° 17 W30-6 156
49 Kühl, Lutz 63 Software\\User 1:14:21 h 32 M50-14  °  ° 142
50 Haben, Gerhard 68 Stab LTG 63 1:14:41 h 33 M40-11  °  ° 121
51 Blohm-Sievers, Stefan 67 BSG Peter Wolters 1:14:42 h 34 M40-12  °  ° 130
52 Benz, Indra 71 Kath-Gruppe/TEA 1:16:26 h  °  ° 18 W40-6 137
53 Harbs, Christopher 91 1:16:27 h 35 M-2  °  ° 139
54 Kulau, Lutz 80 1:16:36 h 36 M30-6  °  ° 129
55 Boikat, Monika 59 Stadtwerke Rendsburg GmbH 1:18:39 h  °  ° 19 W50-4 157
56 Porsch, Jana 87 Kath-Gruppe/TEA 1:22:19 h  °  ° 20 W-2 138
57 Gnoyke, Jana 72 Kath-Gruppe/TEA 1:22:21 h  °  ° 21 W40-7 135
58 Schulze, Klaus-Dieter 52 TSV Kropp 1:25:03 h 37 M60-2  °  ° 110


