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1 Albrecht, Alexander 89 Eckernförder MTV 0:18:16 h 1 M30-1  °  ° 207
2 Rohwer, Simon 06 LG Rendsburg-Büdelsdorf 0:18:57 h 2 MJ U18-1  °  ° 251
3 Tadsen, Dennis 91 SV Enge Sande 0:19:08 h 3 M30-2  °  ° 234
4 Blanco Cardenas, Ernesto 91 0:19:12 h 4 M30-3  °  ° 218
5 Lassen, Mattes 04 SG Athletico Büdelsdorf 0:19:19 h 5 MJ U20-1  °  ° 248
6 Bogs, Domenique 88 Sportfördergruppe der BW Eckernförde0:19:25 h 6 M35-1  °  ° 84
7 Schreiber, Torsten 79 Eckernförder MTV 0:19:46 h 7 M40-1  °  ° 165
8 Fuckevirer, Jakob 09 Eckernförder MTV 0:21:00 h 8 MJ U16-1  °  ° 256
9 Scheu, Leon 07 TuS Rotenhof 0:21:59 h 9 MJ U18-2  °  ° 159

10 Ewert, Jana 86 Zippels School of Running 0:22:02 h  °  ° 1 W35-1 179
11 Korthals, Tim 73 Zippels School of Running 0:22:15 h 10 M50-1  °  ° 231
12 Windmann, Sven 77 TSV Fahrdorf 0:22:29 h 11 M45-1  °  ° 216
13 Lontke, Thorsten 09 TSV Alt Duvenstedt 0:22:30 h 12 MJ U16-2  °  ° 210
14 Schwieger, Daniel 10 TSV Borgstedt 0:22:48 h 13 MJ U14-1  °  ° 127
15 Petersen, Christian 80 0:23:08 h 14 M40-2  °  ° 85
16 Rueß, Matthias 78 Dannenberg Training 0:23:28 h 15 M45-2  °  ° 155
17 Voß, Sönke 79 Hennstedt 0:23:37 h 16 M40-3  °  ° 170
18 Konrad, Lasse 10 SG Athletico Büdelsdorf 0:24:08 h 17 MJ U14-2  °  ° 217
19 Petersen, Roman 11 ALG-VfL Bokel 0:24:09 h 18 MJ U14-3  °  ° 222
20 Paul, Christopher 89 Owschlag 0:24:14 h 19 M30-4  °  ° 118
21 Otto, Dennis 77 Wiker Sv 0:24:28 h 20 M45-3  °  ° 140
22 von der Rente, Ricardo 09 Heilpädagogium 0:24:33 h 21 MJ U16-3  °  ° 243
23 Müller, Leon Sven 08 Heilpädagogium 0:24:36 h 22 MJ U16-4  °  ° 240
24 Benz, Adrian 09 Heilpädagogium 0:24:38 h 23 MJ U16-5  °  ° 242
25 Otto, Emma 12 Husumer SV 0:24:42 h  °  ° 2 WK U12-1 184
26 Börnsen, Sarah-Lena 89 Spiridon Schleswig 0:25:08 h  °  ° 3 W30-1 152
27 Höpfner, Thomas 89 HSG FONA 0:25:09 h 24 M30-5  °  ° 250
28 Hagge, Jürgen 67 Alt Duvenstedt 0:25:11 h 25 M55-1  °  ° 209
29 Flor, Marco 72 Spiridon Schleswig 0:25:25 h 26 M50-2  °  ° 153
30 Meves, Christine 77 Owschlag 0:25:40 h  °  ° 4 W45-1 137
31 Kraus, Wieland 15 TSV Selent 0:25:58 h 27 MK U10-1  °  ° 220
31 Kraus, Guido 70 TSV Selent 0:25:58 h 27 M50-3  °  ° 221
33 Falk, Markus 74 0:26:05 h 29 M45-4  °  ° 154
33 Kotzur, Nico 75 Alt Duvenstedt 0:26:05 h 29 M45-4  °  ° 148
35 Völz, Niklas 12 Osterby 0:26:12 h 31 MK U12-1  °  ° 116
35 Fock, Eggert 65 Wacken 0:26:12 h 31 M55-2  °  ° 213
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37 Gosch, Yannick 90 Eckernförde 0:26:14 h 33 M30-6  °  ° 102
38 Ramm, Bo-Lenne 10 TSV Alt Duvenstedt 0:26:22 h 34 MJ U14-4  °  ° 183
39 Klawitter, Felix 88 Schwedeneck 0:26:38 h 35 M35-2  °  ° 203
40 Zeller, Gustav 12 Kiel 0:26:45 h 36 MK U12-2  °  ° 226
41 Lübker, Tim 85 Tsv Hürup 0:26:50 h 37 M35-3  °  ° 196
42 Ehrenreich, Eivin 06 Fockbek 0:26:53 h 38 MJ U18-3  °  ° 147
43 Hinrichs, Lukas 08 Heilpädagogium 0:27:12 h 39 MJ U16-6  °  ° 241
44 Straßburger, Mirja 78 Akatuki 0:27:13 h  °  ° 5 W45-2 143
45 Völz, Benjamin 13 Osterby 0:27:25 h 40 MK U12-3  °  ° 117
46 Ewert, Jella 13 Eckernförde 0:27:30 h  °  ° 6 WK U12-2 181
47 Hauke, Piet 13 Osterby 0:27:49 h 41 MK U12-4  °  ° 123
48 Mechonat, Milow 10 0:27:50 h 42 MJ U14-5  °  ° 82
49 Friedrich, Jerome 13 Haus Achtern 0:27:55 h 43 MK U12-5  °  ° 94
50 Heinze, Margaretha 10 SV Rethwisch 0:28:03 h  °  ° 7 WJ U14-1 186
50 Jakob, Katrin 85 Hitzhusen 0:28:03 h  °  ° 7 W35-2 175
52 Bünger, Britta 78 Borgwedel 0:28:10 h  °  ° 9 W45-3 229
53 Sommerschuh, Katja 87 0:28:11 h  °  ° 10 W35-3 89
54 Krause, Tamme 13 TSV Alt Duvenstedt 0:28:18 h 44 MK U12-6  °  ° 120
55 Mattiesen, Vivien 80 ALG-VfL Bokel 0:28:21 h  °  ° 11 W40-1 224
56 Wigger, Lars 74 Eckernförde 0:28:23 h 45 M45-6  °  ° 99
57 Spöttel, Emil 13 0:28:27 h 46 MK U12-7  °  ° 111
58 Drews, Thorge 88 Alt Duvenstedt 0:28:28 h 47 M35-4  °  ° 201
59 Baumgarten, Niklas 13 Germania Tetenhusen 0:28:35 h 48 MK U12-8  °  ° 166
59 Jakob, Niklas 14 Hitzhusen 0:28:35 h 48 MK U10-2  °  ° 177
61 Kuehl, Inken 75 Windbergen 0:28:36 h  °  ° 12 W45-4 190
61 Höppner, Ira 86 Ascheffel 0:28:36 h  °  ° 12 W35-4 92
63 Marsau, Finn Christian 01 0:28:58 h 50 MJ U23-1  °  ° 188
64 Thomsen, Marion 57 Fahrdorf 0:29:30 h  °  ° 14 W65-1 230
65 Krause, Annika 76 Alt Duvenstedt 0:29:32 h  °  ° 15 W45-5 121
66 Peetz, Bennet 10 TSV Alt Duvenstedt 0:29:38 h 51 MJ U14-6  °  ° 247
67 Jensen, Andre 97 Owschlag 0:29:42 h 52 M-1  °  ° 232
67 Eggers, Robin 98 Owschlag 0:29:42 h 52 M-1  °  ° 233
69 Hamann, Petra 68 Eckernförde 0:29:45 h  °  ° 16 W55-1 104
70 Ostermeyer, Serjoscha 82 0:29:56 h 54 M40-4  °  ° 88
70 Schütt, Denise 92 HSG FONA 0:29:56 h  °  ° 17 W30-2 139
72 Larsen, Sören 93 HSG FONA 0:29:59 h 55 M30-7  °  ° 249
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73 Hamann, Heiko 69 Eckernförde 0:30:00 h 56 M50-4  °  ° 103
74 Otto, Leonnard 06 Suchsdorfer SV 0:30:01 h 57 MJ U18-4  °  ° 142
75 Wilkens, Gesa 89 Cleverfit Rendsburg 0:30:04 h  °  ° 18 W30-3 206
76 Hegemann, Jullian 13 Heilpädagogium 0:30:05 h 58 MK U12-9  °  ° 236
76 Morgenstern, Tyler 14 Heilpädagogium an der Ostsee 0:30:05 h 58 MK U10-3  °  ° 235
78 Jakob, Rene 76 Hitzhusen 0:30:06 h 60 M45-7  °  ° 176
79 Pabst, Nadine 87 TSV Owschlag 0:30:22 h  °  ° 19 W35-5 180
80 Selck, Jürgen 49 TSV Kropp 0:30:28 h 61 M70-1  °  ° 157
81 Straßburger, Piet 11 Kieler Tb 0:30:35 h 62 MJ U14-7  °  ° 144
82 Groth, Andy 75 Westerrönfelder SV 0:30:46 h 63 M45-8  °  ° 162
83 Damm, Jörg 81 Löschzug-Gefahrgut Kreis Rendsburg0:30:51 h 64 M40-5  °  ° 212
84 Dornheim, Ralf 70 Alt Duvenstedt 0:30:55 h 65 M50-5  °  ° 145
85 Ostermeyer, Johanna 85 0:31:05 h  °  ° 20 W35-6 87
86 Brebeck, Udo 66 TSV Borgstedt 0:31:06 h 66 M55-3  °  ° 187
87 Due, Torben 67 Flensburg 0:31:15 h 67 M55-4  °  ° 172
88 Schulz, Willi 50 Hohn 0:31:17 h 68 M70-2  °  ° 211
89 Mordhorst, Thorsten 71 Autohaus Ihle 0:31:19 h 69 M50-6  °  ° 208
90 Plöhn, Philipp 84 0:31:27 h 70 M35-5  °  ° 252
91 Kühl, Bente 94 Elsdorf-Westermühlen 0:31:28 h  °  ° 21 W-1 98
92 Lorenzen, Julius 14 TSV Alt Duvenstedt 0:31:44 h 71 MK U10-4  °  ° 168
93 Klaster, Jonna 12 Büdelsdorfer TSV 0:31:49 h  °  ° 22 WK U12-3 174
94 Plähn, Lara 10 TSV Alt Duvenstedt 0:31:56 h  °  ° 23 WJ U14-2 97
94 Petersen, Jasna 94 Owschlag 0:31:56 h  °  ° 23 W-2 113
96 Hesse, Reiner 50 TSV Kropp 0:31:58 h 72 M70-3  °  ° 158
96 Paul, Kathrin 92 Owschlag 0:31:58 h  °  ° 25 W30-4 119
98 Koll, Mareike 82 Horsebunge 0:32:01 h  °  ° 26 W40-2 136
99 Höppner, Mila 14 Ascheffel 0:32:17 h  °  ° 27 WK U10-1 91

100 Hohenschurz-Schmidt, Ursula 59 TSV AD 0:32:30 h  °  ° 28 W60-1 169
101 Hauke, Erik 15 Osterby 0:32:38 h 73 MK U10-5  °  ° 122
102 Klüver, Jagoda 74 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 0:32:39 h  °  ° 29 W45-6 195
103 Anczykowski, Marie-Sophie 07 Büdelsdorf 0:32:59 h  °  ° 30 WJ U18-1 146
103 Kuklau, Nadine 81 Hochschule Mittweida 0:32:59 h  °  ° 30 W40-3 101
105 Rohgalf, Michael 74 Eisige Emkendorfer Eichhörnchen 0:33:05 h 74 M45-9  °  ° 191
106 Rohgalf, Maren 78 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 0:33:06 h  °  ° 32 W45-7 192
107 Schlichting, Sabine 86 Bothkamp 0:33:07 h  °  ° 33 W35-7 171
108 Matz, Romy 10 TSV Alt Duvenstedt 0:33:09 h  °  ° 34 WJ U14-3 131
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109 Kolf, Petra 71 Team Nika 0:33:24 h  °  ° 35 W50-1 125
110 Jochimsen, Niklas 04 ALG-VfL Bokel 0:33:35 h 75 MJ U20-2  °  ° 225
111 Jebe, Maren 75 Goosefeld 0:33:42 h  °  ° 36 W45-8 182
112 Benthien, Detlef 69 Flensburg 0:34:10 h 76 M50-7  °  ° 253
113 Schatt, Michael 61 0:34:21 h 77 M60-1  °  ° 86
114 Romey, Marcel 88 BTC Büdelsdorfer Tennis Club 0:34:24 h 78 M35-6  °  ° 83
115 Chall, Petra 69 Emsige Emkendorfer Eichhörnchen 0:34:38 h  °  ° 37 W50-2 193
115 Chall, Michael 69 Eisige Emkendorfer Eichhörnchen 0:34:38 h 79 M50-8  °  ° 194
117 Kolf, Amelie 08 Team Nika 0:35:02 h  °  ° 38 WJ U16-1 124
118 Hacker, Holger 50 Lübeck 1876 0:35:06 h 80 M70-4  °  ° 163
118 von Schamann, Cornelia 54 Lübeck 1876 0:35:06 h  °  ° 39 W65-2 164
120 Wachholz, Manfred 63 Rendsburg 0:35:14 h 81 M60-2  °  ° 151
120 Gorzna, Maik 77 Kiel 0:35:14 h 81 M45-10  °  ° 114
120 Wachholz, Alexandra 93 Rendsburg 0:35:14 h  °  ° 40 W30-5 150
123 Wamser, Conny 83 Westerrönfeld 0:35:22 h  °  ° 41 W40-4 198
123 Gosch, Henny 99 Westerrönfeld 0:35:22 h  °  ° 41 W-3 115
125 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:35:41 h 83 M70-5  °  ° 223
126 Naeve, Britta 68 Wasserfreunde Kropp 0:35:58 h  °  ° 43 W55-2 156
127 Dioum, Bettina 68 Spiridon Schleswig 0:36:13 h  °  ° 44 W55-3 129
128 Radeleff, Anja 71 EMTV  Triathlon 0:36:40 h  °  ° 45 W50-3 255
129 Kühne, Nico 10 Haus Achtern 0:36:46 h 84 MJ U14-8  °  ° 95
129 Sauer, Antje 85 Owschlag 0:36:46 h  °  ° 46 W35-8 219
131 Brammer, Ina 77 Owschlag 0:37:31 h  °  ° 47 W45-9 135
131 Rathje, Maike 78 Owschlag 0:37:31 h  °  ° 47 W45-9 134
131 Braun, Anne-Nina 79 Owschlag 0:37:31 h  °  ° 47 W40-5 132
134 Wamser, Julien 08 Westerrönfeld 0:37:45 h 85 MJ U16-7  °  ° 197
135 Schwarzer, Thomas 56 Heilpädagogium 0:38:09 h 86 M65-1  °  ° 237
136 Schlichting, Jonathan 12 Bothkamp 0:38:17 h 87 MK U12-10  °  ° 244
137 Vorsselmann, Tobias 05 Heilpädagogium 0:39:11 h 88 MJ U20-3  °  ° 238
138 Pensel, Maren 77 Tetenhusen 0:39:19 h  °  ° 50 W45-11 167
139 Ahrens, Alexander 80 Alt Duvenstedt 0:39:30 h 89 M40-6  °  ° 105
139 Ahrens, Nelli 84 Alt Duvenstedt 0:39:30 h  °  ° 51 W35-9 106
141 Bauer, Ronny 14 Haus Achtern 0:39:37 h 90 MK U10-6  °  ° 93
142 Benz, Alexander 12 Haus Achtern 0:39:39 h 91 MK U12-11  °  ° 96
143 Bendler, Denny 80 Alt Duvenstedt 0:39:42 h 92 M40-7  °  ° 109
144 Bendler, Tina 82 Alt Duvenstedt 0:39:43 h  °  ° 52 W40-6 110
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145 Klaster, Thomas 80 Büdelsdorfer TSV 0:40:09 h 93 M40-8  °  ° 173
146 Parnow, Jürgen 65 Bredenbeker Renntiere 0:40:55 h 94 M55-5  °  ° 246
147 Goebel, Jason 09 Heilpädagogium 0:41:12 h 95 MJ U16-8  °  ° 239
148 Plähn, Julia 84 0:43:33 h  °  ° 53 W35-10 258
149 Plähn, Frieda 14 0:43:34 h  °  ° 54 WK U10-2 90
150 Plähn, Sönke 82 Tsv Holtsee 0:43:44 h 96 M40-9  °  ° 257
151 Sump, Sigurd 40 LG Neumünster 0:45:12 h 97 M80-1  °  ° 254
152 Syring-Marsau, Petra 63 TSV Alt Duvenstedt 0:48:44 h  °  ° 55 W60-2 189


