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1 Kröger, Jan-Florian 90 LG Nordheide 0:17:34 h 0:17:34 h 1 M-1  °  ° 452

2 Hespe, Christian 95 LG Nordheide 0:17:45 h 0:17:45 h 2 M-2  °  ° 331

3 Radant, David 83 LG Nordheide 0:18:33 h 0:18:33 h 3 M35-1  °  ° 400

4 Lopez, Jose 81 LG Nordheide 0:19:33 h 0:19:33 h 4 M35-2  °  ° 369

5 Fritz, Jonas 96 Buchholz 08 Schneckenpost 0:19:46 h 0:19:37 h 5 M-3  °  ° 317

6 Kettner, Lukas 87 Buchholz 08 Schneckenpost 0:19:59 h 0:19:48 h 6 M30-1  °  ° 346

7 Scheel, Hannes 98 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:20:03 h 0:20:03 h 7 M U23-1  °  ° 412

8 Kremer, Lukas 92 Buchholz 08 Besenwagen 0:20:05 h 0:19:55 h 8 M-4  °  ° 352

9 Bertram, Lauritz 03 0:20:09 h 0:20:08 h 9 MJ U18-1  °  ° 282

10 Wenzel, Richard 02 0:20:23 h 0:20:21 h 10 MJ U18-2  °  ° 442

11 Eisenberg, Marc 96 Buchholz 08 Besenwagen 0:20:43 h 0:20:33 h 11 M-5  °  ° 306

12 Roloff, Udo 65 Buchholz 0:20:44 h 0:20:44 h 12 M50-1  °  ° 472

13 Jahn, Dustin 97 Buchholz 08 Schneckenpost 0:20:54 h 0:20:45 h 13 M U23-2  °  ° 337

14 Hasselbring, Franz 98 Buchholz 08 Schneckenpost 0:20:55 h 0:20:45 h 14 M U23-3  °  ° 327

15 Bensemann, Marc 79 0:21:12 h 0:21:06 h 15 M40-1  °  ° 483

16 Held, Arne 03 AEG Buchholz 0:21:13 h 0:21:11 h 16 MJ U18-3  °  ° 329

17 Al-Hassani, Anmar 84 0:21:19 h 0:21:15 h 17 M35-3  °  ° 1354

18 Habteyohans, Hermon 07 VfL Jesteburg 0:21:36 h 0:21:36 h 18 MJ U14-1  °  ° 323

19 Oczkos, Louis 03 AEG Buchholz 0:21:40 h 0:21:38 h 19 MJ U18-4  °  ° 387

20 Lipowski, Andreas 68 TSV Eintracht Hittfeld 0:21:48 h 0:21:46 h 20 M50-2  °  ° 366

21 Scheller, Carlo 05 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:21:54 h 0:21:53 h 21 MJ U16-1  °  ° 457

22 Versemann, Lukas 90 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf0:21:57 h 0:21:54 h 22 M-6  °  ° 437

23 Hartwig, Lasse Bo 06 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:22:09 h 0:22:08 h 23 MJ U14-2  °  ° 455

24 Behne, Kjell 03 AEG Buchholz 0:22:22 h 0:22:21 h 24 MJ U18-5  °  ° 277

25 Luck, Matthias 81 0:22:46 h 0:22:45 h 25 M35-4  °  ° 458

26 Christ, Marcus 69 SV Trelde-Kakenstorf 0:22:47 h 0:22:44 h 26 M50-3  °  ° 293

27 Pöhls, Paul-Johannes 05 Rudolf-Steiner-Schule Nordheide0:22:48 h 0:22:47 h 27 MJ U16-2  °  ° 397

28 Lohmann, Jolana 01 VfL Jesteburg 0:22:50 h 0:22:48 h  °  ° 1 WJ U20-1 368

29 Behrndt, Henrik 72 0:22:52 h 0:22:45 h 28 M45-1  °  ° 500

30 Mayer-Lindenberg, Sophie 07 Montessori Kinderhaus 0:23:15 h 0:23:15 h  °  ° 2 WJ U14-1 459

31 Weide, Tobias 89 0:23:20 h 0:23:02 h 29 M30-2  °  ° 505

32 Hohn, Sascha 81 Tri Michels Hamburg e.V. 0:23:23 h 0:23:17 h 30 M35-5  °  ° 333

33 Helgesen, Sören 02 AEG Buchholz 0:23:28 h 0:23:27 h 31 MJ U18-6  °  ° 330

34 Laiking, Malte 03 0:23:43 h 0:23:42 h 32 MJ U18-7  °  ° 506
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35 Hermann, Ulrike 78 0:23:49 h 0:23:48 h  °  ° 3 W40-1 467

36 Prang, Alexander 87 Brands Fashion 2 0:24:03 h 0:24:01 h 33 M30-3  °  ° 398

37 Duhme, Hans-Hermann 59 Buchholzer Blitzradler 0:24:07 h 0:24:06 h 34 M60-1  °  ° 463

38 Lipp, Karsten 78 0:24:14 h 0:24:09 h 35 M40-2  °  ° 490

39 Kahnenbley, Leonard 90 Betz-Holding 1 0:24:18 h 0:24:02 h 36 M-7  °  ° 341

40 Staller, Nick 01 Blau-Weiss Buchholz e.V Triathlon0:24:26 h 0:24:19 h 37 MJ U20-1  °  ° 488

41 Steeneck, Heiner 59 TSV Eintracht Hittfeld 0:24:27 h 0:24:26 h 38 M60-2  °  ° 424

42 Dannen, Mika 07 AEG Buchholz 0:24:30 h 0:24:30 h 39 MJ U14-3  °  ° 294

43 Ogoniak, Saskia 91 LG Rosengarten 0:24:31 h 0:24:23 h  °  ° 4 W-1 1351

44 Müller, Thorsten 76 Speedy & Flow 0:24:32 h 0:24:32 h 40 M40-3  °  ° 498

45 Schmidthals, Matthias 67 SC Klecken 0:24:37 h 0:24:37 h 41 M50-4  °  ° 456

46 Suhrbier, Christian 77 0:24:38 h 0:24:36 h 42 M40-4  °  ° 428

47 Mielke, Sabrina 87 Brands Fashion 2 0:24:39 h 0:24:37 h  °  ° 5 W30-1 378

48 Steinbeck, Svenja 83 AEG Buchholz 0:24:52 h 0:24:50 h  °  ° 6 W35-1 425

49 Richter, Guido 04 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:24:57 h 0:24:54 h 43 MJ U16-3  °  ° 405

50 Berdien, Kai 79 Feuerwehr Handeloh 0:24:58 h 0:24:55 h 44 M40-5  °  ° 280

51 Wohlers, Fabian 04 Brands Fashion 2 0:25:01 h 0:25:01 h 45 MJ U16-4  °  ° 445

52 Sickmann, Markus 70 Brands Fashion 2 0:25:07 h 0:25:04 h 46 M45-2  °  ° 421

53 Kroger, Manfred 63 TSV Winsen 0:25:26 h 0:25:21 h 47 M55-1  °  ° 454

54 Wittwer, Tim 01 0:25:33 h 0:25:26 h 48 MJ U20-2  °  ° 489

55 Lehnert, Ralf 71 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:25:37 h 0:25:31 h 49 M45-3  °  ° 364

56 Ruh, Lukas 94 0:25:41 h 0:25:32 h 50 M-8  °  ° 409

57 Welz, Hendrik 00 0:25:43 h 0:25:35 h 51 MJ U20-3  °  ° 1353

58 Kock, Martin 80 Feuerwehr Handeloh 0:25:46 h 0:25:43 h 52 M35-6  °  ° 485

59 Habteyohans, Meron 05 VfL Jesteburg 0:25:47 h 0:25:47 h 53 MJ U16-5  °  ° 324

59 Kahnert, Chris Michael 05 0:25:47 h 0:25:46 h 53 MJ U16-5  °  ° 342

61 Bieling, Thomas 04 AEG Buchholz 0:25:49 h 0:25:41 h 55 MJ U16-7  °  ° 285

62 Staack, Janne 06 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf0:25:50 h 0:25:47 h 56 MJ U14-4  °  ° 422

63 Neumann, Mia 03 AEG Buchholz 0:25:51 h 0:25:48 h  °  ° 7 WJ U18-1 474

64 Kühn, Julian 86 Betz-Holding 1 0:25:54 h 0:25:40 h 57 M30-4  °  ° 357

65 Lausen, Eva 74 AEG Buchholz 0:25:58 h 0:25:48 h  °  ° 8 W45-1 508

66 Fehling-Gülzow, Kai 69 LF Holm 0:25:59 h 0:25:57 h 58 M50-5  °  ° 475

67 Dieminger, Noah 05 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf0:26:01 h 0:25:58 h 59 MJ U16-8  °  ° 297

68 Kurre, Luca Finia 03 AEG Buchholz 0:26:02 h 0:26:01 h  °  ° 9 WJ U18-2 358
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69 Schmidt, Yannik 03 0:26:03 h 0:25:56 h 60 MJ U18-8  °  ° 486

70 Kurth, Werner 53 LG Brunsberg 0:26:15 h 0:26:11 h 61 M65-1  °  ° 359

70 Dannen, Tanja 79 Montessori Lernwelt e.V. 0:26:15 h 0:26:10 h  °  ° 10 W40-2 295

72 Schulz, Julian 91 Brands Fashion 2 0:26:19 h 0:26:16 h 62 M-9  °  ° 416

73 Wunderlich, Benjamin 82 0:26:20 h 0:26:12 h 63 M35-7  °  ° 448

74 Heuchert, Ole 04 AEG Buchholz 0:26:22 h 0:26:17 h 64 MJ U16-9  °  ° 332

75 Großer, Jan 05 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf0:26:27 h 0:26:24 h 65 MJ U16-10  °  ° 320

76 de Boer, Thorge 04 AEG Buchholz 0:26:28 h 0:26:23 h 66 MJ U16-11  °  ° 296

77 Evers, Svenja 82 0:26:30 h 0:26:24 h  °  ° 11 W35-2 310

78 Lehmann, Yannick 73 Feuerwehr Handeloh 0:26:32 h 0:26:29 h 67 M45-4  °  ° 362

78 Hagen, Christiane 76 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:26:32 h 0:26:30 h  °  ° 12 W40-3 487

80 Bendix, Birgit 62 AEG Buchholz 0:26:35 h 0:26:32 h  °  ° 13 W55-1 279

81 Hansen, Lennart 99 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:27:01 h 0:26:54 h 68 M U23-4  °  ° 326

82 van Dipten, Jaco 80 0:27:10 h 0:26:59 h 69 M35-8  °  ° 480

83 Rienecker, Nicole 66 Fit mit dem Hund 0:27:17 h 0:27:10 h  °  ° 14 W50-1 507

84 Müsse, Wolfram 53 VfL Jesteburg 0:27:29 h 0:27:21 h 70 M65-2  °  ° 383

84 Neunert, Karsten 65 MTV Borstel-Sangenstedt 0:27:29 h 0:27:20 h 70 M50-6  °  ° 464

86 Timm, Henning 76 0:27:33 h 0:27:29 h 72 M40-6  °  ° 432

87 Steuck, Klaus 58 VfL Jesteburg 0:27:35 h 0:27:23 h 73 M60-3  °  ° 426

88 Moor, Vitali 82 0:27:36 h 0:27:29 h 74 M35-9  °  ° 381

89 Drygalla, Jan 81 0:27:40 h 0:27:34 h 75 M35-10  °  ° 301

90 Dreyer, Lennart 03 AEG Buchholz 0:27:45 h 0:27:40 h 76 MJ U18-9  °  ° 300

91 Kaltschmitt, Jonas 04 AEG Buchholz 0:27:46 h 0:27:40 h 77 MJ U16-12  °  ° 343

92 Duft, Daniel 73 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:27:51 h 0:27:51 h 78 M45-5  °  ° 303

93 Nahnsen, Lena 83 Betz-Holding 2 0:27:54 h 0:27:41 h  °  ° 15 W35-3 384

94 Heitger, Beate 68 Betz-Holding 2 0:28:02 h 0:27:50 h  °  ° 16 W50-2 328

95 Steeneck, Hanna 94 TSV Eintracht Hittfeld 0:28:15 h 0:28:13 h  °  ° 17 W-2 423

96 Jennrich, Josh Matti 05 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf0:28:17 h 0:28:17 h 79 MJ U16-13  °  ° 338

97 Scheel, Paul 05 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:28:18 h 0:28:15 h 80 MJ U16-14  °  ° 413

98 Erbring, Steffi 88 AEG Buchholz 0:28:20 h 0:28:10 h  °  ° 18 W30-2 308

99 Bergmann, Christian 91 0:28:23 h 0:28:16 h 81 M-10  °  ° 281

100 Katthagen, Lasse 06 Rudolf-Steiner-Schule Nordheide0:28:25 h 0:28:10 h 82 MJ U14-5  °  ° 345

101 Niebel, Bente 03 AEG Buchholz 0:28:27 h 0:28:26 h  °  ° 19 WJ U18-3 386

102 Kotenko, Julia 70 0:28:28 h 0:28:23 h  °  ° 20 W45-2 351
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103 Ring, Valeria 84 0:28:30 h 0:28:25 h  °  ° 21 W35-4 468

104 Hesse, Kerstin 82 0:28:32 h 0:28:22 h  °  ° 22 W35-5 461

105 Sass, Vivien 80 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:28:41 h 0:28:30 h  °  ° 23 W35-6 411

106 Schroeder, Max 05 TuS Jahn Hollenstedt-Wenzendorf0:28:51 h 0:28:47 h 83 MJ U16-15  °  ° 415

107 Tödter, Lore 78 0:28:54 h 0:28:41 h  °  ° 24 W40-4 433

108 Klatt, Markus 76 LF Holm 0:28:56 h 0:28:54 h 84 M40-7  °  ° 476

109 Paul, Reiner 55 BSG HypoVereinsbank 0:28:57 h 0:28:51 h 85 M60-4  °  ° 391

110 Maack, Johanna 03 AEG Buchholz 0:28:58 h 0:28:53 h  °  ° 25 WJ U18-4 370

111 Schäfer, Tom 06 0:29:01 h 0:28:57 h 86 MJ U14-6  °  ° 469

112 Schumann, Melanie 70 0:29:03 h 0:29:03 h  °  ° 26 W45-3 451

113 Wendt, Jörg 65 0:29:04 h 0:28:49 h 87 M50-7  °  ° 441

113 Möller, Verena 82 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:29:04 h 0:28:52 h  °  ° 27 W35-7 380

115 Neff, Karl-Heinz 58 AEG Buchholz 0:29:09 h 0:29:07 h 88 M60-5  °  ° 385

116 Brückner, Lennart 96 Buchholz 08 Besenwagen 0:29:10 h 0:28:58 h 89 M-11  °  ° 289

117 Dreves, Amelie 07 Hecht Apotheke 0:29:19 h 0:29:17 h  °  ° 28 WJ U14-2 495

117 Pries, Kim Katrin 79 0:29:19 h 0:29:10 h  °  ° 28 W40-5 399

119 Clausen, Susanne 64 TSV Stelle 0:29:24 h 0:29:16 h  °  ° 30 W55-2 465

119 Bensemann, Catrin 80 0:29:24 h 0:29:18 h  °  ° 30 W35-8 484

121 Kluth, Corinna 81 0:29:28 h 0:29:24 h  °  ° 32 W35-9 348

122 Jörß, Janik 03 Rudolf-Steiner-Schule Nordheide0:29:38 h 0:29:37 h 90 MJ U18-10  °  ° 339

123 Blümel, Wolfgang 53 0:29:44 h 0:29:38 h 91 M65-3  °  ° 286

124 Schmidthals, Nicole 70 SC Klecken 0:29:49 h 0:29:49 h  °  ° 33 W45-4 414

125 Radespiel, Antje-Marie 81 Speedy & Flow 0:29:51 h 0:29:50 h  °  ° 34 W35-10 499

126 Falk, Stephanie 77 AEG Buchholz 0:30:02 h 0:29:52 h  °  ° 35 W40-6 311

127 Jörß, Lasse 05 Rudolf-Steiner-Schule Nordheide0:30:05 h 0:30:04 h 92 MJ U16-16  °  ° 340

127 Bärdges, Harald 63 TSV Sprötze 0:30:05 h 0:29:59 h 92 M55-2  °  ° 275

129 Hansen, Iris 67 0:30:07 h 0:30:00 h  °  ° 36 W50-3 325

130 Mayer-Lindenberg, Laura 07 Montessori Kinderhaus 0:30:08 h 0:30:04 h  °  ° 37 WJ U14-3 460

131 Becker, Mirjam 80 0:30:15 h 0:30:04 h  °  ° 38 W35-11 276

132 Reiser, Cindy 76 0:30:20 h 0:30:13 h  °  ° 39 W40-7 473

133 Grabe, Andreas 60 Team Erdinger Alkoholfrei 0:30:24 h 0:30:17 h 94 M55-3  °  ° 501

134 Zum Felde, Johanna 93 Feuerwehr Handeloh 0:30:50 h 0:30:46 h  °  ° 40 W-3 450

135 Opitz, Florian 77 0:30:59 h 0:30:46 h 95 M40-8  °  ° 389

136 Pfeiffer, Gaby 58 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:31:12 h 0:31:12 h  °  ° 41 W60-1 392
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137 Schäfer, Denise 71 0:31:18 h 0:31:06 h  °  ° 42 W45-5 470

138 Maaß, Svea 07 RUN4FUN-FinkenWerder 0:31:20 h 0:31:16 h  °  ° 43 WJ U14-4 373

139 Pieper, Katrin 77 Waldschule Buchholz 0:31:27 h 0:31:17 h  °  ° 44 W40-8 394

140 Lipowski, Anett 74 TSV Eintracht Hittfeld 0:31:28 h 0:31:27 h  °  ° 45 W45-6 367

140 Pieper, Christoph 76 Waldschule Buchholz 0:31:28 h 0:31:28 h 96 M40-9  °  ° 393

142 Maaß, Anja 76 RUN4FUN-Finkenwerder 0:31:34 h 0:31:30 h  °  ° 46 W40-9 371

143 Bichler, Peter 63 MTV Bostel-Sangenstedt 0:31:40 h 0:31:27 h 97 M55-4  °  ° 1350

143 Adams, Andrea 67 0:31:40 h 0:31:32 h  °  ° 47 W50-4 271

145 Fels, Dieter 54 0:31:41 h 0:31:32 h 98 M65-4  °  ° 509

146 Vorrath, Wilhelm 42 MTV Treubund Lüneburg 0:31:42 h 0:31:34 h 99 M75-1  °  ° 438

147 Markus, Laura 93 Betz-Holding 1 0:31:49 h 0:31:34 h  °  ° 48 W-4 374

148 Hagelstein, Fynn 06 IGS Buchholz 0:32:00 h 0:31:42 h 100 MJ U14-7  °  ° 491

149 Mohns, Lara 04 AEG Buchholz 0:32:03 h 0:31:49 h  °  ° 49 WJ U16-1 1352

150 Sembach, Torben 78 Betz-Holding 2 0:32:06 h 0:31:50 h 101 M40-10  °  ° 420

150 Jezek, Yvonne 78 0:32:06 h 0:31:50 h  °  ° 50 W40-10 494

152 Budahn, Annika 03 AEG Buchholz 0:32:07 h 0:31:53 h  °  ° 51 WJ U18-5 291

153 Brachwitz, Kristin 74 0:32:20 h 0:32:09 h  °  ° 52 W45-7 288

153 Suhrbier, Barbara 79 0:32:20 h 0:32:15 h  °  ° 52 W40-11 427

155 Martins Baptista, Alberto 72 0:32:24 h 0:32:12 h 102 M45-6  °  ° 376

156 Bonner, Miriam 71 0:32:25 h 0:32:19 h  °  ° 54 W45-8 466

156 Ebel, Anna 81 Montessori Lernwelt e.V. 0:32:25 h 0:32:19 h  °  ° 54 W35-12 304

158 Trampnau, Gabriele 67 0:32:31 h 0:32:20 h  °  ° 56 W50-5 497

158 Bostelmann, Claudia 73 0:32:31 h 0:32:20 h  °  ° 56 W45-9 496

160 Maaß, Manfred 51 RUN4FUN-Finkenwerder 0:32:35 h 0:32:30 h 103 M65-5  °  ° 372

161 Jacobi, Simone 77 Betz-Holding 2 0:32:51 h 0:32:38 h  °  ° 58 W40-12 335

162 Michalsky, Luise 78 0:32:57 h 0:32:52 h  °  ° 59 W40-13 377

163 Orthmann, Wiebke 81 0:33:00 h 0:32:49 h  °  ° 60 W35-13 462

164 Geerdes, Norbert 67 0:33:01 h 0:32:52 h 104 M50-8  °  ° 318

165 Bester, Marinus 69 Buchholz 08 Besenwagen 0:33:03 h 0:32:52 h 105 M50-9  °  ° 283

166 Erhorn, Kai 72 Betz-Holding 2 0:33:05 h 0:32:50 h 106 M45-7  °  ° 309

167 Neunert, Wiebke 70 MTV Bostel-Sangenstedt 0:33:18 h 0:33:08 h  °  ° 61 W45-10 504

168 Duft, Andrea 76 0:33:20 h 0:33:13 h  °  ° 62 W40-14 302

169 Schween, Christiane 60 0:33:23 h 0:33:16 h  °  ° 63 W55-3 419

170 Reiser, Maik 67 TSV Tespe 0:33:34 h 0:33:26 h 107 M50-10  °  ° 404
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171 Klawitter, Kathrin 78 0:34:17 h 0:34:12 h  °  ° 64 W40-15 477

171 Prohn, Arvid 78 Montessori 0:34:17 h 0:34:12 h 108 M40-11  °  ° 510

173 Behrndt, Stefanie 72 SV Holm-Seppensen 0:34:31 h 0:34:25 h  °  ° 65 W45-11 278

173 Faupel, Lisa 80 0:34:31 h 0:34:24 h  °  ° 65 W35-14 313

175 Boldin, Nadine 78 0:34:39 h 0:34:31 h  °  ° 67 W40-16 287

176 Ramirez Juarez, Ana Karina 81 0:35:08 h 0:34:59 h  °  ° 68 W35-15 479

177 Kambies, Angelina 00 0:35:12 h 0:35:05 h  °  ° 69 WJ U20-2 344

178 Schmidt-Klave, Bettina 70 0:35:17 h 0:35:06 h  °  ° 70 W45-12 478

179 Kuhn, Alida 93 Betz-Holding 1 0:35:19 h 0:35:05 h  °  ° 71 W-5 356

180 Benecke, Fabian 82 0:35:40 h 0:35:23 h 109 M35-11  °  ° 493

181 Faße, Erik 06 Rudolf-Steiner-Schule Nordheide0:36:14 h 0:35:59 h 110 MJ U14-8  °  ° 312

182 Jaedicke, Inga 84 AEG Buchholz 0:36:30 h 0:36:19 h  °  ° 72 W35-16 336

183 Groß, Melanie 63 AEG Buchholz 0:36:37 h 0:36:26 h  °  ° 73 W55-4 319

184 Hagelstein, Lea 96 0:36:52 h 0:36:34 h  °  ° 74 W-6 492

185 Lehne, Carolin 89 Betz-Holding 1 0:36:59 h 0:36:45 h  °  ° 75 W30-3 363

186 Tolkmit, Kathrin 76 Holstein Kiel 0:37:16 h 0:37:02 h  °  ° 76 W40-17 434

187 Reddy, Prakruthi 87 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:37:17 h 0:37:02 h  °  ° 77 W30-4 401

188 Plagens, Sophie 05 AEG Buchholz 0:37:36 h 0:37:27 h  °  ° 78 WJ U16-2 396

188 Wesseloh, Coco 05 AEG Buchholz 0:37:36 h 0:37:27 h  °  ° 78 WJ U16-2 443

190 Wolter, Reinhold 36 VfL Jesteburg 0:37:48 h 0:37:45 h 111 M80-1  °  ° 447

191 Muric, Sanel 03 AEG Buchholz 0:38:14 h 0:38:06 h 112 MJ U18-11  °  ° 382

192 Carstens, Daniel 06 0:38:16 h 0:38:09 h 113 MJ U14-9  °  ° 482

193 Leu, Burghardt 49 Blau-Weiss Buchholz e.V 0:38:26 h 0:38:14 h 114 M70-1  °  ° 365

194 Carstens, Heinz 71 0:38:27 h 0:38:20 h 115 M45-8  °  ° 481

195 Kück, Heinz 55 TSV Bremervörde 0:39:32 h 0:39:17 h 116 M60-6  °  ° 355

196 Al Shaihhli, Mariam 03 AEG Buchholz 0:39:55 h 0:39:50 h  °  ° 80 WJ U18-6 273

197 Bruß, Alexandra 68 0:40:16 h 0:40:02 h  °  ° 81 W50-6 290

198 Leborcq, Cleo 04 AEG Buchholz 0:42:52 h 0:42:49 h  °  ° 82 WJ U16-4 361

199 Schuster, Karl-Peter 42 VfL Jesteburg 0:48:30 h 0:48:26 h 117 M75-2  °  ° 418

200 Kirschbaum, Catharina 07 0:51:25 h 0:51:12 h  °  ° 83 WJ U14-5 502

200 Nikiforova, Kristina 89 0:51:25 h 0:51:12 h  °  ° 83 W30-5 503

202 Backhausen, Peter 33 SV Wilhemsburg 1:07:38 h 1:07:18 h 118 M85-1  °  ° 407

203 Backhausen, Maria Alice 38 SV Wilhemsburg 1:08:05 h 1:07:44 h  °  ° 85 W80-1 446

204 Bartz, Christian 79 SV Holm-Seppensen 1:10:10 h 1:10:09 h 119 M40-12  °  ° 471


