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Ges Ges Nr.

1 Sprotte, Philipp 85 Hamburger SV 0:33:22 h 1 M30-1  °  ° 97
2 Meinert, Lars 83 SG TSV Kronshagen Kieler TB 0:35:41 h 2 M30-2  °  ° 44
3 Ewert, Christian 90 Kenias letzte Reserve 0:37:50 h 3 M-1  °  ° 123
4 Neubauer, Niklas 99 SSV Rantzau 0:38:03 h 4 MJ U18-1  °  ° 50
5 Bier, Andreas 74 LG Elmshorn 0:38:10 h 5 M40-1  °  ° 96
6 Adam, Markus 66 merkur-druck.com 0:39:26 h 6 M45-1  °  ° 141
7 Kipke, Olaf 70 Tus Appen Fitness Freaks 0:40:08 h 7 M45-2  °  ° 65
8 Bornholdt, Malte 91 Tus Appen Fitness Freaks 0:41:44 h 8 M-2  °  ° 138
9 Brügmann, Marc 61 Hamburg 0:42:01 h 9 M50-1  °  ° 147

10 Schmidt, Martin 65 TuS Appen Fitness Freaks 0:42:12 h 10 M50-2  °  ° 73
11 Thams, Uwe 69 0:42:28 h 11 M45-3  °  ° 152
12 Braunmüller, Tobias 83 FC-ST. Pauli Marathon 0:42:36 h 12 M30-3  °  ° 51
13 Sommer, Sven 67 Lauftreff Seeth Ekholt 0:43:15 h 13 M45-4  °  ° 130
14 Göttsche, Eddie 86 judäische Volksfront 0:43:30 h 14 M-3  °  ° 14
15 Neumann, Udo 65 LT Seeth Ekholt 0:43:33 h 15 M50-3  °  ° 143
16 Krohn, Martin 84 Haseldorf 0:44:01 h 16 M30-4  °  ° 71
17 Ewert, Peter 58 Lauftreff Seeth Ekholt 0:44:29 h 17 M55-1  °  ° 132
18 Steenbock, Arne 70 SC Egenbüttel 0:44:31 h 18 M45-5  °  ° 146
19 Steckelberg, Andreas 70 Hamburg 0:44:34 h 19 M45-6  °  ° 99
20 Markolwitz, Hans-Günther 54 Heidgrabener SV 0:45:34 h 20 M60-1  °  ° 20
21 Spick, Alexander 72 TuS Appen 0:45:40 h 21 M40-2  °  ° 115
22 Seifert, Regina 68 Tornesch 0:45:57 h  °  ° 1 W45-1 121
23 Wachtel, Jan 75 Norddeutscher Schlittenhundeclub 0:46:07 h 22 M40-3  °  ° 137
24 Lötje, Klaus-Dieter 53 TSV Uetersen 0:46:38 h 23 M60-2  °  ° 10
25 di Sciullo, Enzo 65 Tus Appen Fitness Freaks 0:46:43 h 24 M50-4  °  ° 53
26 Pieper, Thomas 77 Norderstedt 0:46:47 h 25 M35-1  °  ° 2
26 Maaß, Ole 93 Elmshorn 0:46:47 h 25 M U23-1  °  ° 64
28 Lass, Sören 69 Dreherei Lass 0:46:52 h 27 M45-7  °  ° 11
29 Dörwald-Eickelberg, Uli 52 Heidgrabener SV 0:47:05 h 28 M60-3  °  ° 45
29 Hell, Andrea 80 Seester 0:47:05 h  °  ° 2 W35-1 15
31 Tschirch, Jörg 61 Lauftreff Raa Besenbek 0:47:06 h 29 M50-5  °  ° 24
31 Lindemann, Roland 65 Lauftreff Seeth Ekholt 0:47:06 h 29 M50-5  °  ° 126
33 Kirschnig, Jürgen 51 TSV LOLA 0:47:09 h 31 M60-4  °  ° 139
34 Glißmann, Sven 66 Lauftreff Seeth Ekholt 0:47:32 h 32 M45-8  °  ° 150
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35 Unterlauf, Ariane 87 Hamburg 0:47:33 h  °  ° 3 W-1 149
36 Wiehe, Phillipp 86 Volksfront von Judäa 0:47:34 h 33 M-4  °  ° 8
37 Kleinwort, Ernst-Herbert 54 Holm 0:47:35 h 34 M60-5  °  ° 6
38 Kolmit, Martina 71 Tus Appen Fitness Freaks 0:47:56 h  °  ° 4 W40-1 69
39 Conrad, Michael 80 Niedersachsen 0:48:19 h 35 M35-2  °  ° 42
40 Jansen, Thorsten 64 LT Seeth Ekholt 0:48:31 h 36 M50-7  °  ° 122
41 Kabisch, Michael 57 Kabisch Running Team 0:49:41 h 37 M55-2  °  ° 63
42 Klüver, Markus 75 Seestermühe 0:49:51 h 38 M40-4  °  ° 9
43 Wittorf, Dirk 67 Lauftreff Seeth Ekholt 0:49:54 h 39 M45-9  °  ° 129
44 Wiontzek, Mathias 65 Lauf Wios 0:50:18 h 40 M50-8  °  ° 153
45 Kuhn, Thomas 70 Elmshorn 0:50:41 h 41 M45-10  °  ° 106
46 Seebach, Lars 73 Elmshorn 0:50:56 h 42 M40-5  °  ° 27
47 Adam, Sibylle 75 merkur-druck.com 0:50:59 h  °  ° 5 W40-2 142
48 Jahn, Andreas 62 Lauftreff Seeth Ekholt 0:51:34 h 43 M50-9  °  ° 133
49 Thalheim, Thomas 56 RV Altona 0:51:37 h 44 M55-3  °  ° 12
50 Petersen, Nicole 84 Schenefeld 0:51:47 h  °  ° 6 W30-1 120
51 Kolmit, Frank 66 Tus Appen Fitness Freaks 0:51:50 h 45 M45-11  °  ° 68
51 Nieber, Mario 72 Tus Appen Fitness Freaks 0:51:50 h 45 M40-6  °  ° 54
51 Woltran, Deborah 95 TuS Appen Fitness Freaks 0:51:50 h  °  ° 7 W U23-1 151
54 Elsner, Michael 62 LC Oase Hingstheide 0:51:58 h 47 M50-10  °  ° 93
55 Strahl, Erik 67 Najaden Running Section 0:52:05 h 48 M45-12  °  ° 145
56 Schenkies, Jens 80 Heidgrabener SV 0:52:31 h 49 M35-3  °  ° 79
57 Riedel, Adolf Georg 48 LT . Metzkausen 0:52:35 h 50 M65-1  °  ° 105
58 Lißewski, Tatjana 65 Lauftreff Seeth Ekholt 0:52:40 h  °  ° 8 W50-1 127
59 Rademacher, Thomas 64 HSG Marne / Brunsbüttel 0:53:25 h 51 M50-11  °  ° 49
60 Sievers, Sven 76 Barmstedt MTV 0:53:44 h 52 M35-4  °  ° 67
61 Osbahr, Claudia 58 LT Störlauf Itzehoe 0:54:00 h  °  ° 9 W55-1 43
62 Lorenz, Felix 91 Glinde 0:54:10 h 53 M-5  °  ° 84
63 Komander, Paul 85 Hamburg 0:54:35 h 54 M30-5  °  ° 30
64 Lenfers, Wolfgang 62 Norderstedt 0:54:44 h 55 M50-12  °  ° 34
65 Wilms, Ralf 63 Pinneberg 0:54:47 h 56 M50-13  °  ° 78
66 Götz, Tatjana 95 TuS Appen   Fitness Freaks 0:54:48 h  °  ° 10 W U23-2 75
67 Koopmann, Franziska 86 Elmshorn 0:54:52 h  °  ° 11 W-2 56
68 Petersen, Ingert 62 Hamburg 0:55:07 h  °  ° 12 W50-2 94
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69 Petersen, Anders 59 Elmshorner Ruderclub 0:55:22 h 57 M55-4  °  ° 95
70 Marek, Kilan 60 Hamburg 0:55:26 h 58 M55-5  °  ° 102
71 Maaß, Peter 51 Elmshorn 0:55:27 h 59 M60-6  °  ° 59
72 Arlt, Christian 64 Buxtehude 0:55:30 h 60 M50-14  °  ° 82
73 Finkeisen, Martina 58 TSV LOLA 0:55:32 h  °  ° 13 W55-2 140
74 Raddatz, Jens 62 Seestermühe 0:55:59 h 61 M50-15  °  ° 18
75 Konetzny, Carola 80 TSV Sparrieshoop 0:56:19 h  °  ° 14 W35-2 108
76 Roß, Bianca 77 Lauftreff Raa Besenbek 0:57:02 h  °  ° 15 W35-3 3
77 Seebach, Evelis 73 Elmshorn 0:57:03 h  °  ° 16 W40-3 26
78 Groth, Martina 67 LT TuS Esingen 0:57:14 h  °  ° 17 W45-2 5
79 Krützelmann, Anne-Kathrin 68 LC Oase Hingstheide 0:58:31 h  °  ° 18 W45-3 61
80 Lammert, Dirk 69 Team Lauschbar 0:58:38 h 62 M45-13  °  ° 144
81 Schröder, Nicole 70 Heidgraben 0:59:12 h  °  ° 19 W45-4 46
82 Odenbach, Catharina 55 Hamburg 0:59:26 h  °  ° 20 W60-1 148
83 Klein, Nanette 67 Lauftreff Seeth Ekholt 0:59:53 h  °  ° 21 W45-5 128
83 Plate, Marius 73 Hamburg 0:59:53 h 63 M40-7  °  ° 48
85 Nitsche, Bert 78 Kulturlotse Hamburg e.V. 1:00:04 h 64 M35-5  °  ° 1
86 Haase, Kathrin 92 Norderstedt 1:00:41 h  °  ° 22 W-3 35
86 Lenfers, Anna 96 Norderstedt 1:00:41 h  °  ° 22 WJ U20-1 33
88 Melchers, Silke 69 Seestermühe 1:00:53 h  °  ° 24 W45-6 98
89 Lüning, Birgit 60 Team Schneckenjäger 1:00:54 h  °  ° 25 W55-3 40
89 Struckmeyer, Jörg 62 Team Schneckenjäger 1:00:54 h 65 M50-16  °  ° 41
91 Büttner, Leif 66 Moorrege 1:00:55 h 66 M45-14  °  ° 109
92 Gröger, Wolfgang 50 LT TSV Uetersen 1:02:14 h 67 M65-2  °  ° 16
93 Hintzke, Manuel 66 LT TuS Esingen 1:02:39 h 68 M45-15  °  ° 4
94 Baumann, Brigitte 58 Lauftreff Uetersen 1:02:41 h  °  ° 26 W55-4 23
95 Festerling,, Cilli 66 Uetersen 1:02:56 h  °  ° 27 W45-7 112
96 Ludwig, Brigitte 48 LT TSV Uetersen 1:03:05 h  °  ° 28 W65-1 103
97 Naumann, Manuela 74 Lauftreff Raa Besenbek 1:03:51 h  °  ° 29 W40-4 25
98 Fölschow, Otto 59 LT Seeth Ekholt 1:04:18 h 69 M55-6  °  ° 135
98 Petersen, Wienke 65 Lauftreff Seeth Ekholt 1:04:18 h  °  ° 30 W50-3 125

100 Schultz, Tanja 76 Heidgraben 1:04:23 h  °  ° 31 W35-4 107
101 Lemke, Nils 82 Elmshorn 1:05:02 h 70 M30-6  °  ° 101
101 Jakubowski, Daniela 90 Elmshorn 1:05:02 h  °  ° 32 W-4 100
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103 von Leesen, Nicole 80 Elmshorn 1:05:18 h  °  ° 33 W35-5 92
103 Tröger, Rene 85 Hamburg 1:05:18 h 71 M30-7  °  ° 110
103 Tröger, Jacqueline 88 Hamburg 1:05:18 h  °  ° 33 W-5 104
106 Gaedechens, Harriet 59 LT  TuS Esingen 1:05:35 h  °  ° 35 W55-5 60
107 Bieber, Maike 71 Elmshorn 1:05:37 h  °  ° 36 W40-5 47
108 Sudeck, Anke 67 Uetersen 1:07:11 h  °  ° 37 W45-8 21
109 Wilms, Sabine 63 Pinneberg 1:07:50 h  °  ° 38 W50-4 86
110 Zube, Andrea 72 Elmshorn 1:08:42 h  °  ° 39 W40-6 90
110 Zube, Janina 90 Elmshorn 1:08:42 h  °  ° 39 W-6 89
112 Witte, Britta 72 Brittas Ausz. Wellness  Deich 1:11:34 h  °  ° 41 W40-7 118
113 Gröger, Gerlinde 47 LT TSV Uetersen 1:11:57 h  °  ° 42 W65-2 17


