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Platz Name, Vorname Jg Verein / BSG / Ort Zeit Männer Männer AK Frauen Frauen  AK Start-

Ges Ges Nr.

1 Huwald, Christian 07 Leichtathletikclub Kronshagen 0:16:18 h 1 MJ U18-1  °  ° 260
2 Budde, Adia 05 TSV Altenholz 0:16:23 h  °  ° 1 WJ U20-1 272
3 Timm, Svea 01 Leichtathletikclub Kronshagen 0:16:51 h  °  ° 2 WJ U23-1 254
4 Feldkamp, Jonas 07 TSV Klausdorf 0:17:12 h 2 MJ U18-2  °  ° 282
5 Bogs, Domenique 88 Sportfördergruppe Bw Eckernförde 0:17:19 h 3 M35-1  °  ° 312
6 Wellbrock, Nele 00 Leichtathletikclub Kronshagen 0:17:23 h  °  ° 3 W-1 301
7 Wulf, Fenna 05 Leichtathletikclub Kronshagen 0:17:40 h  °  ° 4 WJ U20-2 257
8 Kohn, Tade 99 Leichtathletikclub Kronshagen 0:17:53 h 4 M-1  °  ° 259
9 Al Hamati, Gamil 02 Leichtathletikclub Kronshagen 0:17:54 h 5 MJ U23-1  °  ° 253

10 Dumke, Till 03 Leichtathletikclub Kronshagen 0:17:58 h 6 MJ U23-2  °  ° 258
11 Grimm, Lasse 99 TSV Kropp 0:18:07 h 7 M-2  °  ° 284
12 Reiter, Arvid 94 TSV Schleswig 0:18:16 h 8 M-3  °  ° 314
13 Wölk, Louise 01 Leichtathletikclub Kronshagen 0:19:00 h  °  ° 5 WJ U23-2 256
14 Schreiber, Torsten 79 Eckernförder MTV 0:19:02 h 9 M40-1  °  ° 212
15 Von Gyldenfeldt, Friedrich 08 LG Flensburg 0:19:21 h 10 MJ U16-1  °  ° 250
16 Schröder, Jan-Henning 67 Zippel's Läuferwelt 0:19:25 h 11 M55-1  °  ° 245
17 Petersen, Tim-Ole 80 Borener SV 0:19:28 h 12 M40-2  °  ° 310
18 Fuckerirer, Jakob 09 Eckernförder MTV 0:19:34 h 13 MJ U16-2  °  ° 313
19 Steinberger, Matthias 88 RSG Gießen / Osteopathie Ben Griell0:19:42 h 14 M35-2  °  ° 204
20 Brandt, Tatjana 85 Borener SV 0:19:50 h  °  ° 6 W35-1 223
21 Negel, Nis 89 Spiridon Schleswig 0:19:52 h 15 M30-1  °  ° 303
22 Olivier, Fynn Leon 08 Eckernförder MTV 0:20:07 h 16 MJ U16-3  °  ° 307
23 Wichmann, Finn 79 TriAs Flensburg 0:20:10 h 17 M40-3  °  ° 237
24 Windmann, Sven 77 TSV Fahrdorf 0:20:14 h 18 M45-1  °  ° 294
25 Braun, Simone 70 TSV Klausdorf 0:20:31 h  °  ° 7 W50-1 251
26 Windmann, Jakob 09 TSV Fahrdorf 0:21:22 h 19 MJ U16-4  °  ° 289
27 Ballke, Lasse 94 0:21:25 h 20 M-4  °  ° 233
28 Günter, Kerstin 78 TSV Fahrdorf 0:21:29 h  °  ° 8 W45-1 291
29 Timme, Hinnerk 55 TSV Fahrdorf 0:21:38 h 21 M65-1  °  ° 290
30 Von Gyldenfeldt, Caspar 76 LG Flensburg 0:22:02 h 22 M45-2  °  ° 249
31 Dräger, Carsten 74 LG Geltinger Bucht 0:22:05 h 23 M45-3  °  ° 278
32 Ludzkowski, Andrzej 69 KB Katorznik Murowana Goslina 0:22:12 h 24 M50-1  °  ° 238
33 Schlüter, Martin 86 SG Athletico Büdelsdorf 0:22:31 h 25 M35-3  °  ° 227
34 Huß, Dirk 65 TSV Schleswig 0:22:33 h 26 M55-2  °  ° 246
35 Schulz, Holger 61 SCGHN 0:22:34 h 27 M60-1  °  ° 273
36 Brammer, Jürgen 60 Borener SV 0:22:36 h 28 M60-2  °  ° 236
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37 Schlüter, Henning 90 RKiSH 0:22:54 h 29 M30-2  °  ° 225
38 Wüpper, Frank 69 Sg athletico büdelsdorf 0:23:22 h 30 M50-2  °  ° 243
39 Wetzig, Ferdinand 08 0:23:34 h 31 MJ U16-5  °  ° 202
40 Lange, Jessica 83 Team Meins RUNning 0:23:38 h  °  ° 9 W40-1 275
41 Kloss, Stephan 79 TSV Schleswig 0:23:44 h 32 M40-4  °  ° 297
42 Ludzkowska, Klaudia 99 KB Katorznik Murowana Goslina 0:23:48 h  °  ° 10 W-2 240
43 Suksavadi, Simon 80 0:23:49 h 33 M40-5  °  ° 317
44 Pahl, Sönke 90 SG Athletico Büdelsdorf 0:24:07 h 34 M30-3  °  ° 286
45 Jahnke, Johanna 09 TSV Fahrdorf 0:24:09 h  °  ° 11 WJ U16-1 296
46 Ariba, Safia 09 TSV   Klausdorf 0:24:17 h  °  ° 12 WJ U16-2 308
46 Bendschneider, Johanna 09 TSV Klausdorf 0:24:17 h  °  ° 12 WJ U16-2 309
48 Von Gyldenfeldt, Birgitta 80 LG Flensburg 0:24:54 h  °  ° 14 W40-2 248
49 Thomsen, Leni 07 ohne 0:24:55 h  °  ° 15 WJ U18-1 229
50 Johannsen, Ilona 68 Spiridon Schleswig 0:24:59 h  °  ° 16 W55-1 306
51 Gosch, Yannick 90 0:25:00 h 35 M30-4  °  ° 211
52 Wetzig, Florian 76 0:25:06 h 36 M45-4  °  ° 200
53 Zühlke, Jaqueline 92 TriAs Flensburg e.V. 0:25:30 h  °  ° 17 W30-1 316
54 Ketelsen, Monika 81 Outdoor Nation North 0:25:37 h  °  ° 18 W40-3 265
55 Liesegang, Sventje 79 TSV Schleswig 0:25:38 h  °  ° 19 W40-4 262
56 Thomsen, Marc 76 ohne 0:25:43 h 37 M45-5  °  ° 231
57 Reimers, Anna 94 VSC Klingenthal 0:25:46 h  °  ° 20 W-3 208
58 von Lanken, Erik 71 TSV Friedrichsberg 0:25:54 h 38 M50-3  °  ° 318
59 Muhl, Birthe 70 TSV Fahrdorf 0:26:00 h  °  ° 21 W50-2 292
60 Goos, Manfred 55 Borener SV 0:26:09 h 39 M65-2  °  ° 222
61 Matthiesen, Vivien 80 ALG-VfL Bokel 0:26:11 h  °  ° 22 W40-5 276
62 Hamann, Petra 68 0:26:17 h  °  ° 23 W55-2 210
63 Görlitz, Hanne 85 SSG Lürschau 0:26:25 h  °  ° 24 W35-2 206
64 Pagenkopf, Wolfgang 73 0:26:31 h 40 M50-4  °  ° 264
65 Grimm, Sascha 83 Outdoor Nation North 0:26:34 h 41 M40-6  °  ° 268
66 Grube, Timo 79 LG Geltinger Bucht 0:26:35 h 42 M40-7  °  ° 280
67 Harms, Helmut 51 STV Sörup 0:26:38 h 43 M70-1  °  ° 274
67 Wodka, Sabine 67 TSV Schleswig 0:26:38 h  °  ° 25 W55-3 244
69 Brode, Kristin 85 TriAs Flensburg e.V. 0:27:06 h  °  ° 26 W35-3 315
70 Diederichsen, Helmut 56 TSV Treia 0:27:07 h 44 M65-3  °  ° 299
71 Schmidt, Norbert 52 ALG-VFL BOKEL 0:27:09 h 45 M70-2  °  ° 283
72 Hamann, Heiko 69 0:27:14 h 46 M50-5  °  ° 228
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73 Wriedt-Andresen, Cindy 81 Outdoor Nation North 0:27:46 h  °  ° 27 W40-6 269
74 Thomsen, Sandra 81 ohne 0:27:48 h  °  ° 28 W40-7 230
75 Ludewig, Erika 61 TSV Fahrdorf 0:27:58 h  °  ° 29 W60-1 293
76 Engler, May-Britt 95 0:28:03 h  °  ° 30 W-4 242
77 Nehls, Mona 85 Outdoor Nation North 0:28:07 h  °  ° 31 W35-4 266
78 Friedebold, Sönke 63 0:28:14 h 47 M60-3  °  ° 215
79 Johannsen, Lea 89 Outdoor Nation North 0:28:23 h  °  ° 32 W30-2 267
80 Ludewig, Sandra 73 0:28:36 h  °  ° 33 W50-3 247
81 Wetzig, Imke 75 0:29:05 h  °  ° 34 W45-2 201
82 Engler, Albert Wilhelm 86 0:29:14 h 48 M35-4  °  ° 241
83 Ludzkowska, Edyta 68 KB Katorznik Murowana Goslina 0:29:23 h  °  ° 35 W55-4 239
84 Gietzen, Daniela 85 0:29:26 h  °  ° 36 W35-5 207
85 Goldschmidt, Mareike 80 0:29:55 h  °  ° 37 W40-8 218
85 Knutzen, Darline 98 0:29:55 h  °  ° 37 W-5 219
87 Liedtke, Julia 83 0:30:55 h  °  ° 39 W40-9 220
88 Renke, Tjark 08 LG Flensburg 0:31:27 h 49 MJ U16-6  °  ° 271
89 Schlichting, Sabine 86 0:31:46 h  °  ° 40 W35-6 285
90 Schuster, Sven Lars 94 0:31:47 h 50 M-5  °  ° 217
91 Johannsen, Lotta 09 TSV Fahrdorf 0:31:57 h  °  ° 41 WJ U16-4 288
92 Thomas, Helmut 55 Eckernförder MTV 0:31:59 h 51 M65-4  °  ° 221
93 Brauer, Louisa Paula 01 TSV Schleswig 0:32:05 h  °  ° 42 WJ U23-3 311
94 Nissen, Gaby 87 0:32:18 h  °  ° 43 W35-7 295
95 Lorenzen, Marit 87 Borener SV 0:32:19 h  °  ° 44 W35-8 287
96 Schroeder, Norbert 52 ALG-VfL Bokel 0:33:42 h 52 M70-3  °  ° 277
97 Wolter, Regina 52 ohne 0:39:38 h  °  ° 45 W70-1 300


