TuS Holstein Quickborn

22. RUN + BIKE (6,5 km Laufen - 37 km Rad - 11 km Laufen) - Ausgeschieden

Hemdingen, 6. Mai 2007

Platz Name, Vorname Jg Verein/ BSG/ Ort 1. Lauf Pos Rad Pos Zwischen- Pos 2.Lauf Pos Gesamtzeit Alters- Start-

L1 Rad zeit zz L2 klasse Nr.

Baguhl, Torsten 62 Hamburg 0:30:52 h M Sen2 90

Hachmann, Niels 74 Henstet-Ulzburg 0:24:19h 1:15:09 h 1:39:28 h M AK 3 107

Kaland, Bernd 56 Appen 0:20:55 h 1:.01:49h 1:22:44 h M Sen3 96

M Kranz, Uwe 42 TuS Holstein Quickborn 0:24:17 h 1:19:35h 1:43:52 h M Sen6 47
M Lingelbach, Rainer 60 Lebensfitness 0:23:31h 1:00:48 h 1:24:19h M Sen2 85
M Mertelsmann, Detlef 40 TuS Holstein Quickborn 0:27:06 h M Sen6 194
B Probst, Beatrice 73 e.on Hanse 0:25:47 h W AK 3 206
Rudat, Bernd 57 SuS Waldenau 0:33:45 h 1:10:39 h 1:44:24 h M Sen3 60

Schwolow, Christian 72 Henstedt-Ulzburg 0:26:19h 1:16:50 h 1:43:09 h M AK 4 224
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